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Abschnittszahlung

Die heute in der Forschung haufig verwendete Zdahlung kommt auf 72 Aufzeichnungen. Bei der von
August Stahl vorgenommenen Zahlung wurden dagegen 71 Kapitel gezahlt, weil eine Aufzeichnung —
die heutige Nr. 38 —wegen eines Seitenumbruchs libersehen bzw. nicht als eigener Abschnitt erkannt
wurde. Deshalb begegnen in der Literatur beide Angaben:

e 71 Kapitel — altere Zahltraditionen

e 72 Aufzeichnungen — die prazisere Zdhlung, die den libersehenen Abschnitt 38 beriicksichtigt
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Bedeutung in der Literaturgeschichte

Rainer Maria Rilkes einziger Roman Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (1910) gilt
als Schliisselwerk und Pioniertext der literarischen Moderne im deutschsprachigen Raum. Er
markiert den radikalen Bruch mit der realistischen Erzahltradition des 19. Jahrhunderts und

leitete eine neue Epoche des modernen Romans ein.

Auflésung der klassischen Erzahlform

Rilke verzichtet auf eine chronologische Handlung oder eine geschlossene Fabel. Der Roman
besteht aus 71 ungeordneten, feingliedrigen Aufzeichnungen, Erinnerungsfetzen,
Tagebucheintragen und Reflexionen. Diese Fragmentierung spiegelt die Wahrnehmung eines
modernen Menschen wider, dessen Welt- und Selbstbild in Stlicke zerfallen ist.

Groldstadterfahrung als Schock

Das Setting — Paris zu Beginn des 20. Jahrhunderts — wird nicht romantisiert, sondern als Ort
der Entfremdung, Krankheit, Armut und des Todes geschildert. Rilke erfasst hier erstmals in
der deutschen Prosa die Bedrohlichkeit und Reiziiberflutung der modernen Metropole auf
psychologischer Ebene.

Subjektkrise und das ,Neue Sehen”

Maltes beriihmter Satz ,,Ich lerne sehen” beschreibt eine Radikalisierung der subjektiven
Wahrnehmung. Das beobachtende Ich zieht sich von festen duReren Realitaten zuriick und
wird von den Eindriicken der Umwelt formlich Gberflutet. Die Grenze zwischen Innen- und
AuBenwelt verschwimmt, was als zentrale Chiffre der modernen Identitatskrise gilt.

Wegbereiter des Existenzialismus und der Moderne

Mit den Themen Einsamkeit, Angst, der Absurditat des Daseins und der Suche nach einer
authentischen Existenz nahm Rilke Kernmotive des franzdsischen Existenzialismus vorweg
(etwa Jean-Paul Sartres Der Ekel). Gleichzeitig beeinflusste die Montagetechnik und die
krisenhafte Ich-Perspektive Autoren wie Franz Kafka, Robert Musil und Virginia Woolf
malgeblich.
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Bedeutung in Rilkes Gesamtwerk

Im Gesamtwerk von Rainer Maria Rilke nehmen Die Aufzeichnungen des Malte Laurids
Brigge eine zentrale Wendepunkt- und Scharnierfunktion ein. Der Roman steht am
Ubergang von Rilkes frither, von Symbolismus und Jugendstil gepragter Phase hin zu seiner
gereiften, existentiell verdichteten Spatlyrik.

1. Das ,,Dinggedicht” in der Prosa

Vor und wéahrend der Arbeit am Malte schuf Rilke seine Neuen Gedichte (1907/1908), in
denen er das Prinzip des ,Dinggedichts” entwickelte (beeinflusst durch den Bildhauer
Auguste Rodin). Ziel war es, Dinge nicht bloR subjektiv zu besingen, sondern sie in ihrem
Eigenwesen unvoreingenommen zu erfassen.

Im Malte Gbertragt Rilke dieses Konzept auf die Prosa: Das beriihmte ,,Ich lerne sehen”
beschreibt den Versuch, die Welt und den Menschen frei von vorgefertigten Schablonen und
Erinnerungsmustern wahrzunehmen — selbst, wenn dies zur Konfrontation mit dem
Hasslichen, Kranken und AbgestoBenen flihrt.

2. Jahrelange schoépferische Krise

Die Entstehung des Malte (1902-1910) forderte Rilke existenziell viel ab. Die intensive
Auseinandersetzung mit Entfremdung, Angst und Zerfall brachte ihn nach der Vollendung
des Romans in eine jahrelange produktive Blockade.

Er hatte das Gefiihl, mit der Verwandlung seiner eigenen Angste und Pariser
Schockerfahrungen in die Figur des Malte an die Grenzen des mit Worten Sagbaren gestol3en
zu sein. Erst 1912 setzte mit den ersten Duineser Elegien ein neuer lyrischer Durchbruch ein.

3. Vorbereitung des Spatwerks

Viele Kernthemen, die Rilkes Spatwerk — allen voran die Duineser Elegien und die Sonette an
Orpheus (1923) — dominieren, wurden im Malte gedanklich und thematisch vorbereitet:

e Der ,eigene Tod”: Die Unterscheidung zwischen einem anonymen, medizinisch
verwalteten Massentod in der GroRRstadt und einem individuellen, aus dem eigenen
Leben heraus gereiften ,eigenen Tod”.

e Die ,besitzlose Liebe”: Am Ende des Romans reinterpretiert Rilke die biblische
Parabel vom verlorenen Sohn als Geschichte eines Menschen, der nicht geliebt
werden will, weil geliebt zu werden Einengung bedeutet. Die besitzlose,
ausstrahlende Liebe wird zum Ideal erhoben.

o Das Durcharbeiten des Schrecklichen: Die Einsicht, dass das Dasein nur in seiner
Ganzheit — inklusive des Schmerzes und des Todes — angemessen erfahren werden
kann.

4. Einzigartigkeit der Gattung

Malte blieb Rilkes einziges groBeres Prosawerk. Nach dem Roman kehrte er fast
ausschlieBlich zur Lyrik sowie zu Essays und seinem umfangreichen Briefwerk zurlick. Der
Roman bildet somit das prosaische Fundament, auf dem Rilke seine spate Dichtung
errichtete.
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Einfluss von Lou Andreas Salomé

Der Einfluss von Lou Andreas-Salomé auf Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge ist
fundamental, wenngleich er weniger direkt in der Handlung als vielmehr in den
psychologischen, biografischen und therapeutischen Hintergriinden des Romans liegt.
Salomé war fir Rilke nicht nur friihere Geliebte, sondern lebenslange Vertraute,
intellektuelle Mentorin und Schicksalsgestalt.

1. Lou als ,Adressatin” und therapeutisches Ventil

Als Rilke zwischen 1902 und 1910 an den Aufzeichnungen arbeitete, erlebte er die Pariser
GroRstadt als traumatisierenden Schock. Er litt unter schweren Panikattacken und
Identitatskrisen.

In dieser Zeit war Lou Andreas-Salomé seine wichtigste Briefpartnerin. Rilke nutzte den
Austausch mit ihr, um die Wucht der Pariser Eindriicke (Armut, Krankheit, Anonymitat)
psychisch abzufangen. Der Roman diente Rilke als Methode, seine eigenen Angste auf die
Figur des Malte zu Ubertragen und sie sich so ,vom Leib zu schreiben”. Lou war diejenige, die
diesen Prozess verstand und ihn ermutigte, die seelische Krise kiinstlerisch durchzuarbeiten.

Nach der Vollendung des Malte schrieb Rilke an Lou (1910):
,Vielleicht musste dieses Buch geschrieben sein, wie man eine Mine anziindet; vielleicht héitte
ich ganz weit wegspringen miissen im Moment, da es fertig war.”

2. Psychoanalytische Reflexion der Kindheit

Die Riickblicke Maltes auf seine adlige Kindheit in Danemark — gepragt von geisterhaften
Erlebnissen, dem pragenden Tod von Angehdrigen und einer tiefen Isolation — spiegeln
Rilkes eigene verunsicherte Kindheit wider.

Andreas-Salomé, die sich intensiv mit Philosophie und spater mit der Psychoanalyse von

Sigmund Freud beschiftigte, verhalf Rilke zu einem geschéarften Blick fiir unbewusste Angste,
Verdrangungsprozesse und die Macht der Erinnerung. Durch ihren Einfluss entwickelte Rilke
die Fahigkeit, kindliche Traumata und verdringte Angste in die Prosa des Malte einzuweben.

3. Das Konzept der ,besitzlosen Liebe”

Ein zentrales Motivim Roman ist Maltes Absage an das Umklammertwerden durch Liebe
und seine Neudeutung des verlorenen Sohnes am Romanende: Liebe als Zustand, nicht als
Besitzanspruch.

Dieses Liebesideal entwickelte Rilke maligeblich aus der Beziehung zu Lou Andreas-Salomé.
Nach dem Ende ihrer Liebesaffare um 1901 wandelte sich ihr Verhaltnis in eine dauerhafte,
freie und geistige Freundschaft. Lou lehrte Rilke, dass wahre Liebe Raum fiir Eigenstandigkeit
lassen muss — eine Erkenntnis, die als philosophische Maxime in die Schlusspassagen des
Malte eingegangen ist.

4. Die ,,Sichtung” des Werks nach dem Zusammenbruch

Nach der Fertigstellung des Romans im Jahr 1910 geriet Rilke in eine jahrelange, tiefe
Schaffenskrise. Er fihlte sich durch das Buch innerlich véllig entleert und verunsichert. Lou
Andreas-Salomé nahm sich seiner in dieser Phase an, las das fertige Manuskript mit ihm und
half ihm, das Werk als notwendigen Katharsis-Schritt zu begreifen, der den Weg fiir seine
spatere Dichtung (die Duineser Elegien) Giberhaupt erst freimachte.
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Vergleich mit den Confessiones von Augustinus

Der Vergleich zwischen Rilkes Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (1910) und
Augustinus’ Confessiones (397—-401 n. Chr.) offenbart zwei Wendepunkte der europdischen
Subjektivitatsgeschichte: den antiken Beginn der christlich-introspektiven Selbstprifungs-
literatur und die moderne Selbstauflosung des Subjekts an der Schwelle zum 20.
Jahrhundert.

Beide Werke nutzen das Ich nicht bloR8 als Erzahler, sondern machen den Zustand des
Subjekts selbst zum zentralen Thema.

Gemeinsamkeiten: Radikale Innenkehr und Krisenerfahrung

o Introspektion als Krisenbewaltigung: Beide Werke entstehen aus einer tiefen
existentiellen Krise. Das Schreiben dient als Versuch, das eigene Ich im Angesicht
einer Ubermachtigen AuBenwelt (das verfallende Romische Reich bei Augustinus, die
anonyme Moderne in Paris bei Rilke) neu zu ordnen.

e Erinnerung als reflexive Methode: Sowohl Augustinus als auch Malte blicken auf ihre
Kindheit und Jugend zuriick. Die Vergangenheit wird nicht chronologisch nacherzahlt,
sondern analytisch durchleuchtet, um den Ursprung gegenwirtiger Angste,
Verfehlungen oder Entfremdungserfahrungen zu verstehen.

o Bekenntnischarakter und Dialogstruktur: Die Confessiones sind ein fortlaufendes
Bekenntnis. Obwohl Maltes Aufzeichnungen wie Notizen wirken, schimmern auch
hier Ziige einer Bekenntnisschrift durch —besonders in der Auseinandersetzung mit
eigenen Angsten, Schuldgefiihlen und der Rekonstruktion biblischer Parabeln (wie
der des verlorenen Sohnes).

e Fragmentierung des Ichs: Beide Autoren erleben das Ich primar als unvollstandig,
gebrochen und durch innere Unruhe erschiittert.
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Merkmal Augustinus: Confessiones Rilke: Malte Laurids Brigge
Gott (Transzendenz). Kein fester Adressat (Immanenz). Malte
Adressat Das Ich spricht im Gebet direkt zu einer|| schreibt in Isolation fir sich selbst; die
absoluten, ordnenden Instanz. AuRenwelt bleibt stumm.
Teleologisch: Offen / Fragmentarisch:
Ziel der Der Weg fihrt vom Irrtum zur Es gibt keine Erlosung, sondern nur das
Erzdhlung Konversion und Erlésung. Die Krise ist Aushalten des Zerfalls (,,Ich lerne
auflosbar. sehen”).
Geistig-theologisch: Phanomenologisch-Kérperlich:
Wahrnehmung || Das Ich blickt nach innen, um Gott in Das Ich wird von sinnlichen Reizen der
der eigenen Seele zu entdecken. Grolstadt iberflutet und bedroht.
Hohes Vert : .
. © .es .er rauu..en . Sprach- und Formkrise:
Die Sprache ist ein funktionierendes . s S
Sprachvertrauen . Die traditionelle Prosa zerbricht in
Werkzeug, um Gottes Gnade und die ) . . .
.. Notizen, Mosaiksteine und Skizzen.
Ordnung der Welt auszudricken.

Der Wandel der Subjektivitat

Wahrend Augustinus in den Confessiones die moderne Subjektivitdt begriindet, indem er das
Ich durch die Beziehung zu Gott konstituiert und ihm ein klares Ziel gibt, zeigt Rilke im Malte
die Endstufe dieser Entwicklung.

Bei Rilke ist das architektonische Fundament des Augustinischen Subjekts weggebrochen:
Ohne Gott als festen Bezugspunkt und ohne eine geordnete AuRenwelt bleibt das moderne
Ich bei Rilke ein fragiler, ungeschiitzter Resonanzraum fiir Angste und Eindriicke.
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Kindheit in Augustinus' Confessiones und in Rilkes Malte Laurids
Brigge

Die Kindheit nimmt sowohl in Augustinus’ Confessiones (Buch I) als auch in Rainer Maria
Rilkes Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge eine Schlisselstellung ein. In beiden
Werken ist der Riickblick auf die frithen Lebensjahre kein nostalgisches Schwelgen, sondern
eine Sondenbohrung in die Genese des eigenen Leidens und der eigenen Existenzkrise.

Dennoch unterscheiden sich die Kindheitsdarstellungen radikal in ihren Voraussetzungen,
Zielen und metaphysischen Deutungsmustern.

1. Erbsuinde vs. Ur-Einsamkeit
Augustinus: Die Kindheit als Ort der menschlichen Makelhaftigkeit

Flr Augustinus ist das Kleinkind keineswegs unschuldig im moralisch-theologischen Sinne.
Zwar fehlt dem Saugling die physische Kraft zum Bdsen, doch die Neigung dazu -
egoistisches Begehren, Zorn, Neid — ist durch die Erbsiinde von Geburt an angelegt.

o Der schreiende Saugling: Augustinus beobachtet, wie ein Baby neidisch und voller
Zorn auf sein Mitgeschwister blickt. Er nutzt dies als Beweis dafiir, dass der Mensch
bereits als Kind der Erlésung durch Gott bedarf.

e Siinde im Spiel: Auch das Knabenalter (Diebstahl der Birnen in Buch Il, Unlust beim
Lernen, Liigen gegeniber den Lehrern) wird als Abirrung von Gott und als
Verstrickung in die Nichtigkeiten der Welt gedeutet.

Rilke: Die Kindheit als Ort der gescharften Sensibilitat und Ur-Angst

Bei Rilke ist die Kindheit auf dem danischen Herrensitz Ulsgaard kein Schauplatz
theologischer Verfehlungen, sondern der Nahrboden fiir Subjektivitat, Isolation und das
Erfahren des Unheimlichen.

e Das iiberempfindliche Kind: Der junge Malte ist ein hochsensibles Organ, das die
verborgenen Spannungen, Krankheiten und Geisterhaftigkeiten der adligen Familie
spurt.

o Verkleidung und Identitdtsverlust: In der beriihmten Episode, in der Malte sich auf
dem Dachboden verkleidet und vor dem Spiegel die Kontrolle iber seine Maskerade
verliert, erlebt er den Schrecken der Selbstentfremdung: Das Aussehen libernimmt
die Macht Giber das Ich. Die Kindheit ist hier der Ort, an dem die Stabilitat der
eigenen Identitat erstmals zerbricht.
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2. Rolle der Eltern und der Umwelt

Dimension Augustinus: Confessiones Rilke: Malte Laurids Brigge

Maman (Sofie): Eine feingeistige,
krankliche Frau, die Malte in die Welt des
Subtilen und des Todes einfihrt (z. B. das

Sammeln von alten Spitzen).

Monika: Eine (ibermachtige, heilige Gestalt.
Mutterfigur|| Ihre Tranen und Gebete sind der treibende
Keil fir Augustinus’ spatere Bekehrung.

Patricius: Ein Heide, der primar an der Gutsherr Brigge: Starre, reprasentative
Vaterfigur weltlichen Karriere seines Sohnes Figur des Verfalls. Sein Tod (das
interessiert ist; fur die geistige Bekehrung Durchschneiden des Herzbeutels)
weitgehend irrelevant. traumatisiert Malte nachhaltig.
Die Alltagswelt einer spatantiken Ein verfallendes, aristokratisches Milieu
Sphére Provinzstadt (Thagaste/Karthago); gepragt voller Gespenster, Geheimnisse und
von Schule, Rhetorik und Peergroup. verdrangter Tode.

3. Teleologische Ordnung vs. Traumabewaltigung
Augustinus: Die rhetorisch-theologische Rekonstruktion

Augustinus blickt aus der Perspektive des bereits bekehrten Bischofs auf seine Kindheit
zurilick. Die Darstellung folgt einer teleologischen Logik: Die Kindheit wird im Licht der
spateren Erlésung interpretiert. Das riickblickende Ich weiR bereits, dass Gott selbst in den
Irrwegen des Knaben seine schiitzende Hand im Spiel hatte. Die Verfehlungen der Kindheit
dienen als dunkler Folienhintergrund, von dem sich die Helligkeit der gottlichen Gnade umso
deutlicher abhebt.

Rilke: Die unbewadltigte Wiederkehr des Schrecklichen

Maltes Riickblick im Pariser Zimmer ist fragmentarisch und assoziativ. Die Erinnerungen an
Ulsgaard brechen unkontrolliert in die Gegenwart ein, getriggert durch die
GroRstadterfahrungen von Krankheit und Zerfall. Die Kindheit ist bei Malte nicht
abgeschlossen oder erlést; ihre Ungewissheiten und Angste dauern in der Gegenwart fort.
Das Schreiben ist der Versuch, das traumatische Erbe der Kindheit (,,die Nachte der Angst”)
durch das Wort bandigen zu lernen.

Wahrend Augustinus die Kindheit nutzt, um die universelle Bediirftigkeit des Menschen
nach gottlicher Gnade aufzuzeigen, zeigt Rilke in der Kindheit die Vereinsamung des
modernen Individuums.

Bei Augustinus fuhrt der Riickblick auf die ersten Jahre zur Gewissheit, dass das Ich in einer
hoheren Weltordnung geborgen ist; bei Rilke offenbart er, dass die Briichigkeit der
menschlichen Existenz bereits in den frihesten Erinnerungen angelegt war.
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Angst in Augustinus' Confessiones und in Rilkes Malte Laurids Brigge

In beiden Werken ist die Angst keine blofSe emotionale Stérung, sondern ein zentraler
existenzieller Erkenntnismodus. Sowohl bei Augustinus als auch bei Rilke reif3t die Angst die
alltaglichen Illusionen des Subjekts ein.

Ihre Ursache, Struktur und Funktion unterscheiden sich jedoch grundlegend durch den
jeweiligen weltanschaulichen Horizont: Gottzentrierte Transzendenz in der Spatantike versus
gottlose Immanenz in der Moderne.

1. Augustinus: Angst als heilende Unruhe (Timor Dei)

In den Confessiones ist Angst eng mit der augustinischen Anthropologie des ,,unruhigen
Herzens” (cor inquietum) verwoben.

e Ursache der Angst: Die Angst entspringt der falschen Bindung an die vergangliche
Welt (creatura statt Creator). Wer sein Glick in weltlichem Ruhm, Lust oder
philosophischen Irrtiimern sucht, lebt in standiger Verlustangst, weil alles Irdische
dem Verfall unterliegt.

e Struktur: Die Angst zeigt sich als innere Zerrissenheit (distentio animi) und als Furcht
vor dem gottlichen Gericht, dem Tod und der Verdammnis.

e Funktion: Angst wirkt bei Augustinus padagogisch und heilbringend. Sie ist der
Stachel, den Gott in die Seele treibt, um den Menschen aus seiner
Selbstgenigsamkeit aufzustoren. Die Angst bringt das Ich dazu, die Nichtigkeit der
Welt einzusehen und Schutz beim unveranderlichen Gott zu suchen.

o Uberwindung: Die Angst |6st sich im Moment der Konversion (Bekehrung) auf. Die
Liebe zu Gott (Caritas) vertreibt die Furcht; die Angst findet ihre finale Ruhe im
Eintreten in die gottliche Gnade.

2. Rilke: Angst als nacktes Dasein und Existenzform

Flir Malte ist die Angst keine Durchgangsstation zu einer hoheren Ordnung, sondern die
Grundbefindlichkeit des modernen Menschen in einer entzauberten Welt.

e Ursache der Angst: Die Angst entsteht durch die Uberflutung mit den ungefilterten
Eindricken der GroRstadt Paris (Krankheit, Siechtum, Tod) sowie durch das
Einbrechen des Unheimlichen in die eigene Biografie. Sie entspringt dem Verlust
jeglichen metaphysischen Halts.

e Struktur: Die Angst ist bei Rilke phdanomenologisch und kérperlich erfahrbar (,,das
GrolRe“, das im Leib wéchst). Sie bricht die Grenzen des Subjekts auf: Die Hiille
zwischen dem Ich und dem Schrecken der AuBenwelt zerriss.

e Funktion: Angst ist bei Rilke der Katalysator des ,,Neuen Sehens” und der Motor des
kiinstlerischen Schaffens. Sie zwingt Malte, die Dinge nicht mehr abzuwehren oder zu
beschonigen, sondern sie in ihrer nackten, schrecklichen Realitat kiinstlerisch
durchzuarbeiten und zu verwandeln.

e Uniiberwindbarkeit: Es gibt bei Rilke keine erl6sende Bekehrung. Die Angst kann
nicht ,geheilt” oder durch den Glauben aufgelost werden; sie muss erlitten,
ausgehalten und in Sprache transformiert werden.
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Dimension Augustinus: Rilke:
Confessiones Malte Laurids Brigge
Wesen der Metaphysisch-Siindenbezogen: Existenziell-Phdnomenologisch:
Furcht vor Gottes Gericht und Verlust|| Schrecken vor dem Zerfall, der Isolation und
Angst . .
des Seelenheils. der Anonymitat.
.. Das Verharren in der Siinde und die || Die Reizliberflutung der Metropole Paris und
Ausloser . . . . .
Bindung an das Vergéangliche. verdrangte Kindheitstraumata.

Rolle des Der Korper ist Schauplatz der Der Korper ist Resonanzraum der Angst
Koérpers Versuchung und der Schwache. (Krankheit, Entstellung, physischer Verfall).
Gottlicher Gott nutzt die Angst als Werkzeug, | Gott ist abwesend oder stumm; das Ich steht
Bezug um die Seele zu sich zu rufen. der Angst schutzlos gegentber.

Ziel / Erlosung: Transformation:
Auswe Die Angst miindet in den Frieden der Die Angst miindet in die dsthetische
g Gottesliebe (pax Dei). Verwandlung (,Ich lerne sehen”).

Wahrend die Angst bei Augustinus ein Signal der Orientierungslosigkeit ist, das letztlich den
Weg zuriick zu Gott weist, ist sie bei Rilke das Ergebnis der endgiiltigen
Orientierungslosigkeit.

Augustinus’ Angst ist eine Briicke von der Welt zu Gott; Rilkes Angst ist die Mauer, die das
isolierte moderne Individuum umschliel8t — und die es nur durch das kompromisslose
kiinstlerische Aushalten der Realitat durchbrechen kann.
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Rainer Maria Rilkes Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge nutzt eine kunstvolle,
hochsensible Sprache. Neben veralteten Begriffen der gehobenen Schriftsprache finden sich
aristokratisch-franzosische Einfllisse sowie Begriffe der danisch-nordischen Adelswelt und
der zeitgendssischen Medizin um 1900.

Ausdruck bei
Rilke

Heutige / verstandliche
Bedeutung

Kontext im Roman

Bequemlichkeit
(im Sinne von:
die)

Toilette, Abort

Bezieht sich auf das abgerissene Haus in Paris, an
dessen Mauer man noch die Abdriicke der Rdume
und Sanitaranlagen sieht.

Siechenhaus

Hospiz, Pflegeheim fir
Unheilbare

Schildert die Pariser Krankenhduser und die
Anonymitat des Sterbens in der Grof3stadt.

Maltes Onkel (Oheim) widmet sich alchemistischen
oder anatomischen Experimenten. Friiher war es
lblich, dass die Leichen von im Geféangnis

Stockh Gefangnis, Haftlokal . .
ockhaus etangnis, Hattloka (Stockhaus) verstorbenen oder hingerichteten
Kriminellen fiir anatomische Sektionen oder private
Forschungen freigegeben wurden.
Landwirtschaftlicher
Vorwerk Gutshof, Wirtschaftshof vor einer Burg oder einem Schloss.
vorgelagerte Wehranlage
Equinage Kutsche, herrschaftliches Verwendet in den Erinnerungen an das
quipag Gespann aristokratische Leben auf den danischen Gitern.
Spielfrau / Bankelsdnger, fahrende |Bezieht sich auf historische Figuren oder AuBenseiter
Spielleute Musiker/Gaukler der Gesellschaft.

Kammerdiener /

Leibeigener Diener /
Wirtschaftlerin,

Bezeichnungen fir das Dienstpersonal auf den

Mamsell . danischen Herrensitzen Ulsgaard und Urnekloster.
Verwalterin
Balk iger V
a oTartlger Qrbau, Meist offene, nicht Gberdeckte Plattform mit
Altan durch Saulen, Pfeiler oder .
.. Gelander.
Mauerwerk gestiitzt
Demenz Zustande der Verwirrung / || Medizinisch-psychologischer Begriff fiir den geistigen
Geistesschwache Verfall im Alter oder bei Krankheit.
. Z . H “"
sterbekleid Totenhemd, Steht im Zusammenhang mit dem ,,eigenen Tod” und

Leichengewand

den Traditionen der Vorfahren.

Ginter W. Remmert, www.g-remmert.info



http://www.g-remmert.info/

Rainer Maria Rilke, Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (Google Gemini)

Seite 20/107

Ausdruck bei Heutige / verstiandliche .
. Kontext im Roman
Rilke Bedeutung
. .. Maltes Bezeichnung fiir sein karges Pariser

Ref Zufluch Ruck

etugium ufluchtsort, Ruckzugsort Hotelzimmer, in dem er sich vor der Welt verbirgt.

AuBeres Erscheinungsbild, | Festhalten an der duReren Form trotz des inneren

Apparenz . . .
Schein und finanziellen Verfalls.

Besonderheiten bei Rilkes Wortwahl

e Franzésische Fremdworter: Da Malte in Paris lebt und aus gebildetem Adel stammt,
flochten Rilkes Texte Begriffe wie Chambre (Zimmer), Fiacre (Droschke) oder Passant
ein, die damals zum Bildungsbiirgertum gehorten.

e Archaisierungen in den Binnenerzahlungen: In den historischen Episoden (z. B. tiber
Karl VI. von Frankreich oder Bettina von Arnim) passt Rilke den Wortschatz bewusst
der jeweiligen Epoche an, um eine melancholische, altertiimliche Patina zu erzeugen.

Rilkes Sprache im Malte zeichnet sich besonders in den Erinnerungspassagen und
historischen Exkursen durch hochspezifische, oft aus dem Franzdsischen stammende Mode-,
Farb- und Sachbezeichnungen des 17. bis 19. Jahrhunderts aus.

Ausdruck bei Rilke

Bedeutung & Aufschliisselung

Kontext im Roman / Funktion

heliotropfarben

Rétlich-violett / lilablau (benannt nach
der Sonnenwende-Pflanze
Heliotropium). Im 19. Jahrhundert eine
Modefarbe fir Trauer- oder
Abendkleidung.

Rilke nutzt den Begriff zur prazisen,
beinahe synasthetischen Beschreibung
von Stoffen, Lichtnuancen und
Stimmungen.

Cadenette
(geflochtene)

Geflochtene Haar- oder
Periickenzopfe, die seitlich (iber die
Schultern hingen (benannt nach dem
franzosischen Marschall de Cadenet,
17.1h.).

Taucht in den historischen Rickblicken
auf den adligen Lebensstil der
Vorfahren auf, um das Zeremonielle
und Altmodische der Figuren zu
unterstreichen.

Vertugadin /
Vertugade

Reifrock (Verdugado), der im 16. und
17. Jahrhundert von Damen getragen
wurde, um den Rock glockenférmig
aufzuspannen.

Symbolisiert das Starre, Unbeugsame
und Maskenhafte des historischen
Adels auf Ulsgaard.

Brocade / Brokat

Schwere, mit Gold- oder Silberfaden
durchwebte Seidenstoffe.

Beschreibt die kostbaren, langsam
zerfallenden Textilien auf den
Dachboden und in den Schranken des
danischen Herrensitzes.
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Ausdruck bei Rilke

Bedeutung & Aufschliisselung

Kontext im Roman / Funktion

Kassette (im Sinne
von: mit Intarsien)

Einlegearbeit / Intarsienkunst bei
Mébeln oder Kastchen (von frz.
marqueterie).

Teil der detaillierten ,Sachdichtung”
Rilkes, bei der Dinge in ihrer
haptischen Beschaffenheit erfasst
werden.

Grau-in-Grau-Malerei, Maltechnik mit

Dient Rilke als Metapher fir farblose,

Grisaille ausschlieBlich grauen, weiRen und schemenhafte Erinnerungsbilder oder
schwarzen Ténen. die triibe Pariser Atmosphare.
Schonheitspflasterchen aus schwarzer || Taucht in Episoden tber historische
Mouche Seide oder Samt, das im 17./18. Damenportrats auf, um die
Jahrhundert im Gesicht getragen Kinstlichkeit und das Spiel mit
wurde. Identitdten zu betonen.
Herrschaftlicher Uberwurf oder Erganzt d|.e h|stor|sche Ggrderobe der
Manteau weiblichen Ahnen in den

mantelartiges Obergewand fiir Damen.

Familienerinnerungen.

Dachbodenszene und das Motiv des Spiegels

Die Dachbodenszene im ersten Teil von Rainer Maria Rilkes Die Aufzeichnungen des Malte
Laurids Brigge zahlt zu den wirkungsmachtigsten Schliisselpassagen des Romans. In ihr
verdichten sich die Kernthemen des Werks: das Zerbrechen der kindlichen Identitét, die
Gefahr der Selbstentfremdung und die Faszination sowie der Schrecken des Verkleidens.

1. Der Dachboden als Topos des Unbewussten

Der Dachboden des danischen Herrensitzes Ulsgaard ist kein bloRer Abstellraum, sondern
ein magisches, unheimliches Zwischenreich.

e Raum der Vergangenen Dinge: Hier lagern die abgelegten Requisiten, Kostlime und
Masken der Vorfahren — das materielle Gedachtnis des verfallenden Geschlechts der

Brigges.

e Schauplatz der Regression: Getrennt vom geordneten, alltaglichen Erdgeschoss wird
der Dachboden fir den jungen Malte zu einem Freiheitsraum fiir Phantasie und
Rollenspiel, der sich jedoch schnell in eine Bedrohung verwandelt.
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2. Das Kostlimspiel: Die Faszination der Verwandlung

Malte sucht auf dem Dachboden gezielt nach Verkleidungen. Das Tragen alter Gewander,
Ticher und Masken erlaubt ihm zunachst eine spielerische Erweiterung seines Ichs:

e Lust an der lllusion: Er geniel3t es, in fremde Identitdten zu schllipfen (Ritter,
Koniginnen, Fabelwesen), um aus der Enge seines Daseins auszubrechen.

e Die Verselbststandigung der Dinge: Je tiefer Malte in die Truhen greift, desto mehr
Ubernehmen die Kleidungstiicke und Masken die Regie. Die Gegenstande sind bei
Rilke keine stummen Requisiten, sondern besitzen eine eigenartige, fast ddmonische
Ausstrahlungskraft.

3. Das Motiv des Spiegels: Der Umschlag in den Schrecken

Der Hohepunkt der Szene wird durch die Konfrontation mit dem Spiegel eingeleitet. Der
Spiegel ist bei Rilke der Ort der Selbstbeobachtung, aber auch der spaltenden Entfremdung.

Als Malte sich verkleidet vor den Spiegel stellt, mochte er die Wirkung seiner Maskerade
Uberprifen. Doch in dem Moment, in dem er in das Glas blickt, kippt das Spiel:

e Der Blick des Fremden: Malte erkennt sich selbst nicht mehr. Nicht er beherrscht die
Maske, sondern die Maske hat von ihm Besitz ergriffen.

o Das Ausldschen des Subjekts: Das Spiegelbild wird zu einer eigenstandigen,
Ubermachtigen Gestalt, die Malte fixiert. Das eigene Ich hinter der Maske schrumpft
zusammen, l6st sich auf und wird ausgeldscht.

Rilke beschreibt diesen Schreckensmoment eindringlich: Malte versucht, sich die Maske
vom Gesicht zu reiRen, doch in der Panik gelingt es ihm nicht. Das Kostiim sitzt wie eine
zweite Haut. Er wird zum Gefangenen seines eigenen Bildes.

4. Symbolische und psychologische Bedeutung

Die Dachbodenszene ist eine prazise psychoanalytische Darstellung eines Traumas der
Entfremdung:

Ebene Bedeutung in der Szene

Die Szene zeigt die Briichigkeit des modernen Subjekts. Das Ich ist
Identitatskrise keine feste Einheit, sondern eine fragile Hiille, die von duReren Rollen
und Bildern Giberrollt werden kann.

Der Spiegel spaltet Malte in ein betrachtendes und ein betrachtetes
Ich. Der Anblick des eigenen Doppelgéangers im Spiegel 16st
existenzielle Todesangst aus.

Das Doppelganger-
Motiv

Was dem Kind Malte auf dem Dachboden im Spiel widerfahrt, erlebt
der erwachsene Malte in Paris im Alltag: Das Uberflutetwerden von
fremden Eindriicken, das Zerbrechen der schiitzenden Innenwelt und
den Zwang, das Dasein in seiner nackten, ungeschiitzten Form
auszuhalten.

Vorausdeutung auf
das Gesamtwerk
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Der Spiegel auf dem Dachboden fungiert nicht als Instrument der Selbsterkenntnis, sondern
als Falle der Entfremdung. In der Dachbodenszene demonstriert Rilke, wie schmal die
Grenze zwischen schopferischer Phantasie und dem Verlust des eigenen Selbst ist — eine
Schlussszene der Kindheit, die Maltes spatere Isolierung in der Moderne vorzeichnet.

Die Vorfahren von Malte Laurids Brigge

Aufgrund der fragmentarischen Erzahlstruktur des Romans gibt es keinen linearen Familien-
stammbaum im klassischen Sinne. Malte setzt seine Ahnenreihe aus Erinnerungssplittern,
Anekdoten und historischen Dokumenten zweier adliger Familienzweige zusammen: der
vaterlichen Linie (Brigge) und der mitterlichen Linie (Brahe).

Mutterliche Linie: Die Familie Brahe (Urnekloster)

Dieser Zweig reprasentiert die tGbersinnliche, geisterhafte und melancholische Seite Maltes
Herkunft.

Margarete Brigge —— Joachim Brahe

|

[—Jﬁ

I |
Graf Christian Ingeborg Brahe
(GroRvater) |

| |
Lt (starb jung)
| |

Wulf Brahe ——L—— Eleanor Maman (Sofie Brahe)
(Onkel) (Tante) |

|
——— Malte Laurids Brigge
|

Detlev Brigge —0989 — !
(Vater)

Joachim Brahe (Urvater / UrgroRvater)

o Eigenart: Lebt in seiner eigenen Zeitrechnung. Er ignoriert den Tod von Verwandten
und spricht mit ihnen, als wéren sie noch anwesend.

e Funktion: Symbolisiert die Auflésung starrer Grenzen zwischen Leben und Tod sowie
Gegenwart und Vergangenheit.

Graf Christian Brahe (GroBvater miitterlicherseits)

e Eigenart: Ein starrer, schweigender Patriarch auf dem Gut Urnekloster, der an alten
Familientraditionen festhalt.

e Funktion: Verkorpert das unheimliche Ausharren in einer untergehenden Welt.
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Ingeborg Brahe (Tante)

o Eigenart: Jung gestorben, extrem feinfiihlig. Selbst nach ihrem Tod bleibt ihre
Prasenz im Haus spurbar.

e Funktion: Chiffre fiir die Durchlassigkeit der Welt fiir das Ubersinnliche und
Verdrangte.

Maman / Sofie Brahe (Mutter)

o Eigenart: Hyperfeinfuhlig, kranklich, melancholisch. Sie sammelt alte Spitzen und
leidet unter der Schwere des Daseins.

e Funktion: Maltes wichtigste Bezugsperson und Spiegelbild. Sie vererbt ihm die
Ubersteigerte Sensibilitdt und die Fahigkeit zum ,,Neuen Sehen”.

Onkel Wulf Brahe & Tante Eleanor

o Eigenart: Exzentrische Verwandte, die auf Urnekloster leben; Onkel Wulf verstromt
eine rohe, unheimliche Aura.

e Funktion: Verdeutlichen das Sumpfige, Stagnierende und Isolationistische des
danischen Landadels.

Vaterliche Linie: Die Familie Brigge (Ulsgaard)

Dieser Zweig steht fiir Reprasentation, korperlichen Verfall, die Harte des Adelsstands und
den ,grofRen Tod".

Christoph Detlev Brigge (GroBvater vaterlicherseits)

e Eigenart: Ein machtiger, riesenhafter Kammerherr. Er stirbt einen wochenlangen,
qualvollen und extrem lauten Tod auf Ulsgaard, der das ganze Haus erschittert.

e Funktion: Zentrale Figur fir Rilkes Konzept des ,eigenen Todes”. Sein Tod ist kein
anonymer Spitalstod, sondern ein gigantisches, individuelles Ereignis, das dem
Charakter seines Lebens entspricht.

Detlev Brigge (Vater)

e Eigenart: Koniglicher Jagermeister; distanziert, formlich, der gesellschaftlichen
Konvention verhaftet. Nach seinem Tod wird ihm das Herz durchstochen (aus Angst
vor dem Scheintod).

e Funktion: Reprasentiert den endgiiltigen physischen und gesellschaftlichen
Niedergang der Familie. Sein seziertes Herz brennt sich als traumatische Erinnerung
in Maltes Gedachtnis ein.

Kammerherr Christoph Detlev Brigge
(GroRvater vaterlicherseits)

p——————— Abelone Brigge

| (Tante)

Detlev Brigge (Vater)
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Abelone Brigge (Tante vaterlicherseits)

e Eigenart: Unverheiratet, besitzt eine wunderbare Gesangsstimme. Sie pflegt eine
tiefe, uneingestandene Liebe zu Bettina von Arnim und dem Ideal der besitzlosen
Liebe.

e Funktion: Wichtigste geistige Lehrerin Maltes. Sie flihrt ihn an das Thema der
»unbeantworteten / besitzlosen Liebe” heran, das den Roman gedanklich abschlieRt.

Die Geistergestalt: Christine Brahe

o Eigenart: Eine langst verstorbene Ahnfrau, die regelmaRig wahrend des Abendessens
im Saal erscheint.

e Funktion: Verdeutlicht, dass auf Ulsgaard die Toten ganz selbstverstandlich Teil des
Alltags der Lebenden sind.

Genealogische Funktion

Die Vorfahren fungieren im Roman nicht als klassische Handlungstrager, sondern als
Resonanzrdaume fiir Maltes eigene Krise:

o Die Brahes vererben Malte die Seelenverwandtschaft mit dem Unheimlichen, die
Sprachlosigkeit und die Sensibilitat fiir das Schwebende.

o Die Brigges vererben ihm das Trauma des korperlichen Verfalls, das Sterben als
monumentales Ereignis und den Verlust der Standesidentitat.
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Stilmittel Montage

Die Montage ist das zentrale Gestaltungsprinzip von Malte Laurids Brigge. Sie erklart, warum
der Text nicht wie ein klassischer Roman funktioniert, sondern wie ein Gefiige aus
Fragmenten, Erinnerungen, Beobachtungen, Miniaturen und inneren Bewegungen.

Die Montage in Malte Laurids Brigge bedeutet: Rilke fiigt heterogene Textstiicke ohne
lineare Handlung zu einem poetischen Ganzen zusammen. Die Teile stehen nicht in
chronologischer, kausaler oder erzahlerischer Ordnung, sondern folgen inneren
Bewegungen, Motiven und Wahrnehmungen.

1. Bausteine der Montage
Die Montage besteht aus verschiedenen Textsorten, die Rilke frei kombiniert:
e Beobachtungen — Strallenszenen, Gerdusche, Gesten, GroRstadterfahrungen
e Erinnerungen — Kindheit, Familie, das alte Haus
e Miniaturen — kurze Prosastiicke mit lyrischem Charakter
e Historische Episoden — Stampa, Portugiesin, ddanische Adelsgeschichte
e Reflexionen — {iber Tod, Angst, Liebe, Wahrnehmung
e Poetische Verdichtungen — fast prosagedichtartige Passagen

Diese Elemente stehen gleichberechtigt nebeneinander, ohne dass eines das andere erklart
oder begriindet.

2. Wie die Montage funktioniert
Die Montage folgt inneren Gesetzen, nicht dulleren:

Assoziative Verkniipfung: Ein Motiv taucht auf, l16st eine Erinnerung aus, die wiederum eine
Reflexion offnet. Es ist ein Bewegungsgesetz der Seele, kein Handlungsverlauf.

Motivverkettung: Motiv A (z. B. Angst) fihrt zu Motiv B (Kindheit), dann zu Motiv C (Tod).
Die Verbindung entsteht thematisch, nicht erzahlerisch.

Rhythmische Struktur: Die Aufzeichnungen haben einen musikalischen Rhythmus:
Verdichtung - Ruhe - Sprung = neue Perspektive.

Fragment als Form: Jede Aufzeichnung ist ein eigenstandiges Fragment, aber alle zusammen
bilden ein inneres Ganzes.

3. Warum Rilke die Montage wahlt

Die Montage ist nicht nur Technik, sondern Ausdruck einer Welterfahrung: Moderne
Wahrnehmung ist fragmentarisch. Malte erlebt Paris nicht als geordneten Raum, sondern
als Uberforderung. Die Form spiegelt die Erfahrung.

Identitat ist kein geschlossenes Ich

Malte ist kein Held, sondern ein Suchender. Die Montage zeigt ein Ich, das sich aus Splittern
zusammensetzt.

Erinnerung ist nicht linear

Kindheit, Familie, Raume tauchen assoziativ auf. Die Montage bildet die Struktur des
Geddachtnisses nach.
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Poetische Wahrheit entsteht aus Verdichtung

Rilke will keine Handlung erzahlen, sondern innere Wahrheit zeigen. Die Montage ist dafiir
das geeignete Medium.

4. Die Montage als poetisches Prinzip
Die Montage ist nicht nur Form, sondern Poetik:
e Sie ersetzt Handlung durch Intensitat.
e Sie ersetzt Chronologie durch Motivbewegung.
e Sie ersetzt Figurenentwicklung durch innere Verwandlung.
e Sie ersetzt Realismus durch Wahrnehmungskunst.

Rilke schreibt damit den ersten modernen Roman der deutschen Literatur.

Der erste moderne Roman der deutschen Literatur

Malte Laurids Brigge gilt als erster moderner Roman der deutschen Literatur, weil Rilke hier
radikal mit allen Erzahlkonventionen des 19. Jahrhunderts bricht. Die Modernitat zeigt sich
nicht in der Handlung, sondern in der Form, der Wahrnehmung, der Psychologie und der
Poetik des Textes.

Der Roman ist modern, weil er fragmentarisch, assoziativ, subjektiv,
wahrnehmungsorientiert, psychologisch radikal und sprachlich poetisch ist — und damit die
Struktur der modernen Erfahrung abbildet.

1. Fragmentarische Form (Montage)

Rilke ersetzt die lineare Handlung durch eine Montage aus Beobachtungen, Erinnerungen,
Reflexionen und Miniaturen. Das entspricht der modernen Erfahrung: Welt erscheint nicht
geordnet, sondern bruchstiickhaft.

2. Radikale Subjektivitat

Der Roman zeigt die Welt nicht objektiv, sondern durch Maltes Utberreizte, verletzliche
Wahrnehmung. Die Moderne beginnt dort, wo Wahrnehmung wichtiger wird als Handlung.

3. Psychologische Tiefenstruktur

Malte ist kein Held, sondern ein Suchender, ein Zerbrechlicher, ein Beobachter seiner
eigenen Angst. Die Moderne entdeckt das Ich als Problem, nicht als stabile Figur.

4. GroRstadt als Erfahrungslabor

Paris erscheint als Ort der Uberreizung, des Lirms, der Armut, des Todes. Die Stadt wird
zum Modell moderner Wahrnehmung: chaotisch, bedrohlich, fragmentiert.

5. Erinnerung als Struktur statt Chronologie

Kindheit, Raume, Frauenfiguren, das alte Haus — alles taucht assoziativ auf. Die Moderne
erkennt: Gedachtnis ist nicht linear, sondern ein Netz.
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6. Verwandlung statt Entwicklung

Rilke zeigt keine dufRere Handlung, sondern innere Verwandlung. Das ist ein Kern der
Moderne: Der Mensch wird nicht durch Ereignisse, sondern durch Wahrnehmung
verdandert.

7. Liebe als schoépferische Kraft

Moderne Literatur entdeckt Liebe als existenzielle Intensitadt, nicht als Handlungsmotiv.
Gaspara Stampa und die Portugiesin zeigen, wie Leid zu Sprache wird — ein zutiefst
modernes Motiv.

8. Poetische Prosa statt Erzahlprosa

Rilke schreibt keine Geschichte, sondern Prosagedichte. Die Sprache ist musikalisch,
verdichtet, bildhaft — ein Bruch mit dem Realismus.

9. Moderne Themen: Angst, Einsamkeit, Tod, Wahrnehmung
Der Roman ist modern, weil er die Grundgefiihle der Moderne zeigt:
e Uberforderung
e Identitatskrise
e Einsamkeit
e Wahrnehmungszerfall
e Tod als standige Prasenz

Malte Laurids Brigge ist modern, weil er die moderne Erfahrung nicht erzihlt, sondern
strukturell nachbildet. Die Form IST die Aussage.
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Assoziative Montage (Rilke, Malte Laurids Brigge) vs. stream of
consciousness (James Joyce, Ulysses)

Sowohl Rainer Maria Rilkes Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (1910) als auch der
beriihmte Monolog der Molly Bloom im 18. Aufzeichnung (Penelope) von James Joyce’
Ulysses (1922) gehoren zu den kiihnsten Experimenten der literarischen Moderne. Beide
Texte brechen radikal mit dem realistischen Erzdhlen des 19. Jahrhunderts, um die
unmittelbare Innenwelt des Subjekts erfahrbar zu machen.

Dennoch unterscheiden sich Rilkes assoziativer Stil und Joyce’ Stream of Consciousness
(Bewusstseinsstrom) in ihrer asthetischen Konstruktion, ihrer Sprachauffassung und ihrer
psychologischen Tiefe grundlegend.

1. Rilkes assoziativer Stil: Das lyrisch-analytische Fragment

Rilkes Malte ist kein unregulierter Bewusstseinsstrom, sondern ein hochgradig geformter,
reflektierter Assoziationsstil.

e Die Technik: Der Roman besteht aus 71 bzw. 72 ungeordneten Aufzeichnungen. Die
Uberginge zwischen den Erinnerungen an danische Herrensitze, Pariser
Alltagseindriicken und historischen Binnenerzdhlungen erfolgen liber assoziative
Briicken — getriggert durch visuelle Reize, Geriiche oder Angstzustdnde.

e Grad der Steuerung: Malte ist ein hochbewusster, reflektierender Schreibender.
Seine Assoziationen flieBen nicht unwillkiirlich dahin, sondern werden gedanklich
durchdrungen (,/ch lerne sehen”). Die Sprache bleibt grammatikalisch geordnet,
hochsensibel und poetisch verdichtet.

o Ziel: Die Zergliederung der Wahrnehmung soll die Identitatskrise des Subjekts
abbilden und die Welt durch asthetische Verwandlung (,,Dingpoetik”) neu ordnen.

2. Joyce’ Stream of Consciousness: Die radikale Simulation des Denkens

Im Penelope-Aufzeichnung des Ulysses treibt Joyce den Bewusstseinsstrom auf seine
absolute Spitze, indem er die Schranken der Schriftsprache weitgehend aufhebt.

e Die Technik: Der Monolog besteht aus acht riesigen, unpunktierten Satzen tber
mehr als 40 Seiten, die fast ganzlich ohne Satzzeichen, Absatze oder syntaktische
Hierarchien auskommen. Molly Bloom liegt nachts im Bett, und ihre Gedanken
gleiten ungefiltert von korperlichen Empfindungen zu Erinnerungen, sexuellen
Phantasien und Alltagssorgen.

e Unmittelbarkeit: Joyce simuliert den pra-verbalen und assoziativen Fluss des
Geistes. Gedanken werden nicht erst logisch geordnet oder moralisch zensiert,
sondern prallen durch Laut- und Wortassoziationen, Koérperreize und plétzliche
Impulse aufeinander.

e Ziel: Die unzensierte, ganzheitliche Abbildung des menschlichen Bewusstseins in
seiner korperlichen und psychischen Totalitat.
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feingliedrige Satze.

Dimension Rilke: Joyce:
Malte Laurids Brigge Ulysses (Aufzeichnung 18: Penelope)
e .F|kt|ves Tagebuch_/ Innerer Monolog / Bewusstseinsstrom

Erzahlform Aufzeichnungen (geschriebenes
(gedachtes/empfundenes Wort).
Wort).
. Klassisch-Poetisch: Radikal aufgelost:
Syntaktische . 1 . . . .

Struktur Vollstandige, hochkomplexe und || Keine Satzzeichen, elliptisch, Verzicht

auf Grammatikregeln.

Steuerung des

Reflektiert & Analytisch:
Das Ich beobachtet und deutet

Unwillkiirlich & Korperlich:
Triebhafte, korperliche und zufallige

der Erinnerung.

Flusses . . . o
seine eigenen Assoziationen. Assoziationsketten.
Fokus der Angst, Existenzkrise, Zerfall, Weibliche Sexualitat, Alltagsleben,
Asthetik des Schrecklichen und || Kérperlichkeit, Bejahung des Daseins
Wahrnehmung

(Il'la”)'

Zeitstruktur

Raumlich verstreute Zeitebenen
(Kindheit, Gegenwart, Historie),
reflektierend montiert.

Kontinuierliche Echtzeit (der
halbwache Zustand kurz vor dem
Einschlafen).

Melancholischer Zerfall vs. vitalistische Bejahung

Der entscheidende Unterschied liegt im weltanschaulichen Gestus:

o Bei Rilke ist die Assoziation ein Symptom der Krise. Das Ich zerfallt unter der Wucht
der Wahrnehmung; die assoziative Reihung der Fragmente ist der verzweifelte
Versuch Maltes, die Triimmer seiner Existenz schreibend zusammenzuhalten.

e Beiloyce (im Penelope-Aufzeichnung) ist der Bewusstseinsstrom ein Ausdruck von
Fiille und Vitalitat. Mollys Gedankenfluss miindet nicht in der existentialistischen
Isolation, sondern in der beriihmten, mehrfachen Bejahung des Lebens: ,,...und dann
fragte er mich ob ich ja sagen wollte [...] und zuerst umarmte ich ihn ja und zog ihn
auf mich nieder [...] und sein Herz ging wie verriickt und ich schrie ja ich will Ja.”

Wahrend Rilke den assoziativen Stil nutzt, um die Briichigkeit und Isolation des modernen
Individuums analytisch auszuleuchten, nutzt Joyce den Stream of Consciousness, um den
unerschopflichen, flieRenden Ozean der menschlichen Psyche zu feiern.
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Spiritistische Elemente

In Rainer Maria Rilkes Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge sind die Ubersinnlichen
und spiritistischen Momente — wie das gemeinsame Abendessen mit der verstorbenen
Christine Brahe oder die unheimliche Episode der Hand unter dem Tisch — keine
romantischen Gespenstergeschichten oder bloRer Aberglaube. Sie erfiillen tiefgreifende
existenzielle, wahrnehmungspsychologische und poetologische Funktionen.

Rilke verarbeitet darin seine eigene Faszination flr das Okkulte und den Zeitgeist der
Jahrhundertwende (Spiritismus, Psychoanalyse, Parapsychologie), nutzt diese Elemente im
Roman aber als Metaphern fiir die Risse in der modernen Wirklichkeit.

1. Das Durchbrechen der Zeit- und Kausalitdtsgrenzen

In der traditionellen birgerlichen Welt des 19. Jahrhunderts sind Leben und Tod, Gegenwart
und Vergangenheit strikt getrennt. Die spiritistischen Phanomene bei Rilke heben diese
Trennung auf:

o Die Geistererscheinung der Christine Brahe: Wahrend des Abendessens auf Ulsgaard
tritt die langst verstorbene Christine Brahe ganz selbstverstandlich in den Saal. Das
Bemerkenswerte ist nicht der Spuk an sich, sondern die Reaktion der Familie:
Niemand schreit oder flieht. Die Toten gehoren zur Gegenwart der Brahes und
Brigges wie die Lebenden.

e Bedeutung: Die Zeit ist im Mikrokosmos von Ulsgaard nicht linear, sondern raumlich
aufgeschichtet. Fur Rilke ist das ein Beweis fiir die Ganzheit des Daseins: Wer den
Tod aus dem Leben ausklammert (wie die moderne GroRstadtgesellschaft in Paris),
flhrt ein verstimmeltes Dasein. Die Geistererscheinung macht erfahrbar, dass das
Vergangene nie ganz vergeht.

2. Die ,Hand aus der Wand“: Die Materialisierung der Ur-Angst

In einer der unheimlichsten Kindheitserinnerungen Maltes fallt ihm unter dem Tisch eine
Stiftrolle herunter. Als der kleine Malte danach greift, sieht er im Dunkeln eine andere,
fremde Hand aus der Wand ragen, die sich ihm entgegenstreckt.

e Der Schock des Unheimlichen: Nach Sigmund Freud (der zeitgleich mit Rilke
publizierte) ist das Unheimliche das ehemals Vertraute, das verdrangt wurde und nun
zurlickkehrt. Der Raum unter dem Tisch — eigentlich ein geschitzter Ort des
kindlichen Spiels — verwandelt sich schlagartig in eine Einbruchstelle des Absoluten
und Fremden.

o Der Verlust der Kérperkontrolle: Die Hand ist nicht Maltes eigene Hand, aber sie
spiegelt seine eigene Verletzlichkeit wider. Sie symbolisiert das Einbrechen des
Unbenennbaren in die geordnete Welt. Hier erlebt Malte zum ersten Mal kérperlich
die nackte, unkontrollierbare Angst, die ihn spater im erwachsenen Leben in Paris
wieder einholen wird.
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3. Das ,Neue Sehen” und die Durchlassigkeit des Subjekts

Spiritismus setzt eine besondere Empfanglichkeit voraus. Rilke nutzt diese Phdnomene, um
die Grenzen der normalen Wahrnehmung infrage zu stellen:

Der Mensch als Resonanzraum: Malte und seine Mutter (Maman) besitzen eine fast
mediale Uberempfindlichkeit (,,Hypersensibilitit“). Sie nehmen Schwingungen,
Spannungen und Vergangenes wahr, die den ,normalen”, stumpfen Menschen
entgehen.

Ablosung der wissenschaftlichen Welterklarung: Das Erscheinen der Hand oder der
Geist der Christine Brahe demonstriert, dass die kausal-naturwissenschaftliche
Weltdeutung der Moderne unvollstandig ist. Es gibt eine Dimension der Dinge, die
sich der Logik entzieht und nur durch die Kunst, die Dichtung oder die Empfindung
erfasst werden kann.

4. Poetologische Bedeutung: Die Entstehung des Kunstwerks

Fir Rilke selbst waren spiritistische Erfahrungen (wie das Tischeriicken, an dem er spater in
Duino teilnahm) eng mit dem Prozess des Dichtens verwandt:

Eingebung statt Konstruktion: Der Dichter ist fiir Rilke kein Ingenieur, der einen Text
plant, sondern ein Medium, das sich fiir die Eindriicke der Welt 6ffnet — selbst wenn
diese schmerzhaft oder erschreckend sind.

Verwandlung des Schrecklichen: Die Fahigkeit Maltes, die Geister der Vergangenheit
und die grassliche Hand unter dem Tisch nicht einfach zu vergessen, sondern sie in
Sprache zu fassen, ist die Voraussetzung fir seine Entwicklung zum Kinstler. Das
Unheimliche muss nicht bekdampft, sondern schreibend ,verwandelt” werden.

Die spiritistischen Elemente im Malte sind Erkenntnisinstrumente:

1.

Christine Brahe steht fir die Einheit von Leben und Tod sowie das Fortwirken der
Geschichte im Subjekt.

Die Hand aus der Wand steht fiir den Schock der Verfremdung und das
unausweichliche Einbrechen der Ur-Angst in das menschliche Bewusstsein.

Beide Phanomene markieren den Punkt, an dem die duflere Realitat zerbricht und die
innere, Abgriinde bergende Realitat des modernen Menschen sichtbar wird.
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Begegnung mit Rodin und Cézanne

Die Begegnung mit den Werken und Arbeitsweisen des Bildhauers Auguste Rodin und des
Malers Paul Cézanne in Paris war fiir Rainer Maria Rilke eine existenzielle Wende. Sie lieferte
das asthetische und methodische Fundament, auf dem Rilke seine neuartige Dichtungs-
theorie entwickelte und Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge verfasste.

Ohne die bildende Kunst dieser beiden Meister ware die spezifische Prosa-Struktur des
Malte undenkbar.

1. Auguste Rodin: Das Handwerk der Dichtung und das ,Ding”

Rilke arbeitete zwischen 1902 und 1906 zeitweise als Privatsekretdr Rodins und verfasste
eine grolRe Monografie Uber ihn. Rodins Einfluss auf den Roman zeigt sich in drei zentralen
Dimensionen:

e Vom Inspiriertsein zum ,Toujours travailler” (Immer arbeiten): Rodin brachte Rilke
bei, Kunst nicht als das Warten auf seltene Eingebungen zu begreifen, sondern als
unerbittliches, tagliches Handwerk. Dichten sollte wie das MeilReln von Stein oder
das Modellieren von Ton verstanden werden. Maltes Disziplin im Pariser
Hotelzimmer, die grauenhaften Eindriicke der Metropole Sitzung fiir Sitzung in Worte
zu fassen, spiegelt dieses rodinsche Arbeitsethos wider.

o Die Plastizitat der Sprache (Das ,,Ding“): Rodin schuf Skulpturen, die aus sich heraus
zu existieren schienen. Rilke Gbertrugen dieses Prinzip auf die Prosa: Wérter und
Beschreibungen sollten nicht bloB verweisen oder dekorieren, sondern wie
Skulpturen aus Sprache im Raum stehen. Die detaillierten, beinahe greifbaren
Objektbeschreibungen im Malte (Spitzenstoffe, Wandreste abgerissener Hauser,
Gesichter) entspringen dieser meiRelnden Betrachtung.

o Die Asthetik des Hasslichen und des Fragments: Rodin zeigte, dass auch das
Entstellte, Kranke oder Unvollstéandige (Torsos, gealterte Korper) hochste
kiinstlerische Wiirde besitzt. Dementsprechend wendet sich Malte im Roman nicht
ab, wenn er auf die Kranken, Sterbenden und ,,Fortgeworfenen“ der Pariser Straflen
trifft, sondern macht sie zum Gegenstand einer schonungslosen, formenden Kunst.

2. Paul Cézanne: Das ,sachliche Sehen” und die Verwandlung der Farbe

Im Herbst 1907 besuchte Rilke taglich die groBe Cézanne-Gedachtnisausstellung im Pariser
Salon d’Automne. Die Aufzeichnungen von Malte gerieten dadurch in eine entscheidende
Phase (Rilke verarbeitete diese Eindriicke parallel in den beriihmten Briefen iiber Cézanne).
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o Das ,sachliche Sehen” (realisation): Cézanne malte Gegenstinde (Apfel, Berge,
Portrédts) ohne emotionale Bewertung, Sentimentalitdt oder moralischen Zeigefinger.
Er sah sie rein in ihrer farblichen und raumlichen Konstellation. Dieses Prinzip wird im
Malte zum zentralen Diktum: ,,Ich lerne sehen.” Malte versucht, die Reize der
Grol3stadt objektiv, sachlich und unvoreingenommen aufzunehmen — frei von den
Klischees und Schutzreflexen der biirgerlichen Wahrnehmung.

e Keine Deutung, sondern Darstellung: So wie Cézanne keine Symbole malte, sondern
die bloRe Prasenz der Dinge, vermeidet Rilke im Malte direkte psychologische
Erklarungen. Das Innere der Figur erschlielt sich nicht durch Gedankenerklarungen,
sondern durch die Arbeitsflache der duReren Wahrnehmung.

o Die Farbwahrnehmung als Baustein der Prosa: In den Briefen liber Cézanne
schwarmt Rilke von der Weise, wie Cézanne Farben nebeneinander setzt, um Dichte
zu erzeugen. Im Malte schlagt sich dies in den hochprazisen Nuancen nieder — etwa
im Wechsel von triiben Grisaille-Ténen der Pariser Stralen und den tiefen,
geschichtlichen Farben (heliotrop, Brokat) der danischen Erinnerungen.

Kiinstler Methodischer Impuls fiir Rilke Auswirkung auf Malte Laurids Brigge
Skulpturale Plastizitat & Handwerk: | Die Sprache wird haptisch; Schrecknis,
Auguste Kunst als meiRelnde Arbeit am Verfall und Krankheit werden nicht
Rodin Material; Wiirde des Hasslichen und abgewehrt, sondern kinstlerisch
Fragments. »geformt”.
Sachliches Sehen & Relne. Firasenz: Das Diktum ,,Ich lerne sehen”; die
Paul Abkehr von Sentimentalitat und .
. . . kompromisslose Beobachtung der Welt
Cézanne || Symbolismus zugunsten der reinen . .
N i ohne beschdnigende Interpretation.
phanomenologischen Erfassung.

Rodin lehrte Rilke das Handwerk und das Durchhalten gegeniiber dem Schrecken des
Materials; Cézanne lehrte ihn die Blickdisziplin und die Ehrfurcht vor der nackten Realitat.

Ohne diese beiden Bildhauer und Maler ware Malte ein romantisch verzweifelnder Dichter
geblieben. Durch Rodin und Cézanne wird er zu einem Pionier der modernen
Wahrnehmungskunst, der den Zerfall der Welt nicht nur erleidet, sondern in ein neues
Sprachgewebe transformiert.
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Rilkes Ding-Gedichte und die Ding-Sprache im Malte

Rainer Maria Rilkes Begriff des ,,Dinggedichts” markiert einen der einflussreichsten
Umbriche in der modernen deutschen Lyrik. Es entwickelte sich vor allem in seinen Neuen
Gedichten (1907/1908) und steht in engster Wechselwirkung mit der Prosa und der ,,Ding-
Sprache” in den Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (1910).

1. Was ist ein ,,Dinggedicht” bei Rilke?

Im traditionellen Gedicht des 19. Jahrhunderts diente die Natur oder ein Objekt meist als
Metapher oder Projektionsflache fiir die Gefiihle des Dichtenden (Erlebnislyrik). Rilke kehrte
dieses Verhaltnis um:

e Subjektlose Objektivitat: Das Subjekt tritt hinter den Gegenstand zurlick. Das
Gedicht besingt das Objekt nicht, sondern versucht, dessen Wesen
unvoreingenommen von innen heraus nachzubilden.

o Der Gegenstand wird autonom: Ob ein Tier (Der Panther), ein architektonisches
Detail (Das Portal), eine Pflanze (Die Rosenschale) oder ein Gebrauchsgegenstand —
das Objekt ruht in sich selbst und existiert unabhangig vom Betrachter.

e Einfluss der Bildenden Kunst: Beeinflusst von der Bildhauerei Auguste Rodins und
der Malerei Paul Cézannes, erstrebt Rilke eine plastische Sprache. Das Wort soll nicht
nur beschreiben, sondern wie Bronze oder Stein Form annehmen.

2. Die ,Ding-Sprache” im Malte Laurids Brigge

In seinem einzigen Roman wendet Rilke die Prinzipien der Dingpoetik auf die Prosa an.
Maltes Diktum ,,Ich lerne sehen ist die methodische Anleitung zu dieser Ding-Sprache.

e Verdinglichung von Eindriicken: Gegenstiande, Gerliche, Hauserwandreste oder
Krankheiten werden mit der gleichen Prazision und plastischen Dichte erfasst wie die
Skulpturen Rodins.

o Das Ding als Erfahrungstréger: Erinnerungen und Angste werden nicht abstrakt-
psychologisch erklart, sondern an konkrete, greifbare Dinge gekniipft (alte
Spitzenstoffe, die verstaubten Masken auf dem Dachboden, die abgerissenen
Hauswaéande in Paris).

3. Dinggedicht und Ding-Sprache im Malte

Obwohl beiden Formen dasselbe dsthetische Programm zugrunde liegt, unterscheiden sie
sich in ihrer Dynamik und Wirkung:
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Das Dinggedicht

Die Ding-Sprache

wird im Kunstwerk geschitzt.

Di .
imension (Neue Gedichte) (Malte Laurids Brigge)
Lyrik:
. Prosa:

Gattung & | Gebundene, hochkonzentrierte und . I

Fragmentierte, offene und assoziative

Form geschlossene Form (oft .
Notizform.
Sonettform).
Harmonische Vollendung: Bedrohllche Uberflutqng:
R . S Das Ich kann die Flut der Dinge und

Verhdltnis || Das Ding ruht in sich selbst (zB. der Eindriicke kaum noch abwehren: die
zum Ding Panther hinter den Staben) und !

Dinge dringen aggressiv in das Subjekt
ein.

Rolle des Ichs

Das lyrische Ich macht sich nahezu
unsichtbar und verschwindet hinter
der Kontur des Objekts.

Das Ich ist zerbrechlicher
Resonanzraum: Malte leidet an der
Wucht der Wahrnehmung
(,Ich lerne sehen. Ich weif3 nicht,
woran es liegt, es geht alles tiefer in
mich ein...”).

Asthetisches
Ergebnis

Ruhe und Symmetrie:
Erschaffung eines in sich
geschlossenen Sprach-Kunstwerks.

Krise und Zersplitterung:
Dokumentation eines Zerfalls-
prozesses der modernen Existenz.

Das Dinggedicht ist Rilkes Versuch, der Welt durch geschlossene Sprachplastiken wieder
Ordnung, Halt und Dauer zu verleihen.

Die Ding-Sprache im Malte hingegen zeigt die Schattenseite dieses Prozesses: Wenn der
moderne Mensch aufhort, die Welt durch schiitzende Klischees zu filtern, und lernt, die
Dinge in ihrer nackten Realitdt zu sehen, wird die Dichte der Gegenstande zur existenziellen
Bedrohung. Der Malte zeigt das Dinggedicht sozusagen ,,im Zustand seines Entstehens und

seiner Krise”.
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Die Krise der Sprache und die Darstellung des Sakralen

In Rainer Maria Rilkes Schaffen — und paradigmatisch in den Aufzeichnungen des Malte
Laurids Brigge — sind Sprachkrise und das Erfahren des Sakralen untrennbar miteinander
verwoben. Rilke begreift die Krise der Sprache nicht als ein rein linguistisches Scheitern,
sondern als eine Symptomatik der modernen Seinskrise.

1. Rilkes Begriff der Sprachkrise: Die Entwertung der Namen

Um 1900 wird die Unzulanglichkeit der traditionellen Sprache zum zentralen Thema der
Moderne (vergleiche Hugo von Hofmannsthal: Ein Brief / Chandos-Brief). Rilke diagnostiziert
eine Entfremdung zwischen Wort und Wirklichkeit:

e Verbrauchte Worter: Die Alltagssprache ist durch den Gebrauch in der birgerlichen
Gesellschaft und der modernen Massenkultur flach, mechanisch und abgenutzt
geworden. Sie benennt die Dinge nur noch von aul3en, statt ihr Wesen zu erfassen.

e Abwehr des Unbekannten: Die konventionelle Sprache dient dem Menschen meist
als Schutzpanzer. Indem man die Welt mit festen Begriffen belegt (,,Krankheit”,
»,Tod“, ,Liebe”), zahmt man das Schreckliche und entzieht sich der eigentlichen
existenziellen Erfahrung.

o Die Sprengung der Kategorien im Malte: Wenn Malte sagt: , Ich lerne sehen”,
bedeutet das zugleich ein Entlernen der alten Begriffe. Die Eindriicke der Pariser
Metropole — das Siechtum, das Verwesen, das Unheimliche — sprengen die
gewohnten Sprachschablonen. Die Sprache gerat ins Stottern, zerfallt in Fragment,
Notiz und Assoziation.

2. Konsequenzen fir die Darstellung des Sakralen

Flir die Sphare des Sakralen, Transzendenten und Numinosen hat diese Sprachkrise im Werk
Rilkes weitreichende, umwalzende Folgen. Rilke bricht radikal mit traditionellen kirchlich-
dogmatischen Gottesbildern.

A. Die Unaussprechlichkeit Gottes (Negative Theologie)

Da die herkdmmliche Sprache versagt, kann das Sakrale nicht mehr direkt benannt oder
beschrieben werden. Gott ist bei Rilke kein personeller Ansprechpartner mehr, sondern eine
extreme, fast unerreichbare Richtung des Herzens.

e In Malte zeigt sich dies in der radikalen Neudeutung der Parabel vom verlorenen
Sohn: Die hochste Form der Gottesliebe ist die besitzlose Liebe zu einem Gott, der
stumm bleibt und nicht antwortet (,,geliebt werden ist Vergehen, Lieben ist Dauern®).

B. Sakralisierung des Verdrangten und Hasslichen

Weil die begriffliche Sprache das Sakrale nicht mehr im Erhabenen fassen kann, verschiebt
Rilke die Raume des Heiligen. Das Sakrale offenbart sich bei ihm nicht in der Himmelssphare,
sondern in der kompromisslosen Konfrontation mit dem Irdischen, Abgestoflenen und
Verfallenden.

e Die Begegnung mit den Kranken, Verarmten und Sterbenden in Paris erlangt eine fast
religiose Dimension. Die asthetische und sprachliche Verwandlung des Schrecklichen
wird zum eigentlichen sakralen Akt.
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C. Die Sprache als Ort der Epiphanie (Sagen statt Benennen)

Die Sprachkrise fuhrt bei Rilke nicht zum Verstummen, sondern zu einer Neuerfindung der
poetischen Sprache:

e Vom Wort zum Ding: Wo die begriffliche Sprache scheitert, tritt die bildhafte,
plastische Dichtung ein. Das Sakrale wird nicht thematisiert, sondern soll in der
verdichteten Form des Kunstwerks anwesend sein (Vorstufe zu den spaten Duineser
Elegien und Sonetten an Orpheus).

e Das,Riihmen“ trotz des Zerfalls: Die Aufgabe des Dichters wird zu einer
priesterlichen Funktion: Das ungeschiitzte, angstbesetzte Dasein in seiner nackten
Realitdat wahrzunehmen und es im Sprachkunstwerk zu ,,riihmen” und zu verwandeln.

Aspekt Traditionelle Auffassung Rilkes Wende im Malte / Spatwerk

Sprache ist abgenutzt; echte
Erfahrung erfordert das Zerbrechen
der Begriffe.

Sprache als funktionierendes

Sprachverstandnis Werkzeug zur Ordnung der Welt.

In dogmatischen Begriffen Unaussprechlich; erfahrbar im
Das Sakrale erfassbar; verortet im Erhabenen || Aushalten des Schrecklichen und in
/ Jenseitigen. der Immanenz.
Magisch- f ive F :
Rolle der Schmiickende oder belehrende agisch-transtormative Formung

Das Wort wird selbst zum Raum des

Dichtung Beschreibung. Numinosen

Die Sprachkrise zwingt Rilke dazu, das Sakrale aus der begrifflichen Metaphysik
herauszulosen und es in die vollkommene, sachliche Durchdringung der hiesigen Welt zu
verlegen.
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Rezeptionsgeschichte

Die Aufnahme von Rainer Maria Rilkes 1910 erschienenem Prosawerk Die Aufzeichnungen
des Malte Laurids Brigge verlief zwiespaltig und war von tiefen Missverstandnissen gepragt.
Das Werk galt lange als schwer zugangliches Schmerzenskind im Schatten von Rilkes Lyrik,
bevor es als epochemachender Pionierroman der literarischen Moderne erkannt wurde.

Die zeitgendssische Aufnahme

o Irritation durch Formauflosung: Viele Leser und Kritiker der Jahrtausendwende
erwarteten einen klassischen Roman mit chronologischem Plot. Die radikale
Fragmentierung — die montageartige Reihung von Wahrnehmungen,
Traumsequenzen, historischen Parabeln und Tagebucheintragen — stielk bei der
damaligen Kritik oft auf Unverstandnis oder Unbehagen.

e Bewunderung in Fachkreisen: Intellektuelle Zeitgenossen wie Robert Musil, Franz
Kafka und Thomas Mann erkannten hingegen friih die formale Sprengkraft der Prosa.
Musil lobte die kompromisslose Sprache, mit der Rilke das Phdnomen der
Grol3stadtangst und die Krise der Subjektivitat aufgriff.

o Das Urteil der Rilke-Treuen: Ein Teil der Leserschaft, der Rilke als mystisch-sensiblen
Dichter des Stunden-Buchs feierte, wandte sich ab oder zeigte sich schockiert Gber
die unbeschonigte Harte der Pariser GroRstadtdarstellungen (Krankheit, Siechtum,
Sterben in Hospitalern).

Welchen Missverstandnissen unterlag das Werk?
1. Das autobiografische Missverstandnis

Das hartnackigste Missverstandnis war die Gleichsetzung von Malte mit Rilke. Da Rilke
eigene Pariser Erlebnisse und Angste verarbeitete, las die Offentlichkeit den Text filschlich
als direkte Autobiografie oder Bekenntnisbuch.

e Rilkes Klarstellung: Rilke wehrte sich energisch dagegen. Fiir ihn war Malte eine
eigenstandige, konzipierte Kunstfigur — eine Art ,Versuchsanordnung”. Er verglich die
Figur Malte mit einer Gestalt, die an den Herausforderungen der Moderne zugrunde
geht, wahrend der Autor Rilke das Werk Uberlebte, indem er es schrieb.

2. Die Wahrnehmung als rein nihilistisches Verfallsbuch

Das Buch wurde von vielen Zeitgenossen als deprimierendes Protokoll des Untergangs, der
Einsamkeit und des Verfalls gelesen.

o Die missachtete Gegenbewegung: Dabei libersah die friihe Rezeption oft, dass dem
Verfall eine konstruktive, poetiologische Bewegung gegeniibersteht: das ,Sehen-
Lernen”. Rilke verstand den Text nicht als Endpunkt der Ausléschung, sondern als
Durchgangsstadium zu einer neuen, unvoreingenommenen Kunst- und
Daseinswahrnehmung.

3. Missdeutung der religiésen Motive

Besonders die Umdeutung der biblischen Parabel vom Verlorenen Sohn am Ende des Buches
sorgte fur Verwirrung. Traditionelle Leser suchten nach religioser Trostung oder christlicher
Versohnung. Rilke ging es an dieser Stelle jedoch um das Konzept der , besitzlosen Liebe”
(einer Liebe, die den Geliebten nicht besitzen oder einschranken will), was von breiten
Leserschichten als unbegreiflich oder gar sakrilegisch empfunden wurde.
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Spatere Neubewertung

Erst in den Jahrzehnten nach Rilkes Tod wandelte sich der Blick. Die Literaturwissenschaft
erkannte Malte Laurids Brigge — an der Seite von James Joyces Ulysses oder Marcel Prousts
Auf der Suche nach der verlorenen Zeit — als Schlisseltext des modernen europaischen
Romans. Das, was 1910 als ,,Handlungslosigkeit” oder ,Zerfahrenheit” kritisiert worden war,
erwies sich als die addquate literarische Form fiir die Bewusstseinskrise des modernen
Menschen.

Rilke und die Phanomenologie von Edmund Husserl

Obwohl Rainer Maria Rilke und der Philosoph Edmund Husserl nicht nachweislich in
direktem persdnlichem oder literarischem Austausch standen, weisen Rilkes poetologische
Konzeption (insbesondere im Malte Laurids Brigge und in den Neue Gedichten) und Husserls
Phanomenologie (begriindet um 1900/1901 in den Logischen Untersuchungen) erstaunliche
sachliche und methodische Parallelen auf.

Beide Stromungen sind Antworten auf dieselbe Krise der Moderne: den Verlust naiver
Weltgewissheit und die Kritik an einer rein naturwissenschaftlich-positivistischen
Objektivierung der Wirklichkeit.

1. Das Leitmotiv: ,,Zu den Sachen selbst!“ vs. ,Ich lerne sehen”

Die wohl pragnanteste Parallele liegt in der methodischen Grundhaltung zur
Weltwahrnehmung:

e Husserls phanomenologisches Maxima: ,,Zu den Sachen selbst!“ Husserl forderte,
alle theoretischen Vorurteile, wissenschaftlichen Modelle und Alltagsschablonen
beiseite zu schieben, um das Bewusstseinsphanomen so zu beschreiben, wie es sich
der Erfahrung unmittelbar gibt.

¢ Rilkes poetologische Methode: ,/ch lerne sehen” (Aufzeichnung 3 im Malte). Rilke
verlangt vom Dichter, den eingewdhnten, pragmatischen Blick abzulegen. Das Sehen
soll nicht mehr kategorisieren oder besitzen, sondern das Wesen der Dinge in ihrer
reinen Erscheinung unvoreingenommen aufnehmen.

2. Die Methode der Einklammerung (Epoché)

Um zu den echten Phanomenen durchzudringen, nutzt die Phanomenologie die sogenannte
Epoché — das ,,Einklammern“ oder AuRerkraftsetzen des natirlichen Weltglaubens und aller
vorgefassten Urteile.

o Bei Husserl: Die Welt wird nicht geleugnet, aber das alltagliche Urteil tGber ihre
objektive Existenz wird voriibergehend suspendiert, um die Struktur der rein
subjektiven Wahrnehmung freizulegen.

o Bei Rilke: Maltes Wahrnehmungsakten in Paris liegt eine dsthetische Epoché
zugrunde. Er zieht sich von den eingewdhnten Interpretationen der Gro3stadt
zurick. Wenn er eine Hausruine betrachtet, sieht er nicht mehr nur ,,ein Haus”,
sondern isolierte Sinneseindriicke: alte Tapetenmuster, das Freiliegen von Leitungen,
den Geruch gegessener Suppen. Die alltagliche Funktion des Gegenstandes wird
»eingeklammert”, um seine phanomenale Tiefenstruktur sichtbar zu machen.
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3. Intentionalitat des Bewusstseins und das ,,Ding”

Ein Kernbegriff Husserls ist die Intentionalitat: Bewusstsein ist nie passiver Behalter,
sondern immer ,, Bewusstsein von etwas”. Subjekt und Objekt entstehen erst im Vollzug des
Wahrnehmungsaktes.

o Die ,Dinggedichte”: In Rilkes Neuen Gedichten (stark beeinflusst von Auguste Rodin
und Paul Cézanne) wird diese Intentionalitdt dsthetisch durchexerziert. Ein
Rilke'sches ,,Ding” (wie Der Panther oder Das Archaische Torso Apollos) ist kein tot
herumstehendes Objekt. Es wird in seiner dynamischen Wechselwirkung mit dem
wahrnehmenden Subjekt erfasst.

¢ Wesensschau (/deation): Wie Husserl nach dem unveranderlichen ,Wesen” (Eidos)
eines Phianomens sucht, versucht Rilke durch das Durchdringen des AuBeren das
innere ,Dinge-Sein” herauszupraparieren — das, was ein Ding im Innersten ausmacht,
wenn man aufhort, es fir menschliche Zwecke zu gebrauchen.

4. Kritik am wissenschaftlichen Positivismus und die ,Lebenswelt”

Husserl formulierte spater in Die Krisis der europdischen Wissenschaften die Kritik, dass die
moderne Wissenschaft die menschliche Lebenswelt mathematisiert und dadurch
entfremdet habe.

o Rilkes Kritik am medizinischen Blick: Genau diese Kritik nimmt Rilke in Aufzeichnung
19 des Malte vorweg: Der medizinische Betrieb der Poliklinik reduziert den
Menschen auf ein bloRes biologisches Untersuchungsobjekt.

e Riickkehr zum Phianomen: Rilkes Dichtung setzt dieser positivistischen Kalte die
Wiederentdeckung der subjektiv erfahrenen Lebenswelt entgegen — inklusive Angst,
Schmerz, Zeitlichkeit und Verganglichkeit.

Aspekt Husserl (Phanomenologie) Rainer Maria Rilke (Poetik)
Erkenntnisziel Erfassung des Unmittelbaren Reines ,Sehen-Lernen”
Verfahren Epoché (Elnklammern von Befreiung des B|IC'kS von
Vorurteilen) Alltagskategorien

Objekt-Bezug Intentionalitat (Bewusstsein richtet|| Das ,Dinggedicht” / Das Durchdringen

sich auf das Ding) des Gegenstandes
Gesner Rein mathematisch-positivistische Die abgestumpfte, pragmatische
g Wissenschaft Grol3stadtwahrnehmung

Rilke und Husserl betreiben eine parallele Methodendifferenzierung an der Schwelle zur
Moderne: Was Husserl als strenge philosophische Wissenschaft begriinden wollte, vollzog
Rilke als radikale poetische Praxis. Beide versuchten, die durch Schablonen und
Beschleunigung verstellte Welt wieder erfahrbar zu machen, indem sie den Akt des
Wahrnehmens selbst zum eigentlichen Gegenstand erhoben.
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Welche Autoren oder Werke liest Malte in der Bibliothek?

In den Pariser Aufzeichnungen besucht Malte regelmaRig die Bibliothéque Nationale. Die
Bibliothek fungiert flir ihn als ein rettendes Refugium vor der drohenden Reizliberflutung
und der Anonymitat der GroRstadt — ein schiitzender Innenraum, in dem er versucht, seine
zerfallende Existenz durch das Lesen und Schreiben neu zu ordnen.

Auch wenn Rilke in diesen konkreten Bibliotheks-Szenen Autorennamen weitgehend
ausspart, lasst sich aus dem Werkkontext, Rilkes eigener Pariser Lektilirebiografie sowie den
historischen und philosophischen Schichten des Romans prazise rekonstruieren, welche
Autoren und Werke hier geistig im Hintergrund stehen.

1. Danische und skandinavische Literatur (Die Suche nach den Wurzeln)

Maltes Bibliotheksbesuche dienen oft der Reorganisation seines historischen und familidren
Gedachtnisses. Als adliger Dane in Paris greift er auf die Dichter seiner Heimat zuriick:

e Jens Peter Jacobsen (Niels Lyhne, Marie Grubbe): Jacobsen war Rilkes wichtigstes
literarisches Vorbild fiir den Malte. Jacobsens atmospharische, hochsensible Prosa
und seine Darstellung von seelischem Siechtum, Verfall und Gottesverlust pragen
Maltes Denken. In der Bibliothek sucht Malte das geistige Erbe Jacobsens, um seine
eigene Entwurzelung zu begreifen.

e Sgren Kierkegaard: Der danische Existenzphilosoph ist eine der starksten
gedanklichen Folien des Romans. Seine Analysen der Angst, der Verzweiflung und des
Individuums vor Gott (etwa in Der Begriff Angst oder Die Krankheit zum Tode) bilden
das theoretische Gerust flr Maltes Pariser Krisenerfahrung.

2. Historische Chroniken und mittelalterliche Quellen

Ein grolRer Teil des Romans besteht aus Rekonstruktionen historischer Gestalten (wie der
franzosische Konig Karl VI. oder die papstliche Exilszeit in Avignon). Diese Episoden
erarbeitet sich Malte direkt aus den Bestanden der Bibliotheken:

e Jean Froissart (Chroniques): Die spatmittelalterlichen Chroniken des 14.
Jahrhunderts lieferten Rilke das historische Detailmaterial fiir die Schilderung des
wahnsinnigen Konigs Karl VI. von Frankreich und des Verfalls der Hoéfe.

e Die Legenda Aurea (Jacobus de Voragine): Fiir die Einschiibe iber Heiligenviten
(etwa den heiligen Nikolaus oder die Legenden um die besitzlose Liebe) dienten
mittelalterliche Hagiografien als direkte Quelle.

3. Franzosische Dichter der GrofRstadt und der Entfremdung

Dass Malte in einer Pariser Bibliothek liest, bindet ihn unweigerlich an die franzésische
Tradition der GroRstadtliteratur:
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Charles Baudelaire (Les Fleurs du Mal, Le Spleen de Paris): Baudelaires Gedicht Ein
Aas (Une Charogne) wird von Rilke im Roman sogar explizit reflektiert. Baudelaire
war der erste, der das Hassliche, Verwesende und den Schock der Metropole in den
Rang hoher Kunst erhob. In der Bibliothek vergewissert sich Malte, dass Baudelaires
asthetischer Mut (,,das Schreckliche durcharbeiten®) die Voraussetzung fiir sein
eigenes ,Neues Sehen” ist.

Maurice de Guérin (Der Centauer): Rilke hat diesen franzdsischen Lyriker zur Zeit der
Arbeit am Malte selbst (ibersetzt. Guérins pantheistische, melancholische Tonlage
klingt in den Pariser Reflexionen deutlich nach.

4. Das Motiv der ,,unbeantwortet Liebenden”

Gegen Ende des Romans recherchiert Malte historische und literarische Frauenfiguren, die
das Ideal der ,besitzlosen, anspruchslosen Liebe” verkérpern:

Bettina von Arnim (Goethes Briefwechsel mit einem Kinde): Die Briefe Bettinas an
Goethe dienen Malte als Paradigma fiir eine Liebe, die keinen Besitz will, sondern im
reinen Ausstromen der Empfindung aufgeht.

Die Briefe der Portugiesischen Nonne (Marianna Alcoforado): Ein klassischer Text
der Weltliteratur Gber die unerwiderte Liebe. Rilke lGbersetzte die Lettres portugaises
(1669) fast zeitgleich mit dem Malte; ihre Gedankenwelt flieRt direkt in Maltes
Lektiren ein.

Die Werke in der Bibliothek sind fir Malte keine akademische Lektiire, sondern:

1. Ein Schutzwall: Die dicken Wande der Bibliothek halten den physischen Larm und

den Schmutz der Pariser StraRen ab.

Ein Spiegel: Die historischen Texte (Karl VI., die Chroniken) spiegeln Maltes eigene
zerfallende Gegenwart in der Geschichte wider.

Eine Methodenschule: Die Lektiire von Baudelaire, Kierkegaard und Jacobsen gibt
ihm das geistige Werkzeug an die Hand, um seine eigene Angst nicht nur zu erleiden,
sondern sie schreibend zu verwandeln.
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Aufzeichnung 5: Die vielen Gesichter

In dieser berihmten Passage zu Beginn der Aufzeichnungen (Aufzeichnung 5) beobachtet
Malte die Menschen auf den StraRen von Paris und stellt fest, dass manche Personen
mehrere Gesichter besitzen, die sie nacheinander abnutzen, wahrend verarmte Menschen
oft nur noch ein einziges haben, das langsam verschleif3t. Rilkes Text zielt hierbei auf drei
zentrale, ineinandergreifende Sinnebene ab:

1. Die Maskenhaftigkeit biirgerlicher Rollen

Fir die birgerliche Gesellschaft sind Gesichter wie Kleidungsstiicke oder Masken. Der
Wohlhabende kann je nach sozialer Situation (Beruf, Familie, Gesellschaft) ein anderes
Gesicht aufsetzen. Rilke entlarvt das Gesicht als gesellschaftliche Schutzhiille und Requisit:

e Das ,Mehrfach-Gesicht” dient dazu, die eigene Fragilitat zu kaschieren und sich den
Erwartungen der Umwelt anzupassen.

e Wer viele Gesichter hat, fiihrt kein authentisches Leben, sondern wechselt die Rollen.
2. Der Substanzverlust und der kérperliche Zerfall in der Moderne

Dem stellt Rilke die Armen, Kranken und AusgestoRenen der Metropole gegentiber (,die
Fortgeworfenen”). Bei ihnen ist die birgerliche Fassade abgeblattert:

e Der VerschleiR: Sie haben nur noch ein einziges Gesicht, das durch Armut, Krankheit
und die Harte des Pariser Alltags Schicht fiir Schicht abgetragen wird.

o Die nackte Existenz: Wenn das letzte Gesicht aufgebraucht ist, bleibt nur die nackte,
ungeschitzte Haut (,die Unterseite”) zurick. Rilke beschreibt dies eindringlich in der
nachfolgenden Episode der Frau, die ihr Gesicht in den Handen vergrabt und beim
Aufblicken ihr Gesicht in den Handen behélt — sodass Malte auf das rohe, bloRBgelegte
Fleisch darunter blickt.

3. Das ,Neue Sehen” und die Entfremdung des Betrachters
Die Passage ist eine Schliisselstelle flir Maltes Diktum ,,Ich lerne sehen”:

e Abl6ésung von Konventionen: Malte nimmt Menschen nicht mehr als geschlossene
Personlichkeiten wahr, sondern zerlegt sie phanomenologisch in Fragmente
(Gesichter, Hande, Kleidung).

e Der Schock der Wahrnehmung: Das Gesicht ist nicht mehr der verlassliche Spiegel
der Seele, sondern ein fragiles Objekt, das abfallen, zerbrechen oder getauscht
werden kann. Dies erzeugt beim Beobachter Malte jene existenzielle Entfremdung
und Angst, die seine Pariser Erfahrung pragt.

Rilke zielt mit den ,vielen Gesichtern” darauf ab, die Unechtheit gesellschaftlicher
Identitdaten der schonungslosen Brutalitat der nackten Existenz gegeniiberzustellen. Das
Gesicht wird vom Merkmal individueller Personlichkeit zu einer briichigen Maske, hinter der
die Entfremdung und der Verfall des modernen Menschen sichtbar werden.
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Aufzeichnung 6: Der Tod des Kammerherrn Christoph Detlev Brigge

Der Tod des GrolRvaters von Malte auf dem danischen Gut Ulsgaard zahlt zu den wirkungs-
machtigsten Episoden im Malte. Er bildet das erzahlerische und gedankliche Fundament fiir
Rilkes Poetik des Tods und nimmt eine dreifache Schliisselrolle im Roman ein.

1. Das Paradigma des , eigenen Todes”

Der Kammerherr stirbt keinen klinisch verwalteten Tod, wie ihn Malte spater im Pariser
Spital H6tel-Dieu beobachtet. Sein Sterben ist ein monumentales, individuelles Ur-Ereignis:

e Der Tod als Gewachs: Der Tod ist fir Rilke nichts, das von auRen gewaltsam an den
Menschen herantritt, sondern etwas, das ein Leben lang im Inneren der Person reift
wie eine Frucht.

e Einriesenhafter Tod: Der gewaltige, herrschsiichtige Charakter des Kammerherrn
bringt einen ebenso gewaltigen, lautstarken und herrischen Tod hervor. Das Sterben
dauert wochenlang, fiillt das gesamte Herrenhaus mit Schreien, Befehlen und Unruhe
und zwingt die Umwelt, sich dem Rhythmus dieses Todes vollig unterzuordnen.

2. Der Kontrast zur anonymen Moderne

Die Ulsgaard-Episode fungiert im Roman als dunkler, aber wiirdevoller Gegenfolien-
Hintergrund zu Maltes Gegenwartserfahrungen in Paris:

e Der Massentod der Moderne: In Paris sterben die Menschen den ,,Fabriktod” oder
den ,Spitalstod” — klein, unpersonlich, routiniert und unbemerkt. Der Tod wird aus
dem Alltag verdrangt und medizinisch abgewickelt.

e Der Raum des Todes: Auf Ulsgaard hat der Tod seinen Platz in Haus und Gemein-
schaft. Der Kammerherr beansprucht das gesamte Anwesen fiir seinen Sterbe-
prozess. Sein Tod ist zwar schrecklich, aber er besitzt GroRe, Wiirde und Substanz.

3. Das Urtrauma der Kindheit und der Verfall des Adels
Fiir den jungen Malte ist das Miterleben dieser Agonie ein konstitutives Kindheitstrauma:

e Die Erschiitterung der Ordnung: Die physische Wucht des Sterbens bricht die
scheinbar unumstoRliche Autoritat des Grof3vaters und die Sicherheit des danischen
Herrensitzes auf.

e Symbol des Epochenwandels: Das jahrelange, qualvolle Sterben des Patriarchen
steht metaphorisch fiir das langsame, unaufhaltsame Erléschen der alten adligen
Welt und Tradition. Mit dem Tod des Kammerherrn beginnt der Zerfall des Hauses
Brigge, der im verarmten, isolierten Enkel Malte in Paris seinen Endpunkt findet.

Der Tod Christoph Detlevs ist Rilkes literarisches Manifest fiir das Recht des Menschen auf
sein eigenes Sterben. Er zeigt, dass die Harte und Schrecken des Daseins verarbeitet werden
miussen, um der Existenz Tiefe zu verleihen — ein Gegenentwurf zur oberflachlichen
Verdrangung des Todes im modernen GroRstadtleben.
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Aufzeichnung 14: Die Oberflachlichkeit des Lebens

In Aufzeichnung 14 der Aufzeichnungen setzt sich Rilke mit der Existenzform des
konventionellen, biirgerlichen Durchschnittsmenschen auseinander, der in einer Haltung
der Verdrangung und lllusion verharrt. Rilke nennt diese Form des Daseins ein
oberflachliches, unechtes Leben, da es vor den fundamentalen Abgriinden der Existenz die
Augen verschlieRt. Es geht Rilke dabei um drei zentrale Dimensionen dieser Existenzweise:

1. Das ,,ungelebte” und konfektionierte Leben

Rilke kritisiert Menschen, die ihr Leben nach vorgefertigten Schablonen, gesellschaftlichen
Erwartungen und Bequemlichkeiten ausrichten.

o Leben aus zweiter Hand: Diese Menschen wihlen ihre Uberzeugungen, Beziehungen
und Routinen wie Kleidung von der Stange. Sie spuren nicht sich selbst, sondern
bewegen sich in vorgegebenen Bahnen.

e Vermeidung von Tiefe: Sie verwechseln bloRe Betriebsamkeit und Zerstreuung mit
echtem Dasein. Rilke empfindet dieses Leben als Tragddie, weil die Betroffenen
sterben, ohne je wirklich gewagt zu haben, individuell und tief zu existieren.

2. Die Verdrangung von Angst, Krankheit und Tod

Der Kern der Oberflachlichkeit liegt fiir Rilke in der Weigerung, die Schattenseiten des
Lebens zu integrieren:

o Der Tod als Storung: In dieser Existenzform wird der Tod als ein unpassendes,
storendes Ereignis betrachtet, das man aus dem Alltag ins Krankenhaus verdrangt.

e Mangel an Mut zum Schmerz: Wer die Angst, die Einsamkeit und das Leid nicht an
sich heranlasst, verfehlt nach Rilke auch das Echte und Sakrale der Existenz. Die
Oberflachlichkeit schitzt vor dem Schmerz, verhindert aber gleichzeitig jede tiefere
Erkenntnis (,Ich lerne sehen”).

3. Der Gegenentwurf: Das ungeschiitzte, kiinstlerische Dasein

Der Text zielt darauf ab, dieser birgerlichen Oberflachlichkeit die Existenzform des radikal
Wahrnehmenden (des Kiinstlers / Maltes) entgegenzusetzen:

e Wahrend der oberflachliche Mensch sich in lllusionen einigelt, setzt sich das moderne
Subjekt (wie Malte) der Welt schutzlos aus.

e Nur wer bereit ist, die Nacktheit des Daseins, das Schreckliche und die Angst
unvoreingenommen zu durchleben und in Sprache zu verwandeln, fiihrt fir Rilke ein
authentisches Leben.

Rilke geht es um die Kritik an einer entfremdeten Existenzform der Selbsttauschung. Er
entlarvt die biirgerliche Bequemlichkeit als eine Flucht vor den Grundtatsachen des
Menschseins — dem eigenen Tod, der existenziellen Einsamkeit und der Wucht des
Unbekannten.
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Aufzeichnung 18: Das franzdsische Gebet

Das franzosische Gebet am Ende von Aufzeichnung 18 stellt einen Schliisselmoment im
Textgeflige des Malte Laurids Brigge dar. Es markiert den Wendepunkt, an dem Malte nach
den verstorenden Erfahrungen in den StraBen von Paris erstmals aus der passiven
Reizliberflutung in einen aktiven, sprachlich artikulierten Schutzraum flieht.

Das Gebet lautet im Originaltext:

»Mécontent de tous et mécontent de moi, je voudrais bien me racheter et m'enorgueillir un
peu dans le silence et la solitude de la nuit. Ames de ceux que j'ai aimés, Gmes de ceux que
j'ai chantés, fortifiez-moi, soutenez-moi, éloignez de moi le mensonge et les vapeurs
corruptrices du monde; et vous, Seigneur mon Dieu! accordez-moi la grdce de produire
quelques beaux vers qui me prouvent a moi-méme que je ne suis pas le dernier des hommes,
que je ne suis pas inférieur a ceux que je méprise.«

(»Unzufrieden mit allen und unzufrieden mit mir selbst, méchte ich mich gerne rehabilitieren
und in der Stille und Einsamkeit der Nacht ein wenig stolz sein. Seelen derer, die ich geliebt
habe, Seelen derer, die ich besungen habe, stirkt mich, stiitzt mich, haltet die Liige und die
verderblichen Ddmpfe der Welt von mir fern; und du, Herr, mein Gott! Gewdhre mir die
Gnade, einige schéne Verse zu verfassen, die mir selbst beweisen, dass ich nicht der Letzte
unter den Menschen bin, dass ich denen, die ich verachte, nicht unterlegen bin.«)

Die Bedeutung dieser Passage lasst sich auf mehreren Ebenen entschliisseln:
1. Die Apokalypse der GroRstadt und das Erflehen von Standhaftigkeit

Aufzeichnung 18 schildert die zermirbende Konfrontation Maltes mit dem Pariser Elend, der
Krankheit und der visuellen Gewalt der Metropole (darunter die Blicke der Bettler und die
Abgriinde des Verfalls). Der Ausdruck »Quand ce temps viendra« (,, Wenn diese Zeit kommt“)
verweist auf eine eschatologische oder apokalyptische Erwartung.

Malte spiirt, dass die Krise der Moderne — der Zerfall der alten Ordnungen und
Wertesysteme — unaufhaltsam heranbricht. Das Gebet ist die Bitte an eine hohere Instanz, in
dieser kommenden Zeit des Umbruchs nicht zu wanken, sondern innere Haltung und
Glauben zu bewahren.

2. Sprachwechsel als Schutzmechanismus und Distanzierung

Dass Malte mitten im deutschen Text pl6tzlich ins Franzésische wechselt, besitzt eine
wichtige psychologische und poetologische Funktion:

« Distanzierung von der eigenen Uberreizung: Die Mutter- bzw. Literatursprache
Deutsch ist fiir Malte an dieser Stelle zu nah, zu ungeschiitzt und zu sehr mit den
unmittelbar erlebten Schrecken aufgeladen.

o Formelhafte Zuflucht: Das Franzdsische fungiert als eine Sprache der Distanz, des
Rituals und der formalen Fassung. Wie ein Schutzschild oder eine Litanei schaltet die
fremde Sprache einen Filter zwischen den erschiitterten Beobachter und die
bedrohliche AulRenwelt.

3. Poetologisches Bekenntnis: Die Pflicht des Klinstlers
Das Gebet ist nicht nur eine religiose Demutsgeste, sondern vor allem ein Kiinstler-

Bekenntnis:
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e Gegen das Zweifeln (ne sois pas celui qui a douté): Malte betet dafiir, nicht an der
Notwendigkeit seines kiinstlerischen Weges zu zweifeln. Das ,,Sehen-Lernen”
erfordert die Bereitschaft, auch das Schreckliche und AbstoRende
unvoreingenommen anzuschauen, ohne davor zuriickzuweichen.

e Gegen das Versagen (ne sois pas celui qui a manqué): Die grofRte Gefahr fir den
Dichter besteht darin, der Aufgabe nicht gewachsen zu sein — also das Gesehene
nicht in Sprache verwandeln zu kénnen. Das Versagen ware ein dsthetisches und
existenzielles Scheitern.

Einordnung im Gesamtwerk

Dieses franzosische StoRgebet wirkt wie eine geistige Waffenausristung. Es bereitet den
Boden fiir die direkt darauffolgende Aufzeichnung 19 (den Besuch der Poliklinik): Obwohl
Malte auch dort an den Rand des Ertraglichen gerat und schliefSlich flieht, hat er durch den
sprachlichen Akt des Gebets in Aufzeichnung 18 die innere Entschlossenheit gewonnen,
seine Beobachtungen nicht abzubrechen, sondern sie trotz der Angst als Dichter
durchzustehen. Rilke nutzt die Form des religiosen StoRRgebets (Oration), um ein rein
asthetisch-poetologisches Manifest zu formulieren.

Die Umwandlung des Negativen: Transmutation von Leid

Der Satz beschreibt das zentralste Prinzip von Rilkes Poetik: die Verwandlung
(Transmutation).

e Aus Einsamkeit wird Werk: Einsamkeit (solitude) ist in Paris fiir Malte primar eine
qualende, isolierende Erfahrung. Der Text bittet darum, diese Isolation nicht passiv zu
erleiden, sondern sie als notwendigen Nahrboden fiir das kiinstlerische Schaffen zu
nutzen.

e Aus Schmerz wird Licht: Der physische und psychische Schmerz (douleur), der Malte
in den Pariser Strallen bedrangt, soll nicht betdubt oder wegdenkt werden. Er soll
vielmehr durch den Akt des Schreibens in geistige Erkennbarkeit und asthetische
Klarheit (Licht) transformiert werden.

Das Kiinstlertum als existentialistischer Ersatzglauben

Obwohl die Form eine Anrufung Gottes ist (»Fais que je sois...«), geht es inhaltlich nicht um
eine Erlésung im jenseitigen, christlichen Sinne. Gott wird hier nicht als Troster angerufen,
der das Leid abschafft, sondern als Instanz, die dem Kiinstler die Kraft zur produktiven
Bewadltigung verleihen soll. Das Schaffen eines Kunstwerks (ceuvre) tritt an die Stelle der
klassischen Erlésung. Die Rechtfertigung der eigenen Existenz geschieht nicht mehr durch
Sindenvergebung, sondern durch das Gelingen des asthetischen Werks.

Die Briicke zu Baudelaire (Les Fleurs du Mal)

Mit der Wendung, aus Schmerz Licht zu machen, stellt Rilke Malte explizit in die Tradition
der franzosischen Moderne, insbesondere in die Nachfolge von Charles Baudelaire.

e Baudelaire zeigte in seinen Blumen des Bdsen, wie aus Hasslichkeit, Verfall und
GroRstadtelend Dichtung geschlagen werden kann.

 Rilke greift dieses Konzept der , Asthetik des Hasslichen” auf: Malte darf vor dem
Elend der Pariser Armen und Kranken nicht die Augen verschlieen, sondern muss es
in Sprache Ubersetzen.
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Die Qualen der GroRstadt und die drohende Neurasthenie bleiben keine sinnlose Tragodie:
Sie sind das Rohmaterial, das der Dichter durch Radikalitdt und Disziplin in Kunst verwandeln
muss.

Aufzeichnung 18: Das Zitat aus dem Buch Hiob

Nach dem franzésischen Gebet folgt ein wortliches Zitat aus dem Alten Testament
(Hebriische Bibel) — genauer gesagt aus dem Buch Hiob (Hiob 30, 1-31) in der Ubersetzung
von Martin Luther.

Der Bibeltext (Hiob 30, 1-31)

Der Kontext im Buch Hiob ist die tiefste Zasur im Leben des Protagonisten: Hiob, einst ein
angesehener, reicher und gerechter Mann, hat alles verloren. Er sitzt im Aschenhaufen, ist
von Geschwiiren Uibersat und wird selbst von den marginalisiertesten Gruppen der
Gesellschaft verhohnt:

‘Die Kinder loser und verachteter Leute, die die Geringsten im Lande waren. Nun bin ich ihr
Saitenspiel worden und muf ihr Mdirlein sein.

... sie haben iiber mich einen Weg gemacht . ..

... eswarihnen so leicht, mich zu beschddigen, dafs sie keiner Hiilfe dazu durften.

... nun aber geufSet sich aus meiner Seele (iber mich, und mich hat ergriffen die elende Zeit.
Des Nachts wird mein Gebein durchbohret allenthalben; und die mich jagen, legen sich nicht
schlafen.

Durch die Menge der Kraft werde ich anders und anders gekleidet; und man glirtet mich
damit wie mit dem Loch meines Rocks . . .

Meine Eingeweide sieden und héren nicht auf; mich hat iiberfallen die elende Zeit . . .
Meine Harfe ist eine Klage worden, und meine Pfeife ein Weinen.’

e Der Beginn: Hiob klagt darliber, dass nun , die Jlingeren” und die S6hne der
Verachteten liber ihn spotten — Mannerextremisten und AusgestolRene, die friiher
am Rande der Wiiste leben mussten (, die Kinder loser und verachteter Leute”).

e Das Ende (Hiob 30, 31): ,Meine Harfe ist eine Klage geworden und meine Pfeife ein
Weinen.”

Warum fligt Rilke dieses Hiob-Zitat an genau dieser Stelle ein?
Das Zitat erflillt in der Architektur des Malte Laurids Brigge drei zentrale Funktionen:
1. Die Spiegelung von Maltes Situation in den Pariser StraRen

Malte identifiziert sich in Paris zutiefst mit den AusgestolRenen, den Bettlern, den Siechen
und den , Aussatzigen” der GroRstadt. Wie Hiob erlebt Malte den vélligen sozialen Absturz,
den Verlust aller Sicherheiten und das Gefiihl, dem Verfall preisgegeben zu sein. Durch die
Sprache Hiobs verleiht Malte seinen eigenen Beobachtungen in den Strafden von Paris eine
Uberindividuelle, mythische Dimension.

2. Das Motiv der wandelnden Kunst (,,Die Harfe ist eine Klage geworden“)

Der Schlussvers des Zitats (, Meine Harfe ist eine Klage geworden...”) ist von hoher
poetologischer Bedeutung fiir den gesamten Roman:
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e Die Harfe ist seit der Antike und dem Alten Testament (Konig David) das Symbol fiir
Musik, Poesie und klangliche Harmonie.

e Wenn die Harfe zur Klage wird, bedeutet das: Die traditionelle, schonsinnige
Dichtung hat in der Moderne ausgedient. Die Kunst kann nicht mehr bloR erfreuen
oder erbauen. In der Holle der modernen GroRstadt muss das Instrument des
Dichters zum Werkzeug der Klage, des Schmerzes und der kompromisslosen
Wahrheit werden.

3. Der sprachliche Kontrast als dsthetische Wendung
Die Abfolge am Ende von Aufzeichnung 18 ist dramaturgisch extrem wirkungsvoll aufgebaut:

1. Das franzosische Sto3gebet: Das franzosische Flehen ist diinn, intim, schutzsuchend
und modern.

2. Das Hiob-Zitat: Direkt darauf bricht die wuchtige, archaische und bildgewaltige
Sprachgewalt der Luther-Bibel herein.

Damit zeigt Rilke: Maltes individuelles Leid in Paris ist kein privates, modernes
'Sonderproblem’, sondern steht in einer tausendjahrigen Tradition menschlichen Ur-Leidens.
Erst indem Malte sein Erleben in diese groRRe Traditionslinie der Weltliteratur stellt, gewinnt
er die Kraft, der Bedrohung standzuhalten.

Aufzeichnung 19: Ein desastrdser Arztbesuch

In der bekannten Passage zur Poliklinik (der spaten Aufzeichnung 19 im Geflige der Pariser
Spital- und Krankheitsszenen) schildert Malte seinen Gang in die Allgemeine Sprechstunde
der Salpétriére. Der Arztbesuch geradt zum Desaster: Malte flieht aus dem Wartesaal, bevor
er Uberhaupt untersucht wird.

Diese Szene verwebt Maltes individuelles Krankheitserleben mit einer scharfen Diagnose der
damaligen Schulmedizin um 1900.

Was die Szene Uiber Maltes Krankheit aussagt

o Echtes Kérpersymptom vs. existenzielle Neurasthenie: Malte sucht die Poliklinik auf
wegen eines konkreten Leidens — ein standiges, qualendes Jucken und Stechen am
Koérper, kombiniert mit Fieberzustanden und extremer Erschépfung. Doch die
physische Beschwerde ist eng verflochten mit einer psychisch-existentiellen
Uberreizung (der damals diagnostizierten Neurasthenie oder ,Nervenschwiche®).

o Die Angst vor dem Identitatsverlust: Im Wartesaal begreift Malte, dass ein Eintritt in
das medizinische System die Preisgabe seiner Subjektivitdt bedeutet. Die Anstalt
droht, ihn zu einem blofRen ,,Fall“ oder ,, Objekt” zu reduzieren. Seine Krankheit ist
nicht nur organisch, sondern ein hochsensibles Reagieren auf die Uberforderung der
Grolstadt Paris.

e Das,GroRe Sterben” und die Entfremdung: Bereits zu Beginn des Romans
beschreibt Malte das Pariser Spitalwesen als Fabrikation von Reihensterben
(,FabrikmaRiges Sterben”). Der Fluchtreflex in Aufzeichnung 19 zeigt seine
fundamentale Verweigerung, den eigenen Korper an diese Anstaltsmaschinerie
auszuliefern.
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Was die Szene Uber den Stand der Medizin um 1900 verrat

Der Arztbesuch spiegelt den historischen Ubergang zur hochindustrialisierten, szientifischen
Schulmedizin zu Beginn des 20. Jahrhunderts wider:

1. Die Masse als medizinischer Massenbetrieb

Die Entstehung modernster GroRkrankenhauser (wie der Pariser Salpétriére oder dem
Hépital Necker) ging einher mit der Ansammlung von Elendsschichten. Rilke zeigt den
Wartesaal als Sammelbecken verarmter, anonymer Kranker. Die Patienten werden nicht als
Individuen mit Lebensgeschichte wahrgenommen, sondern als Nummer im
Abfertigungsbetrieb der GroRstadt.

2. Der Blick des Arztes: Positivismus und Objektivierung

Die Medizin der Jahrhundertwende war stark vom Positivismus gepragt: Der menschliche
Kérper wurde wie eine biologische Maschine betrachtet, die es zu reparieren oder zu
sezieren galt. Psychosomatische Wechselwirkungen oder die individuelle Seelenlage des
Patienten wurden in der klinischen Praxis weitgehend ignoriert. Fiir jemanden wie Malte,
der nach einer ganzheitlichen Wahrnehmung der Welt sucht, wirkt dieser rein mechanische
medizinische Blick bedrohlich.

3. Grenzen der Diagnostik und Therapeutik

Obwohl die Medizin um 1900 durch Bakteriologie und Pathologie enorm an Diagnostik
gewann, waren die therapeutischen Moglichkeiten bei chronischen, nervlichen oder
Hautleiden oft beschrankt. Der Arztbesuch versprach wenig echte Heilung, sondern drohte
primar mit Kategorisierung und Kasernierung.

Der abgebrochene Arztbesuch macht deutlich, dass Maltes Leiden ein Doppelcharakter
innewohnt: Es ist sowohl eine reale kérperliche Not als auch eine Krise der modernen
Wahrnehmung. Rilke entlarvt das medizinische Anstaltswesen seiner Zeit als einen Ort, der
dem Kranken die Wiirde und den individuellen ,,eigenen Tod” raubt — weshalb die Flucht aus
dem Wartesaal flir Malte die einzig verbliebene Mdoglichkeit bleibt, seine Autonomie als
Dichter zu bewahren.

Neurasthenie und Uberreizung in den GroRstidten

Maltes Leidenszustand im Malte Laurids Brigge ist eines der pragnantesten literarischen
Zeugnisse fur die Neurasthenie (Nervenschwache) und den kulturellen Diskurs um die
GroRstadtneurosen der Jahrhundertwende. Rilke gestaltet Maltes individuelle Erkrankung
nicht als blof3es organisches Gebrechen, sondern als typische Reaktionsform des modernen
Grol3stadtmenschen auf den zivilisatorischen Wandel um 1900.

1. Das Konzept der Neurasthenie um 1900

Ende des 19. Jahrhunderts avancierte die Neurasthenie — maligeblich gepragt durch den
amerikanischen Arzt George Miller Beard — zur Mode- und Schlisselkrankheit der Moderne.

o Pathologie des Fortschritts: Man verstand sie als eine Erschépfung des
Nervensystems, hervorgerufen durch das beschleunigte Tempo der
Industrialisierung, Reiziliberflutung, Ldrm und den Verlust traditioneller Bindungen.
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e Typische Symptome: Angstzustande, Hypochondrie, chronische Muidigkeit, Haut-
Uberempfindlichkeit, Kopfschmerzen und Phobien.

Maltes Erleben in Paris liest sich stellenweise wie eine dichterische Fallstudie dieses
zeitgendssischen Krankheitsbildes: Sein Korper fungiert als Gberempfindliches Seismograph-
Medium, das nicht mehr in der Lage ist, die einstromenden Sinneseindrlicke zu filtern.

2. Die GroRstadt als Reiz-Maschinerie

Der Soziologe Georg Simmel beschrieb 1903 in seinem berlihmten Essay Die GrofSstédte und
das Geistesleben die psychologische Situation des GroRstadtmenschen: Um sich gegen die
»Steigerung des Nervenlebens” und die unaufhorliche Flut optischer und akustischer Reize
zu schitzen, entwickle der Einzelne ein abstraktes Verstandesleben und eine reservierte,
»blasierte” Haltung. Malte scheitert genau an diesem Schutzmechanismus:

¢ Fehlender Reizfilter: Wahrend der durchschnittliche Passant die Reize der GroRstadt
abwehrt oder abstumpft, 6ffnet Malte sich ihnen schutzlos. Er hort das Drohnen der
StraRenbahnen, das Schreien der Verkadufer, das Husten der Kranken durch Wande
hindurch und sieht die Fratzen des Verfalls an den Hauserfassaden.

o Das Haut-Motiv: Rilke symbolisiert diese mangelnde Abgrenzung physisch: Maltes
Haut ist diinn, juckt, brennt und schiitzt ihn nicht mehr vor der AuBenwelt. Die Stadt
bricht direkt in sein Inneres ein.

3. Das ,Sehen-Lernen” als psychopathologische Scharfung

Das beriihmte Leitmotiv des Romans —, Ich lerne sehen. Ich weif8 nicht, woran es liegt, es
geht alles tiefer in mich hinein und bleibt nicht an der Stelle stehen, wo es sonst immer zu
Ende war” — ist die poetologische Kehrseite der Neurasthenie.

e Symptom wird zur Asthetik: Was medizinisch als Reizbarkeit (Hyperdsthesie) und
krankhafte Uberempfindlichkeit diagnostiziert wurde, verwandelt Rilke in die
Voraussetzung fir eine neue kiinstlerische Wahrnehmung.

o Pathologische Helligkeit: Der Neurastheniker sieht Dinge, die dem abgestumpften
Alltagsmenschen entgehen: die feinsten Nuancen des Verfalls, die Schichten
abgerissener Tapeten an Hausruinen oder die verborgenen Angste der AuRenseiter.

4. Entfremdung und der Verlust des Ichs

Zur zeitgenossischen Diskussion um die Nervenkrankheiten gehorte auch das Phanomen der
Ich-Dissoziation (wie sie etwa von Ernst Mach beschrieben wurde: ,Das Ich ist unrettbar®).

In der Grol3stadt verliert Malte die Gewissheit einer geschlossenen Identitdt. Wenn er in den
StraBen von Paris Menschen beobachtet, die ihr Gesicht in den Handen verbergen, und er
flrchtet, sie konnten beim Wegziehen ihr Gesicht in den Handen gelassen haben, spiegelt
das die Angst vor dem Zerfall der eigenen Personlichkeit.

Rilkes Malte Laurids Brigge fangt den Zeitgeist der Epoche punktgenau ein: Maltes Krankheit
ist die psychosomatische Quittung fiir den Ubergang in die Hochmoderne. Sie zeigt die
Kehrseite des urbanen Fortschritts — den Zusammenbruch der menschlichen Belastungs-
grenzen unter den Bedingungen der modernen Metropole. Rilke gelingt es jedoch, die
Krankheit nicht blo3 zu beklagen, sondern den neurasthenischen Ausnahmezustand als das
notwendige Nadel6hr zu begreifen, durch das die moderne Dichtung gehen muss.
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Martin Heideggers ,Man” in Sein und Zeit

Die Verwandtschaft zwischen Martin Heideggers Analyse des ,,Man“ in Sein und Zeit (1927)
und Rainer Maria Rilkes Darstellung des entfremdeten Alltagslebens im Malte (1910) ist
verbliffend eng. Rilkes literarisch-phanomenologische Diagnosen nehmen Heideggers
spatere existenzphilosophische Analytik in zentralen Punkten vorweg.

Beide Denker reagieren auf die tiefgreifende Seinskrise der Moderne: das Verfallen des
Individuums an die anonyme Masse und die Flucht vor den Grundtatsachen der Existenz.

1. Das ,Man“ bei Heidegger und Rilkes biirgerliche Oberflachlichkeit

In Sein und Zeit (§ 27) beschreibt Heidegger das ,Man“ als die alltagliche Existenzweise des
Daseins, in der das Individuum seine Eigentlichkeit an die Diktatur der Anonymitat verliert:

e Entlastung und Durchschnittlichkeit: Das ,Man“ schreibt vor, was man tut, wie man
urteilt und was man fihlt (,Man geniel$t und vergnigt sich, wie man genieRt; man
liest, sieht und urteilt Gber Literatur und Kunst, wie man sieht und urteilt“). Das Ich
wird uneigentlich und austauschbar.

o Die Rilke-Parallele: Das entspricht exakt der von Rilke in Aufzeichnung 14 entlarvten
Oberflachlichkeit der konfektionierten Existenz: Die Menschen leben in
vorgefertigten Rollen, tragen abnutzbare Masken (Aufzeichnung 5) und verfehlen ihr
eigenes Selbst, weil sie sich im gesellschaftlichen Betrieb beruhigen.

2. Die Verdrangung des Todes: Der ,eigene Tod“ vs. ,Man stirbt”

Der starkste Berlihrungspunkt zwischen beiden Werken liegt in der Philosophie des Sterbens
(Heidegger spricht vom Sein-zum-Tode):

Dimension Rilke: Malte Laurids Brigge Heidegger: Sein und Zeit
Der Fabrik- / Spitalstod: Das ,,Man stirbt“:
In den Pariser Krankenhdusern wird Das ,Man“ verdeckt den Tod als
Uneigentliche ||der Tod routiniert abgewickelt. Man| alltaglichen Begreiflichkeitsfall (,,Man
Haltung stirbt an der zugeteilten Krankheit; ||stirbt irgendwann, aber vorlaufig noch
der Tod wird als lastige Stérung aus nicht“). Der Tod wird zum
dem Alltag verdrangt. offentlichen Ereignis entwertet.
Der ,eigene Tod“: Das eigentliche Sein-zum-Tode:
Der Tod des Kammerherrn Das Dasein Gbernimmt seine
Eigentliche Christoph Detlev Brigge ist ein unhintergehbare, eigenste
Haltung muhsam gereiftes, individuelles Moglichkeit des Sterbens und reifdt
Ereignis, das dem spezifischen sich dadurch aus der Verfallensein an
Leben des Patriarchen entspricht. das ,,Man“ heraus.
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3. Angst als Erweckungsinstanz

Bei beiden Autoren ist die Angst keine blofSe Stérung, sondern der entscheidende
Katalysator, der das Individuum aus der Betdubung des Alltags reift:

o Bei Heidegger: Die Angst unterscheidet sich von der Furcht (die sich auf ein
bestimmtes Objekt richtet). Die Angst hat keinen bestimmten Gegenstand; sie lasst
die Welt in ihrer Nichtigkeit versinken und wirft das Dasein isoliert auf sich selbst
zuriick.

o Bei Rilke: Die namenlose Angst, die Malte in Paris befallt (das ,,GroRe”, das unter
dem Bett wachst), zerstort die schitzenden Alltagsillusionen. Sie zwingt Malte zum
»Neuen Sehen” — weg vom oberflachlichen Blick des ,Man®, hin zur
kompromisslosen Erfassung der nackten Existenz.

4. Asthetische Transformation vs. ontologische Entschlossenheit

Trotz der verbliffenden Parallelen unterscheiden sich Heidegger und Rilke in der
Konsequenz, die sie aus dieser Diagnose ziehen:

o Heideggers ontologisches Ziel: Der Ausweg aus dem ,,Man*“ erfolgt durch die
Entschlossenheit des Daseins, seine eigene Sterblichkeit und Geworfenheit
anzunehmen. Es geht um eine innere Haltung des Handelns und Seins.

o Rilkes asthetisches Ziel: Der Ausweg aus der uneigentlichen Welt erfolgt durch die
kiinstlerische Verwandlung. Malte ertragt die Entfremdung, indem er das
Schreckliche schreibend durcharbeitet und in Sprache transformiert (,/ch lerne sehen
[...] Ich sitze hier und bin nichts. Dennoch beginnt dieses Nichts zu denken”).

Rilke hat in den Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge die existenziale Analytik von Sein
und Zeit in der Dichtung vorweggenommen.

Sowohl das ,,Man“ bei Heidegger als auch das oberflachliche Maskendasein bei Rilke sind
Schutzburgen vor der Einsamkeit, der Angst und dem Tod. Wer diesen Schutzpanzer
abstreift — sei es als Heideggers eigentliches Dasein oder als Rilkes sehender Dichter —, zahlt
den Preis der existenziellen Ungeborgenheit, gewinnt aber erst dadurch den Zugang zu
einem echten Leben.
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Fiihrt das Wiedererleben der Kindheit zu einer Retraumatisierung?

Die Auseinandersetzung mit den Einsamkeiten und Angsten der Kindheit l4sst sich im Malte
nicht auf eine einzige Kategorie reduzieren. Vielmehr durchlauft Malte eine Dynamik, die als
Retraumatisierung beginnt und phanomenologisch-poetisch gewandelt werden soll, ohne
jedoch in eine klassische psychologische ,,Heilung” zu miinden.

Die Aufarbeitung der Kindheit im Roman vereint diese Begriffe in einer spezifischen,
modernistischen Konstellation:

1. Warum es kein bloRer ,Flashback” ist

Ein Flashback im narrativen Sinne ware ein passives, unwillkirliches Rickerinnern, das als
bloRes Abspielen verhaltener Szenen fungiert. Maltes Erinnern an Ulsgaard, das Urnekloster,
die Mutter oder die Dachbodenszene ist jedoch aktive Reorganisationsarbeit.

Die Kindheit taucht nicht einfach als Erinnerungssplitter auf, sondern Malte sucht sie in
Pariser Bibliotheken und an seinem Schreibtisch gezielt auf, um das fundamentale
Zerbrechen seiner Gegenwart in Paris zu begreifen. Die Vergangenheit ist fiir Malte kein
Vergangenes, sondern eine raumlich geschichtete, gegenwartige Realitat.

2. Die Gefahr der Retraumatisierung (Der Pariser Einbruch)

Zu Beginn der Aufzeichnungen wirkt das Heraufbeschworen der Kindheitsangste (wie die
»Hand aus der Wand*, das Erstarren vor dem Spiegel oder der Tod des GrolRvaters)
retraumatisierend:

e Verlust des schiitzenden Zeitabstands: In der Isolation seines Pariser Zimmerchens
brechen die unverarbeiteten Schrecken der Kindheit ungefiltert wieder Bahn. Die Ur-
Angst vor dem Unheimlichen und vor der Auflosung des Ichs verdoppelt sich an den
Schrecken der GroBstadt (Krankheiten, Zerfall, Anonymitat).

e Korperliche Evidenz: Malte spirt das ,GroRe”, das schon in der Kindheit in ihm
wuchs, erneut als korperliche Lahmung. Die Erinnerung heilt ihn zunachst nicht,
sondern zieht ihm den verbliebenen Boden unter den FliRen weg.

3. Heilsames Wiedererleben? (Die Absage an die Psychoanalyse)

Eine klassische Therapie oder ein heilsames Wiedererleben im Sinne der aufkommenden
Psychoanalyse Sigmund Freuds lehnt Rilkes Poetik ab. Malte erinnert sich nicht, um die
Trauma-Knoten aufzulésen und danach ein angepasst-buirgerliches Leben zu fihren.

Es geht Rilke nicht um die Beseitigung der Angst, sondern um deren Integration:
e Die Angst wird nicht wegtherapiert oder geldscht.

e Das Wiedererleben ist insoweit ,heilsam”, als es Malte davor bewahrt, in der
Anonymitat der Masse unterzugehen. Es scharft seine Empfindsamkeit und entreifst
ihn der oberflachlichen Welt des ,,Man“ (im Sinne Heideggers).

4. Die poetische Erlosung (Transformation statt Heilung)

Der eigentliche Umschlagpunkt liegt in der poetischen Transformation:
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e Vom Erleiden zum Sagen: Auf dem Dachboden der Kindheit war der junge Malte der
Macht der Maske und des Spiegels schutzlos ausgeliefert. Der erwachsene Malte in
Paris hingegen besitzt das Werkzeug der Sprache. Indem er das unheimliche Trauma
der Kindheit prazise, plastisch und bildhaft aufschreibt (im Sinne von Rodins und
Cézannes Arbeitsasthetik), entzieht er dem Schrecken die stumme, ldhmende
Ubermacht.

e Das ,Sichten” des Daseins: Rilke verwandelt die psychische Wunde in ein
Erkenntnisinstrument. Die Angste der Kindheit werden zu den Bausteinen seines
»Neuen Sehens”.

o Die Unvollendbarkeit: Eine finale ,Erlésung” im religiosen oder romantischen Sinne
gibt es am Ende des Romans nicht. Malte |6st seine Existenzkrise nicht auf; der
Roman endet offen mit der Parabel vom verlorenen Sohn, der die ,besitzlose Liebe”

wahlt.
Kategorie Zutreffen im Malte Laurids Brigge
Flashback Nein: Es ist kein passiver Reflex, sondern ein aktiver,

kompositorischer Akt der Existenzanalyse.

Ja, als Ausgangspunkt: Die alten Angste brechen in Paris mit voller

Retraumatisierun .
& Wucht wieder aus und bedrohen das Ich.

Heilsames Nein (im medizinischen Sinn): Es geht nicht um die Eliminierung der
Wiedererleben Angst, sondern um ihr Aushalten.

Ja (als asthetische Transformation): Das Trauma wird durch die
Poetische Erlosung sprachliche Formung entddamonisiert und in ein Kunstwerk
verwandelt.

Maltes Weg verlauft somit von der Retraumatisierung zur poetischen Transformation: Er
heilt seine Kindheitsangste nicht, indem er sie vergisst oder auflést, sondern indem er sie
durch die Scharfe seiner Sprache sichtbar, sagbar und damit tragbar macht.
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Kritik an Medizin und Psychologie

In Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge betrachtet Rainer Maria Rilke die
aufkommende Schulmedizin und die moderne Psychologie (insbesondere die frithe
Psychoanalyse) mit tiefer, prinzipieller Skepsis.

Obwohl Rilke mit der medizinischen und psychologischen Nomenklatur seiner Zeit bestens
vertraut war —im Text finden sich explizit Begriffe wie Demenzen, Klinik oder physiologische
Befundbeschreibungen —, lehnt er deren Erklarungsansatze ab. Fir Rilke greifen Medizin und
Psychologie zu kurz, weil sie das menschliche Leiden entseelen, verwalten und auf blof3e
Fehlfunktionen reduzieren.

1. Die Kritik an der Schulmedizin: Der entfremdete, verwaltete Tod

Rilkes scharfste Absage an die moderne Medizin manifestiert sich in den Pariser
Aufzeichnungen Uber die Krankenhauser (wie das Hétel-Dieu).

e Der ,Fabriktod“: Die Medizin der Moderne hat das Sterben rationalisiert und
effizient gemacht. Menschen sterben bei Rilke nicht mehr ihren eigenen,
individuellen Tod, sondern einen von den Arzten verwalteten, anonymen Tod. Die
Klinik wird zum FlieBband, auf dem der Sterbende zur bloRRen Chiffre einer
Bettenbelegung degradiert wird.

¢ Reduktion des Menschen auf das Organische: Die Medizin betrachtet den Leidenden
primar als eine Ansammlung von Symptomen und physischen Defekten. lhr entgeht,
dass im Schmergz, in der Krankheit und im physischen Verfall zutiefst existenzielle,
seelische und sakrale Erfahrungen liegen.

e Gegenfolie: Dem klinischen Spitalstod stellt Rilke das monumentale Sterben des
GroRvaters Christoph Detlev Brigge gegentliber — ein schrecklicher, aber im hochsten
Male individueller, ,eigener Tod”, der in einer medizinisch durchrationalisierten
Welt keinen Platz mehr hat.

2. Die Skepsis gegeniber der Psychologie: Das Seziermesser des Geistes

Gegenlber der aufkommenden Psychologie und Psychoanalyse (Sigmund Freuds
Traumdeutung erschien 1900, zehn Jahre vor Rilkes Roman) vertrat Rilke zeitlebens eine
ausgepragte Distanz, die sich im Malte widerspiegelt.

o Das Pathologisieren der Abgriinde: Rilke wendet sich dagegen, existenzielle
Grunderfahrungen wie Angst, Einsamkeit oder das Unheimliche als ,Symptome einer
seelischen Krankheit” abzustempeln, die man ,kurieren” misse.

o Gefahr fiir die kiinstlerische Schépfungskraft: Fir Rilke ist die seelische Wunde — das
Trauma, die Hypersensibilitat — nicht etwas, das psychologisch weganalysiert werden
darf, sondern das Fundament der Kunst. Wenn man dem Dichter die Damonen
austreibt, verjagt man zugleich seine Engel (ein Gedanke, den Rilke spater in einem
beriihmten Brief bezlglich einer eigenen Psychoanalyse formulierte).

¢ Versagen der psychologischen Kategorien: Maltes Panikattacken, die ,Hand aus der
Wand” oder das Erstarren vor dem Spiegel lassen sich nicht durch billige klinische
Muster auflosen. Rilke fordert das Aushalten des Schreckens, nicht seine
psychoanalytische Zersetzung.

Ginter W. Remmert, www.g-remmert.info



http://www.g-remmert.info/

Rainer Maria Rilke, Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (Google Gemini) Seite 58/107

3. Der Gegenentwurf: Das Dasein als poetische Aufgabe

An die Stelle der medizinischen Diagnose und der psychologischen Therapie setzt Rilke eine
asthetisch-phanomenologische Haltung:

Perspektive Medizin / Psychologie Rilkes Poetik im Malte
Ziel Heilung, Beseitigung des Schmerzes, || Integration der Angst, Scharfung der
Wiederherstellung der Funktion. Wahrnehmung (,,Ich lerne sehen”).
Analytisch-sezierend, erklarend, Schutzlos-erfassend, verwandelnd,
Haltung . . .
distanzierend. schreibend.
Status der Pathologischer Zustand (Neurose / Seismograph der Existenz;
Angst Panikstorung). Voraussetzung fiir die Erkenntnis.

Rilke betrachtet Medizin und Psychologie im Malte als Symptome der modernen
Entfremdung. Sie bieten dem Menschen eine triigerische Sicherheit, indem sie die tiefen
Risse des Daseins als ,Krankheiten” etikettieren und wegverwalten wollen.

Maltes Weg ist das genaue Gegenteil der klinischen Heilung: Er verweigert die Beruhigung,
bleibt ungeschiitzt in den Abgriinden seiner Angst stehen und transformiert sein Leiden
nicht in einen medizinischen Befund, sondern in ein Kunstwerk.

Vergleich mit Sigmund Freuds Theorie der Angst

Sowohl Rainer Maria Rilke in den Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (1910) als auch
Sigmund Freud in seinen psychoanalytischen Schriften (insbesondere in Das Unheimliche von
1919 sowie Hemmung, Symptom und Angst von 1926) stellen das Phdnomen der Angst ins
Zentrum der modernen Subjektkrise.

Obwohl beide Denker um dieselbe Zeit in Mitteleuropa wirkten und verbliffend dhnliche
Phdanomene analysierten (wie die ,Hand aus der Wand*, das Doppelgangermotiv oder das
Erstarren vor dem Spiegel), unterscheiden sich Rilkes dsthetisch-existenzielle Poetik und
Freuds naturwissenschaftlich-klinische Theorie in ihrem Fundament, ihrer Funktion und
ihrem Ziel grundlegend.
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1. Freuds psychoanalytische Angsttheorie: Das Pathologische und die Abwehr

Sigmund Freud begreift die Angst primar als eine Kompensations- und Signalfunktion des
psychischen Apparats. In seiner Strukturtheorie der Psyche (Ich, Es, Uber-Ich) unterscheidet
er zwischen Realangst, Gewissensangst und neurotischer Angst:

e Ursache: Angst entsteht durch das Wiederkehren von Verdrangtem — unbewussten
Triebimpulsen (Sexualitdt, Aggression) oder unbewaltigten Kindheitstraumata.

¢ Das Unheimliche: Freud definiert das ,,Unheimliche” als etwas, das einst vertraut
(heimlich) war, aber durch Verdrangung fremd und bedrohlich wurde. Wenn dieses
Verdrangte plotzlich im Alltag auftaucht (wie in der Spiegel- oder Hand-Szene),
entsteht der angstbesetzte Schock.

e Funktion & Ziel: Die Angst ist ein Signalsystem des Ichs zur Abwehr von Gefahr. Das
Ziel der Psychoanalyse ist die Heilung und Reintegration: , Wo Es war, soll Ich
werden.” Das Unbewusste soll bewusst gemacht, die Angst pathologisch
diagnostiziert und durch die Analyse verarbeitet oder aufgeldst werden, um die
Arbeits- und Genussfahigkeit des Menschen zu sichern.

2. Rilkes Begriff der Angst im Malte: Die existenzielle Erkenntnisinstanz

Flr Rilke und seinen Protagonisten Malte ist die Angst keine , Krankheit”, die es zu heilen
gilt, sondern der konstitutivste Zustand des menschlichen Daseins.

e Ursache: Die Angst im Malte entsteht nicht blof aus individuell-triebhaften
Verdrangungen, sondern aus dem Einbruch des Absoluten, Nackten und
Unbenennbaren in die geordnete Welt. Sie ist der Schock, der entsteht, wenn die
gesellschaftlichen Schutzschichten (Masken, birgerliche Konventionen, Sprache)
zerreiRRen.

o Korperliche Evidenz: Angst ist bei Rilke ein autonomes, fast kérperliches Wesen. Sie
wachst im Leib (,,das GrolRe”), sprengt die Grenzen des Individuums und wirft Malte
auf seine fundamentale Schutzlosigkeit zurtck.

e Funktion & Ziel: Rilke strebt keine Heilung an. Die Angst ist bei ihm kein Defekt,
sondern ein Erkenntnis- und Verwandlungsmotor. Sie zwingt Malte zum , Neuen
Sehen” und dient als Rohstoff der Dichtung. Wiirde man Malte seine Angst
wegtherapieren, wirde man ihm zugleich seine kiinstlerische Schopfungskraft
nehmen.
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Rainer Maria Rilke (Malte Laurids

Dimension Sigmund Freud (Psychoanalyse) Brigge)
Klinisch-Naturwissenschaftlich: Existenziell-Phdnomenologisch:
. Reaktivierung verdrangter Aufbrechen der Alltagshiille;
Erklarungsmodell .
Triebimpulse oder Erfahrung der nackten,
Kindheitstraumata. entfremdeten Realitét.
Symptom / Storung: Seismograph der Existenz:
Status der Angst Ein Signal des psyc_:h@chen Der empg adéquate Zustand
Apparats, das auf ein inneres angesichts einer gottlosen,
Ungleichgewicht hinweist. briichigen Welt.

C . Das plotzliche Einbrechen des
. Die Ruckkehr des einst Vertrauten P . .
Das Unheimliche . . . unkontrollierbaren Absoluten in
(Verdrangten) ins Bewusstsein.

den geordneten Alltag.

rs - Kunst als Sublimierung und Kunst als kompromisslose Formung
Verhiltnis zur ) L .
symbolische Ersatzbefriedigung und Verwandlung des erlittenen
Kunst .
unbewusster Winsche. Schreckens.
Reduktion / Beseitigung: Aushalten / Integration:
Therapeutisches Die Kontrolle des Ichs tber das Die Angst nicht auflésen, sondern
Ziel Unbewusste wiederherstellen sie schreibend transformieren

(,Heilung”). (,RUhmen”).

Warum Rilke die Psychoanalyse ablehnte

Rilkes Haltung zur Psychoanalyse lasst sich am besten durch seine historische Absage an eine
Analyse illustrieren, die ihm 1912 von Lou Andreas-Salomé (die mit Freud eng befreundet
war) nahegelegt wurde. Rilke lehnte mit den beriihmten Worten ab:

»~Manche Teufel auszutreiben, wire mir wohl méglich gewesen; aber wenn mir meine Teufel
ausgetrieben wiirden, so fiirchte ich, dass mir auch meine Engel einen kleinen Schrecken
beikommen kénnten.”

Fiir Rilke war die Angst das Aquivalent zu seinen ,Engeln” — die Wunde war identisch mit der
Quelle seiner Poesie.

Wo Freud in der Angst eine Fehlfunktion der Psyche sieht, die durch die Analyse aufgedeckt
und reguliert werden muss, sieht Rilke in ihr eine epistemologische Notwendigkeit: Die
Angst entlarvt die Illusionen des Alltagslebens und ist die unverzichtbare Voraussetzung fir
eine kompromisslose kiinstlerische Existenz.
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Rilkes Konzept des ,eigenen Todes”

Das Konzept des ,,eigenen Todes“ (auch: des persénlichen oder individuellen Todes) ist eine
der zentralen weltanschaulichen und poetologischen Achsen in Rainer Maria Rilkes Die
Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (1910). Es steht in direktem Zusammenhang mit
Rilkes Diagnose der modernen Entfremdung und pragt den gesamten Roman als
existenzieller Gegenentwurf zur anonymen GroRstadtrealitat.

1. Die Definition: Der Tod als biologische und seelische Reifung

Rilke bricht im Malte radikal mit dem biologischen und medizinischen Paradigma seiner Zeit,
das den Tod als ein duBeres, gewaltsames Ereignis oder ein schlichtes Organversagen
begreift.

o Der Tod als inneres Organ/Gewadchs: Fir Rilke ist der Tod ein fester Bestandteil des
Lebens selbst. Er reift von Geburt an im Inneren des Menschen wie ein Samen oder
eine Frucht. Jeder Mensch tragt seinen spezifischen Tod in sich, der durch die Art,
wie er lebt, liebt, leidet und denkt, geformt wird.

e Organische Einheit: Leben und Sterben bilden bei Rilke eine organische Einheit. Ein
authentisches Dasein erfordert es, den eigenen Tod schopferisch zu ,erziehen” und
heranreifen zu lassen, bis er reif ist, gestorben zu werden.

2. Die beiden Kontrastfolien im Roman

Rilke entwickelt das Konzept des ,eigenen Todes” durch die Gegenliberstellung zweier
historischer und raumlicher Welten im Roman:

A. Der anonyme Massentod der Pariser Moderne (Aufzeichnung 3 & 4)

In den Pariser Krankenhdusern (wie dem Hétel-Dieu) beobachtet Malte den Zerfall des
individuellen Sterbens:

o Der ,Fabriktod“: Die Menschen sterben nicht mehr ihren Tod, sondern irgendeinen
Tod, der ihnen von der Institution Spital oder der zugeteilten Krankheit zugewiesen
wird.

e Verwaltung und Entpersonlichung: Der Tod wird am FlieRband abgewickelt,
medizinisch verwaltet und aus dem 6ffentlichen Leben verdrangt. Der moderne
Mensch stirbt klein, unbemerkt und austauschbar — wie ein Produkt aus
Massenfertigung.

B. Der monumentale Tod auf Ulsgaard (Aufzeichnung 6)

Dem stellt Rilke das Sterben von Maltes GroRvater, dem Kammerherrn Christoph Detlev
Brigge, entgegen:

o Der ,grole Tod“: Der Kammerherr stirbt einen wochenlangen, qualvollen und
extrem lauten Tod. Er fillt das gesamte Herrenhaus mit seinen Befehlen, Schreien
und Anforderungen.

e Kongruenz von Leben und Sterben: Dieser Tod ist schrecklich und tyrannisch, aber er
passt exakt zu dem riesenhaften, herrschsiichtigen Charakter des Patriarchen. Er hat
diesen Tod ein Leben lang in sich getragen. Sein Sterben beansprucht Raum, Zeit und
die ungeteilte Aufmerksamkeit des gesamten Hauses — es ist sein eigener,
unverwechselbarer Tod.
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3. Philosophie und Wandel der Todesvorstellung

Rilkes Konzept des eigenen Todes basiert auf einer tiefen Kulturkritik und weist enge
Parallelen zur spateren Existenzphilosophie (etwa Martin Heideggers Begriff des Seins-zum-
Tode) auf:

¢ Verlust des Raumes fiir das Sterben: Rilke stellt fest, dass der moderne Mensch den
Wunsch und die Fahigkeit verloren hat, einen eigenen Tod zu haben, weil das Leben
selbst konfektioniert und uneigentlich geworden ist. Wer nur noch ein
oberflachliches Schablonenleben fiihrt, kann auch keinen individuellen Tod mehr
reifen lassen.

o Sakrale Dimension ohne Dogma: Rilkes Todesauffassung ist metaphysisch, aber frei
von kirchlicher Dogmatik. Der Tod ist kein Ubergang in ein christliches Jenseits,
sondern die Vollendung des diesseitigen Erdenlebens. Das Sterben wird zu einer
sakralen Leistung des Individuums.

4. Poetologische Bedeutung fiir den Roman und den Dichter

Flr den Protagonisten Malte und die Poetik Rilkes erfiillt das Konzept des eigenen Todes
eine transformative Funktion:

« Die Uberwindung der Angst: Die nackte Angst vor dem Tode entsteht bei Rilke dort,
wo der Tod als etwas Fremdes, AbgestofRenes wahrgenommen wird. Wenn der
Mensch lernt, den Tod als Teil seines eigenen Wesens zu begreifen und zu
akzeptieren, verliert das Sterben seine entfremdende Macht.

o Die Aufgabe der Kunst: Fiir den Dichter wird die Verwandlung des Schrecklichen in
Sprache zur Voraussetzung, um den Tod wieder erfahrbar zu machen. Die
Aufzeichnung von Christoph Detlevs Sterben ist Maltes Versuch, dem entseelten
Massentod der Moderne ein Denkmal des individuellen Daseins entgegenzusetzen.

Rilkes Konzept des ,,eigenen Todes” ist ein Pladoyer fiir die Wiirde des Individuums. Es
entlarvt die moderne Medizin und den GroRRstadtalltag als Instanzen der Entfremdung, die
den Menschen um seine personlichste Erfahrung bringen. Der eigene Tod ist die Frucht eines
authentisch gelebten Lebens — schrecklich, individuell und unglattbar.

Aufzeichnung 21: Der hipfende Spazierganger

In Nummer 21 der Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge gehort die Begegnung mit dem
hipfenden, an einem St.-Veits-Tanz (oder einer dhnlichen neurologischen
Bewegungsstorung) leidenden Mann auf dem Pariser Boulevard zu den eindringlichsten
Phdanomenen der Seinskrise im Roman.

Die Figur Iasst sich nicht eindeutig auf eine der beiden Optionen reduzieren, sondern
vereint beides in einer tragischen, hochgradig modernistischen Spannung: Er ist zugleich ein
Opfer eines unverstandlichen Schicksalsschlags als auch ein heroisches Monument
menschlicher Willenskraft — und wird dadurch zu einem Schliisselmodell fiir Maltes eigene
Existenz.
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1. Der unverstandliche Schicksalsschlag: Die Absurditat des Daseins

Auf den ersten Blick verkorpert der Mann das reine, grundlose Erleiden:

Der Einbruch des Abstrusen: Mitten in das geordnete, alltagliche Promenieren der
Pariser Passanten bricht eine grauenhafte, unwillkiirliche Kérperstérung ein. Der
Koérper des Mannes gehorcht ihm nicht mehr; plétzliche, rhythmische Hipf- und
Zuckimpulse zerreil’en seine Bewegungen.

Die Sinnlosigkeit des Leidens: Es gibt keinen erkennbaren Grund oder Sinn flr diese
Qual. Der Mann ist ein Opfer der blofRen, unbarmherzigen Kreatdirlichkeit und der
physischen Fragilitat des Menschen. Fiir den beobachtenden Malte ist er ein weiteres
Exempel flr die Unberechenbarkeit des Lebens in der GroRstadt.

2. Das Monument der Willenskraft: Der epische Kampf um Haltung

Was diese Szene jedoch so auBergewdhnlich macht, ist die Art und Weise, wie der Mann mit
seiner Krankheit umgeht. Hier schldagt das Pendel radikal zur Willenskraft aus:

Der Kampf um die Fassade: Der Mann versucht mit aller Macht, seine Stérung vor
den Augen der Vorlibergehenden zu verbergen. Er versucht, das Zucken wie einen
beilaufigen, feinen Hipfer, eine kleine Ausweichbewegung oder ein elegantes
Ausgleiten aussehen zu lassen.

Heroische Selbstbeherrschung: Rilke beschreibt das ungeheure Ausmal? an geistiger
und physischer Anstrengung, das dieser Mann aufwendet, um mitten im Verfall die
Form zu wahren. Jeder Schritt ist ein kalkulierter Akt des Willens gegen den
meuternden eigenen Korper. Er kimpft um seine menschliche Wiirde und um den
Schein der Zugehorigkeit zur normalen Gesellschaft.

Das Scheitern in Wiirde: Dass Malte das Spiel durchschaut, andert nichts an der
RUhrung und dem Respekt, den er empfindet. Der Mann leistet einen unsichtbaren,
gigantischen Widerstand gegen die biologische Verfremdung seiner Existenz.

3. Die Spiegelrolle fiir Malte: Warum die Szene fiir den Roman so wichtig ist

Der hipfende Spazierganger ist fir Malte kein bloBes Schaustiick, sondern ein
Identifikationsangebot und ein existentialistisches Vorbild:

Die Parallele zu Maltes Seelenland: Malte leidet auf psychischer und geistiger Ebene
an genau demselben Problem wie der Spaziergédnger auf physischer Ebene: Seine
innere Welt bricht in unkontrollierbaren Schiiben (Angst, Verfall, Eindriicke) tiber ihn
herein, und er muss all seine Kraft aufwenden, um nach auRen hin nicht zu
kollabieren.

Die Lehre des Aushaltens: Der Mann zeigt Malte, wie man ein grauenhaftes Schicksal
nicht durch Jammern, sondern durch Annahme und Formwillen ertragt. So wie der
Hlpfende versucht, der Zuckung eine Form zu geben, versucht Malte, dem Zerfall
seiner Welt durch das Schreiben eine Form zu ringen.

Der hiipfende Spazierganger ist der Prototyp des modernen Menschen bei Rilke: Er ist von
einem unverstandlichen Schicksal geschlagen, verwandelt dieses Leiden aber durch
Uibermenschliche Willenskraft und Haltung in ein tragisches Kunstwerk der
Selbstbehauptung.

Ginter W. Remmert, www.g-remmert.info



http://www.g-remmert.info/

Rainer Maria Rilke, Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (Google Gemini) Seite 64/107

Aufzeichnung 22: Die einsame, heilige Frau
im Pantheon

In Aufzeichnung 22 (beziehungsweise dem
entsprechenden Abschnitt Gber das Pariser Pantheon)
geht es um die Heilige Genoveva (Sainte Genevieve), die
Schutzpatronin der Stadt Paris.

Malte erinnert sich an die groRflachigen Wandgemalde
des Malers Pierre Puvis de Chavannes im Pariser
Pantheon, die das Leben und Wirken der heiligen
Genoveva darstellen.

1. Wer war Sainte Geneviéve?

Die historische Genoveva (ca. 422-502 n. Chr.) gilt als die
Seelen- und Schutztrdsterin von Paris:

e Als die Hunnen unter Attila auf Paris (Lutetia)
marschierten, ermutigte Genoveva die
verzweifelten Birger durch ihr Gebet und ihre
Standhaftigkeit, die Stadt nicht aufzugeben.

e Spater rettete sie Paris wahrend einer Belagerung
vor der Hungersnot, indem sie Lebensmittelschiffe organisierte.

2. Die Darstellung im Pantheon: Das beriihmte Gemalde

Das Motiv, auf das Rilke im Roman im Detail anspielt, ist das beriihmte Panoramabild von
Puvis de Chavannes: ,,Die heilige Genoveva wacht liber Paris” (Sainte Geneviéeve veillant sur
la ville endormie).

o Das Bildmotiv: Die gealterte, einsame Heilige steht nachts auf dem Balkon ihrer Zelle,
gehillt in ein einfaches Gewand. Unter ihr erstreckt sich im Mondlicht das
schlafende, stille Paris mit den Dachern und der Seine.

o Die Atmosphdre: Das Bild strahlt eine tiefe, fast meditative Stille, Einsamkeit und
unerschitterliche Wachsamkeit aus.

3. Welche Rolle spielt sie fur Malte im Roman?

Die heilige Genoveva ist fiir Malte kein bloRes historisches oder religioses Motiv, sondern ein
zentrales Gegenbild zu seiner eigenen Pariser Krisenerfahrung:

A. Die Verkorperung der schiitzenden Einsamkeit

Wahrend Malte die Pariser Grof3stadt als Ort des Schreckens, des Verfalls, der Krankheit und
der anonymen Masse erlebt, steht Genoveva fiir eine geheiligte, erhabene Einsamkeit. Sie
Uberblickt dieselbe Stadst, ist aber nicht ihr Opfer, sondern ihre Wachterin.

B. Das Ideal des Aushaltens und der Sorge

Genoveva ertragt die Dunkelheit und die Bedrohung der Stadt, ohne zu fliehen. Sie
verkorpert jene Haltung des Ausharrens und der besitzlosen Fiirsorge, die Rilke im Roman
als hochstes Ideal entwickelt. Sie liebt und beschitzt die Stadt, ohne etwas von ihr zu
verlangen.
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C. Der Bezug zur Kunst von Puvis de Chavannes

Rilke bewunderte die flachige, vereinfachte und ruhige Malweise von Puvis de Chavannes.
Die Stille der Malerei bildet einen monumentalen Ruhepol zur Hektik und dem Larm der
modernen StraBen, die Malte ansonsten in Paris peinigen. Fiir Malte wird sie zum Symbol
fiir eine heilende, wachende Einsamkeit — ein geistiges Vorbild dafiir, wie man inmitten des
Grauens der Grof3stadt Haltung bewahren und das Dasein schiitzend umfassen kann.

Aufzeichnung 22: Baudelaires Gedicht ,,Une Charogne” (Ein Aas)

In Aufzeichnung 22 der Aufzeichnungen setzt sich Malte intensiv mit Charles Baudelaires
berihmtem Gedicht ,,Une Charogne” (Ein Aas) aus der Sammlung Les Fleurs du Mal (1857)
auseinander. Dieses Gedicht ist fir Rilke und seinen Protagonisten keineswegs nur eine
literarische Referenz, sondern ein poetologischer Schwellentext der gesamten Moderne.

1. Inhaltsangabe des Gedichts Une Charogne (Das Aas)

Baudelaires Gedicht beschreibt einen Spaziergang des lyrischen Ichs mit seiner geliebten
Frau an einem sonnigen Morgen. Am Wegesrand stolRen sie auf den verwesenden,
aufgedunsenen Kadaver eines Tieres, der von Fliegen und Maden wimmelt und einen
unertraglichen Gestank verbreitet.

e Schockierende Detailliertheit: Baudelaire schildert den biologischen Verfall mit
drastischer Prazision — die Beine des Kadavers spreizen sich ,,wie eine geile Frau”,
Fliegen schwarmen, und der Bauch wogt unter dem Fral} der Maden wie eine Welle.

e Der makabre Wendepunkt: Anstatt sich abzuwenden, spricht das Ich seine schone
Geliebte direkt an und erinnert sie daran, dass auch sie — diese ,, KOnigin der Anmut”
— eines Tages genauso enden, verfaulen und von Wiirmern zerfressen werden wird.

o Die Triumphgebarde der Kunst: Das Gedicht schlieBt mit der Behauptung, dass die
Schonheit der Frau zwar dem biologischen Verfall anheimfallt, die Dichtung (die
Kunst) aber die gottliche Essenz und die Form ihrer Liebe fiir ewig bewahren wird.

2. Die Bedeutung im Malte Laurids Brigge

In Aufzeichnung 22 ordnet Rilke dem Gedicht Baudelaires eine schliisselhafte Wende in der
Kunstgeschichte zu. Flir Malte ist es das Manifest dafiir, wie Kunst mit dem Schrecklichen
und Hasslichen umgehen muss.

A. Die Pflicht zur Uberwindung des Schrecklichen (Einssein mit dem Grauenvollen)

Malte stellt fest, dass Baudelaire mit Une Charogne eine ungeheure Leistung vollbracht hat:
Er hat das Schreckliche nicht einfach ignoriert oder bloR als Dekoration genutzt, sondern sich
ihm vollkommen ausgesetzt und es kiinstlerisch durchgearbeitet.

Rilke lasst Malte reflektieren, dass das Kunstwerk verlangt, ,,in diesem Schrecklichen,
scheinbar nur Widerwdrtigen das Seiende zu sehen, das unter allem Seienden gilt.”
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B. Die Geburt des ,,Neuen Sehens”
Baudelaires Gedicht ist das historische Vorbild fiir Maltes eigenes Diktum ,,Ich lerne sehen”:

¢ Vor Baudelaire wahlte die Kunst vorzugsweise das Schéone, Harmonische und
Erhabene aus.

e Baudelaire (und nach ihm Rodin, Cézanne und Rilke selbst) fordert, dass der Kiinstler
keine Ausnahmen machen darf. Auch das Verwesende, Sieche, Kranke und Verarmte
(wie die Kranken in den Pariser Spitalern) besitzt vollkommene Daseinsberechtigung
und muss von der Sprache verwandelt werden.

C. Das Aas als Priifung der kiinstlerischen Existenz

Fiir Malte wird Baudelaires Gedicht zu einer Urmesslatte fiir sein eigenes Uberleben in
Paris:

e Wenn Malte an den Schrecken der GroRRstadt (dem Verfall der Hduser, den Seuchen,
der nackten Angst) nicht zugrunde gehen will, darf er nicht davor fliehen.

e Er muss — wie Baudelaire vor dem Aas — fahig werden, dem Schrecken ohne Abwehr
ins Auge zu blicken und ihn in poetische Form zu transformieren. Erst wenn das
Hassliche im Kunstwerk ,gerihmt“ wird, ist das Dasein bewaltigt.

Es ist kein Zufall, dass Rilke in Aufzeichnung 22 die friedvolle, erhabene Figur der Heiligen
Genoveva (auf den Wandgemalden im Pantheon) mit der drastischen Harte von Baudelaires
Aas konfrontiert:

Beide Pole reprasentieren Rilkes Daseinsforderung:

e Genoveva verkorpert die stille, ausharrende Einsamkeit und die besitzlose Liebe, die
Uber die Stadt wacht.

e Baudelaire verkorpert den kompromisslosen kiinstlerischen Mut, der den Abgrund
der Realitat (das Aas) nicht leugnet, sondern ihn schreibend verwandelt.

,Baudelaires unglaubliches Gedicht Une Charogne” steht im Malite fiir die Uberwindung des
Ekels durch die Form. Es lehrt Malte, dass die Moderne nicht durch Flucht in idyllische
Phantasien gemeistert werden kann, sondern nur durch die Bereitschaft, das Furchtbare in
der Welt wahrzunehmen und es splrbar in Kunst zu verwandeln.

Aufzeichnung 22: ,Une Charogne” Franzosisch / Deutsch

Hier sind die entscheidenden Passagen aus Charles Baudelaires beriihmtem Gedicht Une
Charogne (Ein Aas) aus dem Gedichtband Les Fleurs du Mal (1857).

Baudelaire fiihrt darin den unvermittelten Umschlag von idyllischer Naturstimmung in die
drastische Konfrontation mit dem biologischen Verfall vor — und schliel3t mit der Behauptung
der unverganglichen Macht der Poesie.
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1. Der Schock der Konfrontation (Strophen 1 & 2)

Das Gedicht beginnt wie ein klassisches Naturgedicht, bricht dann aber schlagartig in das
Schreckliche um:

Franzosisches Original Ubersetzung (Wolf von Kalckreuth)

Rappelez-vous I'objet que nous vimes, mon dme, || Erinnere dich noch, mein Herz, was wir sahen

Ce matin d'été si doux : Am Sommer morgen so mild:
Au détour d'un sentier une charogne infdme Am Wege lag ein Aas von den nahen
Sur un lit semé de cailloux, Steinen schrecklich umstellt,

Les jambes en I'air, comme une femme impudique,||Die Beine gespreizt wie ein buhlerisches Weib,

Brilante et suant les poisons, Dem Gifte entstiegt wie Rauch,
Ouvrait d'une fagcon nonchalante et cynique So éffnete frech und zynisch sein Leib
Son ventre plein de poisons. Den schweif3- und gifttriefenden Bauch.

2. Das Wimmeln des Lebens im Verfall (Strophe 7)

Hier zeigt Baudelaire, dass der Kadaver kein totes Nichts ist, sondern von neuem, anderem

Leben wimmelt — die Stelle, die Rilke im Malte als meisterhafte Durcharbeitung der Realitat
verstand:

Franzosisches Original Deutsche Ubersetzung
Et ce monde rendait une étrange musique, Und seltsame Musik stieg auf aus dem
Comme l'eau courante et le vent, Grausen,
Ou le grain qu'un vanneur d'un mouvement Wie Wind und strémendes Nass,
rythmique Oder wie des Kornes Schiitteln und Sausen,
Agite et tourne dans son van. Wenn der Worfel schwingt ohne Unterlass.

3. Die Makabre Reminiszenz an die Geliebte (Strophe 9)

Baudelaire wendet sich unvermittelt an die schone Begleiterin und kiindigt ihr dasselbe
Schicksal an:

Franzosisches Original Deutsche Ubersetzung
— Et pourtant vous serez semblable a cette — Und doch wirst auch du wie dieses Unrat
ordure, sein,
A cette horrible infection, Ein Schrecknis fiir jeden Blick,
Etoile de mes yeux, soleil de ma nature, Du meine Sonne, mein Augenschein,
Vous, mon ange et ma passion ! Du mein Engel und mein Geschick!

4. Der Triumph der Kunst tber die Verwesung (Letzte Strophe)

Der schlussendliche Manifestationssatz der modernen Asthetik: Der Kérper zerfillt, aber die
geformte Schonheit lebt im Kunstwerk weiter.
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Franzoésisches Original

Deutsche Ubersetzung

Alors, 6 ma beauté ! dites a la vermine
Qui vous mangera de baisers,

Que j'ai gardé la forme et l'essence divine

De mes amours décomposés !

Dann sage, mein Lieb, wenn des Wurmes Mund

Dich Kuss um Kuss zerfrisst,
Dass ich die Form und das goéttliche Pfund
Bewahrt’, das mein Eigen gewesen ist!

Rilke sah in diesen Strophen genau die Haltung, die Malte in Paris erlernen muss: Nicht
wegzuschauen, sondern das Schrecklichste (die Charogne) in seiner nackten Realitat
wahrzunehmen und durch die Disziplin der Form (,,la forme et I'essence divine”) in der

Sprache aufzuheben.

Vollstandiger Text

Une charogne

Ein Aas

Rappelez-vous I'objet que nous vimes, mon dme,
Ce beau matin d'été si doux :
Au détour d'un sentier une charogne infame
Sur un lit semé de cailloux,

Denkst du daran, mein Lieb, was jenen Sommermorgen
Wir sahn im Sonnenschein?

Es war ein schandlich Aas, am Wegrand kaum geborgen
Auf Sand und Kieselstein.

Les jambes en I'air, comme une femme lubrique,
Brllante et suant les poisons,

Ouvrait d'une fagon nonchalante et cynique
Son ventre plein d'exhalaisons.

Die Beine hochgestreckt nach Art lUsterner Frauen,
Von heissen Giften voll
Liess es ganz ohne Scham und frech den Leib uns
schauen,
Dem ekler Dunst entquoll.

Le soleil rayonnait sur cette pourriture,
Comme afin de la cuire a point,
Et de rendre au centuple a la grande nature
Tout ce qu'ensemble elle avait joint ;

Die Sonne brannte so auf dies verfaulte Leben,
Als koche sie es gar
Und wolle der Natur in hundert Teilen geben,
Was sie als eins gebar.

Et le ciel regardait la carcasse superbe
Comme une fleur s'épanouir.
La puanteur était si forte, que sur I'herbe
Vous criites vous évanouir.

Der Himmel blickte still auf dies Gefaule nieder,
Wie er auf Blumen schaut.

So furchtbar war der Dunst, dir schauderten die Glieder

Von Ekel wild durchgraut.

Les mouches bourdonnaient sur ce ventre
putride,
D'ou sortaient de noirs bataillons
De larves, qui coulaient comme un épais liquide
Le long de ces vivants haillons.

Die Fliegen horten wir summend das Aas umstreichen
Und sahn das schwarze Heer

Der Larven dichtgedrangt den faulen Leib beschleichen,

Wie ein dickflissig Meer.
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Tout cela descendait, montait comme une vague,
Ou s'élangait en pétillant ;
On e(t dit que le corps, enflé d'un souffle vague,
Vivait en se multipliant.

Und alles stieg und fiel aufsprudelnd, vorwartsquellend
Nach Meereswogen Art,
Fast schien's, als ob dem Leib, von fremdem Leben
schwellend,
Tausendfach Leben ward.

Et ce monde rendait une étrange musique,
Comme l'eau courante et le vent,
Ou le grain qu'un vanneur d'un mouvement
rythmique
Agite et tourne dans son van.

Und seltsame Musik drang uns von da entgegen,
Wie Wind und Wasser singt,
Wie Korn, das in dem Sieb mit rhythmischem Bewegen
Die Hand des Landmanns schwingt.

Les formes s'effagaient et n'étaient plus qu'un
réve,
Une ébauche lente a venir,
Sur la toile oubliée, et que I'artiste acheve
Seulement par le souvenir.

Die Formen ausgeldscht wie Traume und Legenden,
Entwirfe stimperhaft,
Die halbverwischt die Hand des Kiinstlers muss
vollenden
Aus der Erinnrung Kraft.

Derriere les rochers une chienne inquiete
Nous regardait d'un ceil faché,
Epiant le moment de reprendre au squelette
Le morceau qu'elle avait laché.

Und eine Hiindin lief unruhig dort hinterm Steine,
Uns traf ihr boser Blick,

Erspahend den Moment, zu reissen vom Gebeine
Das aufgegebne Stiick.

- Et pourtant vous serez semblable a cette
ordure,
A cette horrible infection,
Etoile de mes yeux, soleil de ma nature,
Vous, mon ange et ma passion !

—Und doch wirst einstmals du dem grausen Schmutz
hier gleichen,
Dem Kehricht ekelhaft,
Du meiner Augen Licht, du Sonne ohnegleichen,
Stern meiner Leidenschaft.

Oui ! Telle vous serez, 6 la reine des graces,
Aprés les derniers sacrements
Quand vous irez, sous I'herbe et les floraisons
grasses,
Moisir parmi les ossements.

Ja, so wirst du dereinst, o Konigin der Glte,
Nach letzter Olung sein,
Wenn du verwesend liegst tief unter Gras und Bliite
Bei schimmelndem Gebein.

Alors, 6 ma beauté ! Dites a la vermine
Qui vous mangera de baisers,
Que j'ai gardé la forme et I'essence divine
De mes amours décomposés !

Dann, Schonheit, sag' dem Wurm, der dich zerfleischt
mit Kissen,
Wie treu ich sie gewahrt
Die Gottlichkeit des Wesens, das zersetzt, zerrissen
Von meiner Liebe ward.

Charles Baudelaire, Les fleurs du mal, 1857. Ubersetzer unbekannt
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Aufzeichnung 22: Gustave Flaubert: Saint-Julien-I'Hospitalier

Rilkes Bezugnahme auf Gustave Flauberts Erzdhlung ,La Légende de Saint Julien
I’Hospitalier” (Die Legende von Sankt Julian dem Gastfreien, 1877) — unmittelbar nach der
Auseinandersetzung mit Baudelaires Une Charogne in Aufzeichnung 22 —ist kein zufalliger
Nachtrag, sondern der konsequente logische und ethische Hohepunkt von Maltes Denken
tiber die Uberwindung des Schrecklichen.

Wahrend Baudelaire fiir das asthetische Durcharbeiten des Ekels steht, geht Flaubert mit
der Legende des heiligen Julian noch einen Schritt weiter: Er fiihrt die radikale, physische
und seelische Hingabe vor.

1. Der Kern der Flaubert’schen Legende

In Flauberts Erzahlung geht es um den Ritter Julian, der nach einer dunklen Prophezeiung
unwissentlich seine eigenen Eltern totet. Um diese ungeheure Schuld zu biiRen, entsagt er
allem Besitz, wird Bettler und verdingt sich als Fihrmann an einem reienden Fluss, um
Aussatzige und Getriebene Uberzusetzen.

Der entscheidende Wendepunkt (die Prifung) vollzieht sich in einer eiskalten Nacht:

e Ein von Aussatz (Aussatz / Aussdtziger) entstellter, stinkender und sterbender Mann
verlangt nicht nur, ibergesetzt und gewarmt zu werden.

e Erverlangt von Julian die ultimative Selbstiiberwindung: Julian muss sich nackt zu
dem Eiskalten, Eitrigen ins Bett legen und ihn mit der Warme seines eigenen Korpers,
Brust an Brust und Mund an Mund, umarmen.

e Indem Moment, in dem Julian die Ekelgrenze vollstandig durchbricht und den
Leprdsen voller Liebe und ohne jeden Vorbehalt umarmt, verwandelt sich der
Aussatzige in Jesus Christus, der ihn mit sich in den Himmel hebt.

2. Warum nimmt Rilke darauf Bezug?

Rilke sieht in Flauberts Erzahlung die Vollendung jenes Prinzips, das Baudelaire mit dem
Gedicht Une Charogne begonnen hat:

A. Von der Asthetik zur Existenz (Die Steigerung)

o Baudelaire verharrt noch in der Distanz des Beobachters: Er sieht das Aas, beschreibt
es mit unerbittlicher Prazision und verwandelt es in Dichtung.

e Flaubert / Julian Uberwindet auch die letzte Distanz: Er beschreibt das Schreckliche
nicht nur, er legt sich physisch an das Schreckliche an. Das Aushalten des Ekels wird
von einer rein kinstlerischen Haltung zu einer existentiellen und sakralen Tat.

B. Das Ideal der besitzlosen, anspruchslosen Liebe

Julian verlangt nichts mehr fir sich selbst; seine Umarmung des Leprdsen ist der reinste
Ausdruck jener ,besitzlosen Liebe”, die Rilke im gesamten Roman als Erlésung aus der
menschlichen Entfremdung beschwort:

e Wer liebt, ohne geliebt werden zu wollen, und wer sich selbst dem AbstofSendsten
unvoreingenommen schenkt, durchbricht die Schranken des Ichs.

e Die Umarmung des Aussatzigen ist das Gegenmodell zur egoistischen, besitzenden
Liebe blirgerlicher Pragung.
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C. Die Priifung fiir den Kiinstler und den Menschen

Rilke lasst Malte reflektieren, dass das Betrachten oder Schreiben tiber das Leid nicht
ausreicht, solange ein Rest von Abwehr oder Ekel im Menschen zurlickbleibt.

Dieses Liegen neben dem Aussatzigen - gehort zu der Verwandlung des Dichters, impliziert
Rilkes Text. Erst wenn man bereit ist, das Schrecklichste in der Welt nicht nur anzuschauen,
sondern es wie Julian radikal zu umarmen und im eigenen Inneren aufzunehmen, erlangt
man die Fahigkeit zur vollkommenen geistigen Transformation.

Referenz in

Aufzeichnung 22 Haltung zum Schrecklichen Ebene der Bewiltigung
. ) .Das Sehen: Asthetische Transformation
Baudelaire Das Hassliche und Verwesende (Die Poesie iberwindet den
(Une Charogne) | unvoreingenommen wahrnehmen und

formen. Verfall).

Existenzielle / Sakrale
Das Umarmen: .
Flaubert Transformation

ich E I Eitri
(Saint-Julien) Sich dem ntSt? ten und. 'trigen (Die Liebe tiberwindet den
schutzlos und liebevoll hingeben. Ekel)

Rilke nimmt Bezug auf Flauberts Saint-Julien, um zu zeigen, dass die Uberwindung der
Sprach- und Seinskrise im Malte eine Ganzhingabe fordert: Der Dichter muss wie der heilige
Julian werden — er muss die Abgriinde der Welt ohne Ekel umarmen, um sie in Kunst und
Erkennen zu verwandeln.
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Maltes Verhaltnis zu seiner Mutter

Das Verhaltnis Maltes zu seiner Mutter, Brigitta Brahe, ist von einer zartlichen, aber zutiefst
melancholischen Verwandtschaft gepragt. Sie ist im Geflige der Familie die einzige Gestalt,
die Maltes extremer Empfindsamkeit, seiner Durchldssigkeit flir das Unsichtbare und seiner
Angst auf Augenhohe begegnet.

Im Gegensatz zum dominanten, pragmatischen Vater (dem Kammerherrn Christoph
Masterulv Brigge) verbindet Malte und seine Mutter eine ehemals intime, geheimnisvolle
Sphare, die jedoch stets vom Schatten ihres frithen Todes und ihrer eigenen seelischen
Zerbrechlichkeit tiberlagert ist.

1. Das Wesen der Mutter: Eine Fremde in der Welt

Brigitta Brahe ist eine hochgradig iberempfindliche, fast weltfllichtige Frau, die an der
Schwere der Realitdt leidet:

e Die Sehnsucht nach dem Nicht-Irdischen: Sie zieht sich oft in sich zurtick und ertragt
die Konventionen des adligen Gutshofs nur schwer. Sie hat ein feines Gespur fiir das
Unheimliche, Verdrangte und Gespenstische.

e Die Trauer um das Verlorene: lhre Haltung ist gepragt von einer tiefen Trauer liber
den Verlust ihrer Tochter Ingeborg (Maltes verstorbener Schwester). Sie lebt in einer
Welt der Schatten und der Vergangenheit.

2. Die zentralen Erinnerungen an die Mutter

Malte ruft im Roman mehrere hochsymbolische Schliisselmomente mit seiner Mutter auf,
die das Wesen ihrer Beziehung offenbaren:

A. Das Spiel der ,Mamlis” (Das Verkleiden als Madchen)

Eine der intimsten und zugleich verstérendsten Erinnerungen betrifft Maltes Kindheit nach
dem Tod seiner Schwester Ingeborg:

e Da die Mutter den Verlust der Tochter nicht Uberwinden kann, ldsst sie Malte in die
Rolle des kleinen Madchens ,,Mamlis“ schliipfen.

e Sie zieht ihm Madchenkleider an und spricht mit ihm wie mit einer Tochter. Malte
nimmt dieses Verwandlungsspiel bereitwillig auf, um der Mutter nah zu sein und ihr
den Schmerz zu lindern. Dies pragt Maltes friihe Erfahrung von Identitatsverlust,
Maskerade und Rollenspiel.

B. Das gemeinsame Beschauen der Spitzen (Das Geheimnis der Dinge)

In einer beriihmten, leisen Szene holt die Mutter eine Lade mit alten, wertvollen Spitzen
hervor:

e Mutter und Sohn betrachten die feinen, spinnenwebartigen Muster minutenlang in
volliger Stille.

e Hier lernt Malte von ihr das ,,Neue Sehen” im Kleinformat: das Versinken in die
feinsten Strukturen der Welt und die Fahigkeit, die Dingen ein eigenes, verborgenes
Leben zuzugestehen. Die Spitze wird zum Symbol fiir die Fragilitdt und Kostbarkeit
der Daseinserfahrung.
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C. Die Begegnung mit dem Gespenst (Grafin Christine Brahe)

Bei einem Abendessen auf dem Gut Urnekloster erscheint das Gespenst der verstorbenen
Ahnfrau Christine Brahe:

e Waihrend die Ubrige Tischgesellschaft die Erscheinung ignoriert oder peinlich beriihrt
wegsieht, ist die Mutter die Einzige, die das Gespenst ganz selbstverstandlich
wahrnimmt und akzeptiert.

e Sie lehrt Malte damit, dass das Ubersinnliche und Schreckliche einen natiirlichen
Platz im Leben hat und man ihm nicht mit Abwehr, sondern mit ruhiger
Wahrnehmung begegnen muss.

D. Das Einnehmen von Medizin, der Geruch des Verfalls

Malte erinnert sich an die Krankheit der Mutter und den spezifischen, bittersiiBen Geruch
von Hustensaft und Parfiim, der sie umgab:

o Die Mutter ist fir Malte die erste Konfrontation mit dem leisen, schleichenden
Siechtum.

e |hrfriher Tod lasst Malte als verwaistes, schutzloses Kind zurilick und besiegelt
seinen endglltigen Verlust an Heimat und Geborgenheit.

3. Bedeutung fir Maltes Kinstlerexistenz

Die Mutter ist fir Malte das Ur-Vorbild fiir seine poetische Veranlagung:

Die Welt des Vaters Die Welt der Mutter
(Christoph Masterulv Brigge) (Brigitta Brahe)

Handeln, Jagd, Reprasentation, Autoritat.|| Wahrnehmen, Stille, Erinnern, Verwandlung.

AuBenseite der Dinge, Ordnung. Innenseite der Dinge, Unheimliches, Abgrund.

Pragmatischer Umgang mit dem Leben. || Hypersensible Durchdringung der Existenz.

Maltes Fahigkeit, in Paris das Verborgene, Kranke und Verfallene zu sehen und schreibend zu
verwandeln, ist das direkte Erbe seiner Mutter. Sie hat ihm das Organ fir das Unsichtbare
hinterlassen — allerdings um den Preis, dass er wie sie ohne den Schutz einer birgerlichen
Hille durch die Welt gehen muss.

Rilkes Verhaltnis zu seiner Mutter

Das Verhaltnis von Rainer Maria Rilke zu seiner Mutter, Sophie ,,Phia“ Rilke (geb. Entz), gilt in der
Literaturwissenschaft und Psychobiografie als eine der pragendsten, aber auch konfliktreichsten
Bindungen seines Lebens. Es war von tiefen Ambivalenzen gepragt: Einerseits mied Rilke ihre
physische Nahe als Erwachsener, andererseits verband die beiden ein lebhafter lebenslanger
Briefwechsel und ein intellektuell-dsthetisches Band.
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Die Rolle des Ersatzkindes und die friihe Kindheit

Vor Rilkes Geburt im Jahr 1875 erlitt Phia Rilke eine Friihgeburt; die erstgeborene Tochter liberlebte
nur eine Woche. Den Verlust verarbeitete die Mutter nie vollstandig.

e Erziehung als Madchen: Phia libertrug die Trauer auf den Neugeborenen, den sie auf den
Vornamen René (,,der Wiedergeborene”) taufte. In den ersten Lebensjahren kleidete sie ihn
oft in Maddchenkleider, lieB sein Haar lang wachsen und behandelte ihn wie einen Ersatz fur
die verstorbene Tochter.

e Religiose Affektik und Pose: Phia Rilke war eine sehr empfindliche, ambitionierte und
demonstrativ frommelnde Frau, deren Habitus stark von Pose und kiinstlicher Schwermut
gepragt war. Dieser Umgang pragte Rilkes friihe Vorstellungen von ldentitat, Rollenbildern
und Frommigkeit nachhaltig.

Der abrupte Beziehungsbruch und die Militarschule

Als die Ehe der Eltern 1884 zerbrach, trennten sie sich. Phia verlieR Prag, um ein freies, von
Kuraufenthalten und Reisen gepragtes Leben in europdischen GroRstadten zu fiihren.

Um ihren eigenen Verpflichtungen zu entgehen, willigte sie ein, den zehnjdhrigen René auf die
Militar-Unterrealschule in St. Polten zu schicken. Fir den sensiblen Jungen bedeutete diese
Entscheidung ein schweres Trauma. Rilke empfand die Jahre im Militarinternat als jahrelange Qual
und rechnete das Versagen der elterlichen Firsorge spéater vor allem der Mutter an.

Entfremdung und lebenslange Bindung im Erwachsenenalter

Als Erwachsener entwickelte Rilke eine ausgepragte Abwehr gegen die reale Prasenz seiner Mutter.
Dennoch riss der Kontakt nie vollstandig ab.

e Brieflicher Austausch statt Begegnung: Das Verhaltnis verlagerte sich fast vollstandig auf die
schriftliche Ebene. Uber Briefe hielten sie intensiven Kontakt. In der schriftlichen Distanz
konnte Rilke der Mutter mit Hoflichkeit und Empathie begegnen, wahrend personliche
Treffen ihn oft nervlich zerriitteten.

¢ Namenswechsel: Die Umbenennung von René zu Rainer auf Anraten von Lou Andreas-
Salomé im Jahr 1897 war auch ein symbolischer Akt, um sich von der miitterlichen
Zuweisung zu befreien.

e Kritik und Spiegelung: Rilke beurteilte das Wesen seiner Mutter oft scharf. Er sah in ihr eine
Frau, die sich in Oberflachlichkeiten und Posen verlor. Zugleich erkannte er jedoch auch
Elemente seines eigenen Kiinstlertums in ihr — etwa die Sensibilitat, den Hang zum
Asthetischen und die Unruhe, die auch sein eigenes Leben prigte.

Psychologische und literarische Nachwirkung

In der Psychoanalyse und Literaturkritik wurde die Beziehung haufig untersucht. Wenn auch der
Begriff der ,6dipalen Hassliebe” teils als vereinfachend abgelehnt wird, steht fest: Die mutterliche
Uberforderung, die Rollenfixierung der ersten Jahre und das plétzliche Verlassenwerden pragten
Rilkes Zeitleben. Seine spatere Unfahigkeit, dauerhafte birgerliche Bindungen einzugehen, sowie
seine Neigung zur emotionalen Distanzierung in Beziehungen verweisen stark auf diese friihen
Bindungserfahrungen.
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Maltes Verhaltnis zu seinem Vater

Das Verhaltnis zwischen Malte und seinem Vater, Detlev von Brigge, ist von tiefer
Fremdheit, Distanz und einer kiihlen, fast Ehrfurcht einfloRenden Unnahbarkeit gepragt. Im
Geflige des Romans verkorpert der Vater das genaue Gegenteil von Maltes eigener Natur.

1. Der Vater als uneinnehmbare Reprasentationsfigur

Detlev von Brigge tritt im Roman weniger als liebevoller Elternteil auf, sondern als
geschlossene, stramme Gestalt des alten danischen Uradels:

o Distanz durch Standesattitiide: In seiner Jagermeister-Uniform und geschmiickt mit
dem blauen Band des Elefanten-Ordens ist der Vater ganz Haltung, Ristung und
hofische Pflicht. Er wahrt selbst innerhalb der Familie eine formliche, kiihle Distanz.

e Fremdheit fiir das Kind: Malte empfindet beim Vater keine emotionale
Geborgenheit, sondern stattdessen eine Mischung aus Bewunderung, Entfremdung
und Scheu. Der Vater gehort einer Welt der Macht, der Jagd und der adligen
Reprdsentation an, zu der der sensible, vertraumte Malte keinen Zugang findet.

2. Der Gegenpol zur Mutter

Das elterliche Paar steht fiir zwei vollig entgegengesetzte Welten, zwischen denen Malte
aufwachst:

e Die Mutter (Maman): Steht fiir Sensibilitat, das Gespenstische, das feine Gespur flr
verborgene Dinge und die zarte, wenn auch lGberfordernde Binde- und
Phantasiewelt.

o Der Vater: Verkérpert die strenge Realitit, das Festhalten am AuReren, das Gesetz
und den patriarchalen Standesstolz.

Waihrend Malte das Wesen und die Uberempfindlichkeit der Mutter erbt, bleibt ihm die
Welt des Vaters zeitleben verschlossen. Der Vater versteht die Angste und die kiinstlerische
Veranlagung seines Sohnes nicht.

3. Der Tod des Vaters und das Durchstechen des Herzens (Aufzeichnung 10)

Eine der eindringlichsten Szenen bezliglich des Vaters ist dessen Sterben und die
anschliefende Obduktion.

o Der ,groBBe Tod”: Der Vater stirbt einen stolzen, eigenstandigen und herrschaftlichen
Tod, der im scharfen Kontrast zum anonymen, massenhaften Sterben in den Pariser
Spitalern steht.

o Das Durchstechen des Herzens: Nach dem Tod wird dem Leichnam des Vaters auf
dessen eigenen Wunsch hin das Herz durchstochen, um Scheintod und
Lebendigbegrabenwerden auszuschliellen. Fir den jungen Malte, der dieser Prozedur
beiwohnt, ist dies ein schockierender, archaischer Akt.

o Das physische Erfassen der Endlichkeit: Indem Malte sieht, wie der Arzt das Herz des
Vaters 6ffnet, verliert der einst so unnahbare, machtige Vater seine Unantastbarkeit.
Er wird vor den Augen des Sohnes zu bloRBer, sterblicher Materie.
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4. Symbolischer Bruch und Erbe
Mit dem Tod des Vaters bricht flir Malte das letzte Band zur alten adligen Herkunftswelt ab:

o Das Ende des Hauses Brigge: Der Vater ist der letzte echte Reprasentant der stolzen
Familientradition auf Ulsgaard. Nach seinem Tod zerfallt der Besitz, und das Erbe 16st
sich auf.

o Befreiung und Entwurzelung: Der Tod des Vaters entldasst Malte zwar aus dem Druck,
einer adligen Rolle entsprechen zu mussen, hinterlasst ihn aber gleichzeitig vollig
entwurzelt. Malte Gbernimmt nicht das Erbe des Vaters (Macht, Besitz, Stand),
sondern geht als mittelloser, ,,hautloser” Dichter nach Paris.

Maltes Verhaltnis zu seinem Vater ist das Verhaltnis zu einer versunkenen, libermachtigen
Vaterwelt. Detlev von Brigge bleibt fiir Malte das Faszinosum einer Harte und
Unerschitterlichkeit, die Malte selbst nie besitzen wird — eine Gestalt, zu der nie eine echte
Herzensnahe entstehen konnte, deren Erbe und Absterben Malte jedoch bis in seine Pariser
Existenz hinein verarbeiten muss.

Die Uniform des Hofjagermeisters

Die Uniform des Hofjagermeisters (Jagdjunkers) und das blaue Band des danischen
Elefanten-Ordens (Elefantordenen), die Detlev von Brigge tragt, biindeln die Kernthemen
des danischen Adelsteils im Malte Laurids Brigge: den Untergang einer Standesklasse, die
Erstarrung inReprasentation und die Entfremdung zwischen Vater und Sohn.

1. Das blaue Band des Elefanten: Der Gipfel aristokratischer Reprasentation

Der Elefanten-Orden ist der héchste und dlteste danische Ritterorden, der traditionell fast
ausschlieBlich Mitgliedern des Kénigshauses, fremden Staatsoberhauptern und den
bedeutendsten Adligen des Landes vorbehalten war.

e Hochster gesellschaftlicher Status: Das hellblaue Ordensband zeichnet Detlev von
Brigge als Angehdrigen der absolut obersten Schicht des danischen Uradels aus. Es
steht fir historisches Prestige, B e
konigliche Gunst und unanfechtbare
gesellschaftliche Geltung.

o Erstarrung zur leeren Hiille: Das
Band wird jedoch zu einem Symbol
fir eine blo noch duRerliche
Reprasentation. Die Pracht des
Ordens steht im scharfen Kontrast
zum tatsachlichen Verfall der
Familie Brigge: Der politische
Einfluss und die lebendige Tradition
des Adels sind langst geschwunden;
was bleibt, ist die glanzende
Dekoration einer vergangenen
Epoche.
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2. Die Jagermeister-Uniform: Die Maske der Pflicht und Macht

Die Uniform des koniglichen

Hofjdagermeisters unterstreicht die Rolle des
Vaters im hofischen Geflige:

e Distanz und Unnahbarkeit: Die
Uniform verdeckt den individuellen
Menschen hinter der offiziellen Hof-
und Standesfunktion. Fiir den
jungen Malte erscheint der Vater
darin nicht als liebevolle
Bezugsperson, sondern als strange,
unnahbare Reprasentationsfigur des
Staates und der Tradition.

e Symbol der Jagd und des Totens:
Die Jagermeister-Uniform verweist
zudem auf das Motiv des Jagens,
Beherrschens und Totens. Es fligt
sich in das Bild eines Vaters, der mit
Harte agiert und dessen eigener Tod
in Aufzeichnung 10 (wenn ihm nach
alter Tradition das Herz
durchstochen wird, um den
Scheintod auszuschlieRen) die
distere, archaische Brutalitat dieses
Standes widerspiegelt.

3. Der Kontrast zu Malte

Die Montur des Vaters bildet den Gegenpol
zu Maltes eigener Existenz:

e Tradition vs. Zerfall: Wahrend der Vater in der historischen Uniform die Kontinuitat
und Haltung des alten Adels verkorpert, ist Malte der mittellose, entwurzelte
Nachfahre, der im Pariser Exil diese gesamte Standeswelt hinter sich lasst.

o AuRere Riistung vs. innere Schutzlosigkeit: Die Uniform des Vaters fungiert als
uneinnehmbare Ristung gegen die Welt. Malte hingegen hat keine Riistung mehr; er
ist der ,,hautlose” Dichter, der sich der GroRstadt und dem Verfall schutzlos
ausliefert.

Die Jagermeister-Uniform mit dem blauen Band des Elefanten-Ordens symbolisiert den
Glanz und das zeitgleiche Absterben der adligen Standeswelt. Sie zeigt Detlev von Brigge als
reprdsentatives Relikt einer versinkenden Epoche, deren Symbole der Macht fiir die
Sehnslichte und N6te des Sohnes Malte keine Antworten mehr bieten.
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Maltes Beziehung zu seiner verstorbenen Schwester Ingeborg

Ingeborg, Maltes dltere Schwester, ist im Geflige der Familie Brahe/Brigge eine seltsam
korperlose, schemenhafte Passantin — ein Schatten, der Maltes gesamte Kindheit
Uberschattet, obwohl sie vor seiner eigentlichen Erinnerungsfahigkeit stirbt.

Maltes Beziehung zu ihr ist keine gewdhnliche Geschwisterbeziehung, sondern eine
Beziehung iiber das Nichts, die Stellvertretung und das unheimliche Weiterwirken der
Toten.

1. Die Abwesenheit als dominante Prasenz

Ingeborg ist im Roman vor allem durch ihr Fehlen prasent. Sie stirbt sehr jung, und ihr Tod
markiert den eigentlichen Beginn des Verfalls der mutterlichen Familie Brahe auf Gut
Ulsgaard.

o Der verdrangte Schatten: Malte hat kaum eigene, lebendige Erinnerungen an sie.
Ingeborg ist fiir ihn kein Kind aus Fleisch und Blut, sondern ein Mythos der Trauer,
der die Korridore des Herrenhauses durchzieht.

e Die Unberechenbarkeit des Todes: Ingeborgs friiher Tod ist fiir die Familie der erste
Schock, der zeigt, dass Jugend, Adel und Wohlstand keinen Schutz vor dem
unerbittlichen Eingriff des Schicksals bieten.

2. Die stellvertretende Existenz: Das Spiel der ,Mamlis“

Der verstorendste und intimste Aspekt in der Beziehung zu Ingeborg liegt darin, dass Malte
von der Mutter verfihrt wird, ihre Stelle einzunehmen:

e Der Identitidtstausch: Da die Mutter Brigitta Brahe den Verlust der Tochter psychisch
nicht verkraftet, lasst sie den kleinen Malte in Madchenkleider schliipfen und spricht
ihn mit dem Namen ,,Mamlis“ an.

o Das Doppelgangermotiv: Malte wird zum lebenden Ersatz fiir die tote Schwester. Er
spielt diese Rolle bereitwillig mit, um der Mutter nah zu sein und ihren Schmerz zu
lindern. Dadurch wird seine eigene kindliche Identitat gespalten: Er ist nicht nur
Malte, sondern zugleich der Schatten seiner verstorbenen Schwester.

3. Das Motiv des ,Hundes unter dem Tisch” (Das Versagen des Sichtbaren)

Eines der unheimlichsten Aufzeichnung im Roman betrifft das Abendessen auf Ulsgaard, bei
dem Ingeborgs Name fallt:

e Wahrend des Essens splirt Malte unter dem Tisch eine Bewegung an seinen Beinen
und nimmt an, es sei der Hund der Familie.

e Als er hinuntersieht, bemerkt er, dass der Hund friedlich in einer ganz anderen Ecke
des Raumes liegt.

e Die Szene verdeutlicht die Grunderfahrung der Familie Brahe: Die Toten — und
insbesondere Ingeborg — sind nicht einfach weg. Sie bewohnen als unsichtbare
Prasenzen denselben Raum wie die Lebenden.
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4. Ingeborg als Gegenfolie zu Abelone

Wahrend Ingeborg die verlorene, tote Schwester ist, wird Maltes junge Tante Abelone zur
eigentlichen, lebendigen Bezugsperson seiner Sehnsucht und Liebe. Doch auch das
Verhaltnis zu Abelone ist durch das Erbe der verstorbenen Ingeborg belastet: Alle Frauen in
Maltes Familie tragen das Siegel des Ubergangs, der Kranklichkeit und des Verfalls in sich.

Maltes Beziehung zu Ingeborg lasst sich in drei Perspektiven zusammenfassen:

Perspektive Auspragung im Roman

Ingeborgs Tod ist der erste Riss in der idyllischen Welt der Kindheit

Prolog des Verfalls auf Ulsgaard.

Existenzielles Als ,Mamlis“ muss Malte die tote Schwester fiir die trauernde
Tauschgeschaft Mutter verkorpern.

Ingeborg steht fiir Rilkes Motiv, dass die Toten Teil unseres Alltags

Das Unsichtbare bleiben und nicht einfach ausgeldscht sind.

Ingeborg ist flir Malte die erste Lektion darin, dass das Leben von den Toten mitgestaltet
wird — eine Erfahrung, die sein spateres Dasein in Paris und sein Konzept des ,eigenen
Todes” tiefgreifend vorpragt.
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Aufzeichnung 24: Die zwei Masken des Mouleurs

Die Schone: L'Inconnue de la Seine

Die Totenmaske der Unbekannten aus der Seine hing in Paris in zahlreichen Kiinstlerateliers
und GipsgieRereien (mouleurs). Das zarte, leicht angedeutete Lacheln der Ertrunkenen
faszinierte Dichter von Rilke Gber Camus bis hin zu Louis Aragon.

Die zweite Maske, die Rilke dort direkt neben dem gegossenen Antlitz der Unbekannten aus
der Seine erwahnt, ist das Gesicht von Ludwig van Beethoven (bzw. dessen Toten-
/Lebendmaske).
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Das Gesicht Beethovens

Rilke stellt die beiden Masken im Schaufenster als radikale Gegensatze einander gegeniber:

« Die Ertrunkene: Verkérpert den sanften, stillen Ubergang, ein schmerzloses
Erléschen und ein heiter-ratselhaftes Lacheln im Tode.

o Beethoven: Ist das genaue Gegenteil — ein von inneren Gewalten gezeichnetes,
geballtes und versteinertes Antlitz. Rilke beschreibt das Gesicht als ein Bildnis
reinster Qual, Spannung und geballter Kraft.

Was Rilke im Anschluss tGber die Musik sagt

Aus dem Anblick des Beethoven-Gesichts entwickelt Rilke eine tiefgreifende, hochgradig
skeptische Gedankenfolge tUiber das Wesen der Musik:

A. Die Musik als zerstorerische, kérperliche Urgewalt

Musik ist fur Rilke an dieser Stelle keine wohlklingende Erbauung oder angenehme Kunst,
sondern eine existenziell bedrohliche Macht. Beethovens Gesicht erscheint ihm als die
physische Hille eines Menschen, der von der Fiille der eigenen Téne formlich zerrissen,
beansprucht und gequalt wurde. Die Musik bricht iber den Menschen wie ein Naturereignis
herein, dem der Kérper kaum standhalten kann.
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B. Das Schicksal der Taubheit

Dass Beethoven taub wurde, verharmlost Rilke nicht als medizinisches Gebrechen, sondern
deutet es poetologisch: Seine Ohren verschlossen sich nach auRen, wodurch die Musik
ungezahmt und ohne Filter im Inneren des Kiinstlers toben musste. Das Gesicht Beethovens
wird zur plastischen Spur dieses inneren Orkans — die Ziige sind verhartet, weil sie der
gewaltigen Last der Toéne Stand halten mussten.

C. Skepsis der Form (Musik vs. bildende Kunst)

Die Szene beim Mouleur offenbart Rilkes allgemeines Misstrauen gegenliber der Fluss- und
Fluchtigkeit der Musik:

e Die Musik verflussigt die Welt, reiBt Grenzen ein und droht das Ich zu Gberfluten (ein
zentrales Thema auch fiir Maltes Grof3stadt-Neurasthenie).

e Die bildende Kunst (der Gipsguss, die Plastik Rodins) hingegen verleiht dem
Flichtigen eine feste, bleibende Form. Die Maske bandigt das monstrése Geschehen
der Musik und friert den Schmerz in Gips ein.

Beethovens Maske steht fiir die Musik als ertragene Qual und innere Zerriittung, wahrend
das Lacheln der Unbekannten aus der Seine den Gegenpol des vollkommenen Verstummens
und der erlésenden Stille bildet.
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Aufzeichnung 26: Bezug auf den Lyriker Paul Verlaine (1844-1896)

Auch wenn Rilke dessen Namen im Text nur einmal wie beildufig nennt, ist die Zuschreibung
durch die biografischen Details, die Zitierungen und die Thematik eindeutig.

1. Die biografischen Indizien im Text

Rilke streut in Aufzeichnung 26 mehrere konkrete Hinweise auf Verlaines tragisches, von
Alkohol, Armut und Krankheit gezeichnetes Lebensende in Paris ein:

o Der Aufenthalt im Krankenhaus: Malte reflektiert Gber einen Dichter, der seine
letzten Lebensjahre in elenden Pariser Hospitalzimmern (wie dem Hépital Broussais)
verbrachte.

o Der spate, zerstorerische Ruhm: Der Text beschreibt, wie dieser Dichter erst ganz am
Ende seines Lebens von jungen Literaten und der Offentlichkeit gefeiert und zum
,Dichterkonig” (Prince des Poétes) ausgerufen wurde — als er bereits kérperlich und
seelisch vollig zerrittet war.

e Das Leiden im Blick der Offentlichkeit: Rilke schildert mit Schaudern, wie das
Publikum und die Bewunderer an das Krankenbett dieses Mannes drangten, um den
sterbenden Genius zu gaffen. Der Ruhm schiitzte ihn nicht, sondern stellte ihn bloR.

2. Rilkes Kritik am Ruhm: ,,Die Summe aller Missverstandnisse”

Die Auseinandersetzung mit Verlaine ist fir Malte der Anlass fiir eine der berihmtesten
Kulturkritiken Rilkes Giber das Wesen des offentlichen Erfolgs:

Ruhm ist nichts anderes als die Summe aller Missverstandnisse, die sich um einen neuen
Namen sammeln.

Rilke arbeitet an der Figur Verlaines die tddliche Dialektik des Ruhms heraus:

1. Entfremdung des Werkes: Der 6ffentliche Ruhm reifSt das Kunstwerk aus der
intimen, geschiitzten Sphare des Kiinstlers heraus und Uberldsst es der
oberflachlichen Konsumgesellschaft.

2. Zerstorung der Einsamkeit: Fir Rilke ist die Einsamkeit die unbedingte Lebens- und
Arbeitsvoraussetzung des echten Dichters. Der Ruhm dringt in diese Einsamkeit ein,
beraubt den Kiinstler seines Schutzraumes und zerstért ihn.

3. Das falsche Bild: Die Offentlichkeit feiert nicht das eigentliche, tiefe Werk, sondern
kreiert eine vereinfachte, sensationstrachtige Legende (wie das Bild des ,verfluchten
Dichters” / Poete maudit Verlaine).

3. Die Bedeutung fir Malte
Far Malte fungiert das Schicksal Verlaines als Warnung und negatives Exempel:
e Eszeigt ihm, dass der weltliche Erfolg in der GroRstadt eine Falle ist.

e Wer als Dichter wahrhaft existieren und das Schreckliche verwandeln will, muss die
Verborgene, unbemerkte Einsamkeit wahlen (was Malte schlieBlich zum Ideal der
besitzlosen Liebe fuhrt).

Verlaine war ein Genie, das an der Invasivitit der Offentlichkeit und des spaten Ruhms
zugrunde ging — ein Schicksal, dem Malte durch die radikale Absage an Anerkennung und
Besitz entgehen will.
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Aufzeichnung 29: Die aus der Wand auftauchende Hand

Die Szene unter dem Zeichentisch in Aufzeichnung 29 — das Erlebnis mit der ,,Hand aus der
Wand“ — gehort zu den beriihmtesten und verstorendsten Schliisselmomenten in Rilkes
Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge. Sie markiert den traumatischen Ur-Einbruch des
Unheimlichen in die kindliche Welt und bildet das psychologische und poetologische
Fundament fir Maltes spatere Krise in Paris.

1. Der Textbefund: Was geschieht in der Szene?

Der kleine Malte sitzt unter dem groRen Esstisch auf dem Teppich und zeichnet mit
Buntstiften. Als ihm der rote Stift hinunterfallt und unter den Tisch rollt, kriecht er hinterher,
um ihn im Dunkeln zu suchen:

e Die eigene Hand im Dunkeln: Wahrend Malte mit der rechten Hand auf dem Boden
nach dem Stift tastet, sieht er eine andere, fremde Hand aus der Wand bzw. aus dem
Schatten auftauchen.

o Die Begegnung der Hande: Es ist eine magere, blasse, greifende Hand, die sich
ebenfalls dem Stift ndhert. Malte erkennt erschrocken, dass es nicht seine eigene
linke Hand ist.

e Der Schock der Lihmung: Die fremde Hand schlief3t sich fast um seine eigene. Malte
verfallt in eine absolute, korperliche Lahmung der Panik. Er schlagt mit dem Kopf von
unten gegen die Tischplatte, um den Spuk zu unterbrechen, bleibt aber tief verstort
zuruck.

2. Die vielschichtige Bedeutung der Szene

Rilke verdichtet in diesem Kindheitserlebnis mehrere zentrale Grundmotive des gesamten
Romans:

A. Der Riss in der Realitdt (Das Entstehen des ,,Unheimlichen®)

Bis zu diesem Moment war die Welt des kindlichen Malte — trotz der Melancholie der Mutter
—durch feste Grenzen geordnet. Die Hand, die aus dem Nichts auftaucht, zertrimmert das
kindliche Urvertrauen:

e Sie beweist Malte, dass die sichtbare, greifbare Welt nur eine diinne Kulisse ist.

e Darunter und dahinter lauert eine autonome, bedrohliche Gegenwelt, die sich nicht
durch Vernunft kontrollieren lasst.

B. Entfremdung vom eigenen Koérper (Die Abspaltung des Selbst)
Die Szene inszeniert eine radikale Erschitterung des Ich-Bewusstseins:

e Im Dunkeln unter dem Tisch verliert Malte die Gewissheit Giber die Grenzen seines
eigenen Korpers. Ist das seine Hand? Wer steuert sie?

e Diese Erfahrung der Korper-Entfremdung greift direkt seinem Pariser Erleben vor:
Auch in Paris hat Malte das Gefiihl, dass sein Koérper, seine Organe (,,das GrolRe”)
oder seine Angst eine bedrohliche Eigenexistenz annehmen, die ihn zu Gberwaltigen
droht.
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C. Psychoanalytische & phanomenologische Lesart: Das Unbewusste und das Nicht-Ich

Im Sinne Freuds: Die auftauchende Hand lasst sich als die Manifestation des
verdrangten Unheimlichen oder als Symbol fir die unkontrollierbaren, triebhaften
und bedrohlichen Machte der Psyche deuten, die in die geordnete Welt des Kindes
einbrechen.

Im Sinne der Existenzphilosophie (Heidegger/Rilke): Die Hand steht fiir die nackte,
unbenennbare Geworfenheit des Menschen. Sie verkorpert das Absurde und
Unkontrollierbare, dem das Individuum schutzlos ausgeliefert ist.

D. Poetologische Bedeutung: Die Geburt des ,,Neuen Sehens” aus der Angst

So schrecklich die Erfahrung fiir das Kind ist, fir den spateren Dichter Malte ist sie der
Initialfunke seiner Wahrnehmungsfahigkeit:

Wer erfahren hat, dass die Welt Abgriinde birgt, kann sie nicht mehr mit den
oberflachlichen Augen des birgerlichen Alltags (,,des Man“) betrachten.

Die Szene lehrt Malte das Aushalten des Schrecklichen. Erst durch die Erschiitterung
unter dem Tisch wird sein Blick gescharft fiir die verborgenen, unsichtbaren
Dimensionen der Existenz.

Die Hand aus der Wand in Aufzeichnung 29 ist das Trauma der Grenziiberschreitung. Sie
verwandelt Malte von einem geschuitzten Adelskind in ein erschittertes, Gberempfindliches
Subjekt.

Was ihm als Kind unter dem Tisch begegnete, holt ihn Jahre spater auf den Strallen von Paris
wieder ein: die Erkenntnis, dass das Schreckliche nicht drauflen in der Welt liegt, sondern
jederzeit aus den Schatten der eigenen Existenz nach ihm greifen kann.
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Patientenzeugnis ohne Therapeuten

Wenn man Maltes Aufzeichnungen als Patientenzeugnisse ohne Therapeut liest, treten die
Spezifik der Rilke'schen Moderne und der Unterschied zur aufkommenden Psychoanalyse
scharf hervor. Sie treffen den Kern der Formkrise und der existenziellen Einsamkeit in Rilkes
Roman.

1. Die Monologstruktur: Das Fehlen des ,,Andern”

In einer klassischen psychotherapeutischen Sitzung basiert die Reintegration des Traumas
auf der Intersubjektivitat — der Therapeut fungiert als ein schiitzender Container, als
wohlwollender Zeuge und als Deutungsinstanz, die dem Verdrangten einen sicheren Ort und
eine verstandliche Sprache gibt.

e Der ungeschiitzte Monolog: Malte hat keinen solchen Zuhorer. Er sitzt isoliert in
seinem armlichen Pariser Zimmer. Es gibt kein Gegenltiber, kein Du, das ihm
antwortet, das seine Angst dampft oder das Erlebte einordnet.

¢ Keine Deutung von auBBen: Weil kein Therapeut da ist, um die Hand unter dem Tisch
als ,Symbol“ oder ,Symptom“ abzutun und damit zu bandigen, bleibt die Erfahrung
in ihrer nackten, unbereinigten Realitat bestehen.

2. Schreiben als Selbst-Analyse — aber ohne Heilungsauftrag

Ihre Beobachtung erklart auch, warum die Aufzeichnungen in ihrer Form so fragmentarisch,
sprunghaft und fieberhaft wirken — ganz dhnlich den Assoziationsketten auf der
psychoanalytischen Couch:

o Freies Assoziieren: Malte springt von den Pariser StraBenreizen direkt in die tiefsten
Schichten der Kindheit. Die Ausléser im Paris der Gegenwart (ein Geruch, eine Wand,
eine Fratze) wirken wie unbewusste Trigger, die das alte Trauma freilegen.

e Der Verzicht auf die ,Heilung“: Der entscheidende Unterschied zum therapeutischen
Setting liegt im Ziel. Eine Therapie sucht die Reintegration und Anpassung — das
Trauma soll verarbeitet werden, damit der Patient wieder ,funktionsfahig” wird.
Rilke hingegen verweigert diesen therapeutischen Trost bewusst. Flir Malte gibt es
keine Verséhnung mit der Birgerlichkeit.

3. Das weilde Papier als einziger ,, Therapeut”

An die Stelle des Therapeuten tritt im Roman das Schreiben selbst, das allerdings eine ganz
andere Funktion erfllt:
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Psychotherapeutische Sitzung Maltes Aufschreiben (Rilkes Poetik)
Ziel Dechiffrierung, Aufhebung der Aushalten der Angst, Ubersetzung in
Angst, Heilung des Ichs. poetische Form.
Methode Sprechen zum verstehenden Monologisches Sichten und Ausharren vor
Gegenuber (Dialektik). dem Nichts.
Ergebnis |Das Trauma wird zum geldsten Fall Das Trauma wird zum dauerhaften
der Vergangenheit. Baustein des Kunstwerks.

Die Notizblatter sind Maltes einziger Resonanzraum. Das Aufschreiben ,heilt” Malte nicht im
medizinischen Sinn, aber es rettet ihn vor dem physischen Kollaps, indem es der formlosen
Panik eine feste sprachliche Gestalt ringt.

4. Tragische Modernitdt: Der moderne Mensch als Verwaister

Dass es keinen kundigen Zuhorer gibt, ist kein Zufall, sondern Rilkes Diagnose des modernen
Menschen. Der moderne Mensch — herausgerissen aus Tradition, Religion und familiarer
Geborgenheit — ist fundamental verwaist.

Die Hand unter dem Tisch bleibt unverstandener Schrecken, weil die Welt selbst ihren
Sinnzusammenhang verloren hat. Dass Malte mit diesen Wunden allein bleibt, macht seine
Existenz so schonungslos — und erhebt sein , Patientenzeugnis” erst zur groRen Dichtung.
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Funktionen der Stoffe, Kleidung und Mode

In den Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge sind Stoffe, Kleidung und Textilien weit
mehr als bloRe Milieuschilderungen oder dekoratives Beiwerk. Rilke setzt sie als hochgradig
verdichtete Metaphern fiir Identitdt, Entfremdung, Verganglichkeit und die Grenzen des
menschlichen Korpers ein.

Die Textil- und Modebeschreibungen bewegen sich dabei im Spannungsfeld zwischen der
briichigen Hiille (Maskerade) und der poetischen Form (Verwandlung).

1. Kleidung als briichige Schutzhiille und Maske

Fiir den modernen Menschen im Roman ist die Kleidung eine Riistung gegen die
Zumutungen der AulRenwelt — eine Ristung, die jedoch im Verlauf der Handlung zusehends
verschleilft und durchldssig wird.

e Der Anzug des ,,Man“ (Aufzeichnung 5): Rilke beschreibt die Pariser Passanten tber
ihre Kleidung als gesichtslose, austauschbare Hiillen. Die Kleidung schiitzt die
Menschen vor der Konfrontation mit ihrer eigenen existenziellen Nacktheit. Wer gut
gekleidet ist, kann im ,Man“ untergehen.

e Maltes Verfall im Pariser Anzug: Malte erlebt in Paris den Zerfall seiner eigenen
Kleidung — der Kragen wird speckig, der Stoff diinn. Der physische Verschleil} seiner
Kleidung spiegelt direkt die Auflosung seiner gesellschaftlichen Identitat wider. Er
kann die Rolle des aristokratischen Auslanders nicht mehr aufrechterhalten; die
Armut frisst sich durch den Stoff.

2. Das Motiv der Maskerade und Kostimierung (Aufzeichnung 33)

Eine der eindringlichsten Szenen beziiglich Kleidung ist Maltes kindliches Verkleiden auf dem
Dachboden von Urnekloster:

e Das Hineinschliipfen in fremde Hiillen: Der kleine Malte zieht alte, abgelegte
Kostiime, Mantel und Schleier aus den Truhen an. Das Anlegen der Kleidung ist
zunachst ein berauschender Akt der Befreiung und der Wunscherfillung.

o Der Identitatsverlust vor dem Spiegel: Wenn Malte jedoch im Kostiim vor den
Spiegel tritt, geschieht das Umschlagen: Das Kostiim und die Maske libernehmen die
Macht Giber ihn. Die Kleidung wird zum autonomen Subjekt, und das Kind Malte
verschwindet dahinter. Die Hille wird zur Falle, die dem Ich die eigene Existenz
raubt.

3. Stoffe als Speicher von Zeit, Tod und Verfall

Rilke beschreibt Textilien mit einer phanomenologischen Prazision, die ihnen eine fast
organische Lebendigkeit verleiht:

o Der Geruch der abgelegten Kleider: Textilien sind bei Rilke Gedachtnistrager. Sie
saugen die Ausdiinstungen, Angste, Krankheiten und Parfiims ihrer Besitzer auf. In
den Pariser Spitdlern und Armenhdausern riechen die Kleider nach den Toden ihrer
Vorbesitzer.
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o Die Tapeten der abgebrochenen Hauser (Aufzeichnung 13): Die freigelegten Wande
der abgerissenen Pariser Hauser tragen noch die alten Tapetenreste. Rilke beschreibt
sie wie abgezogene Menschenhaut. Die Textil- und Papierschichten bewahren die
intimsten Spuren des verflossenen Lebens (den Schweil, den Rauch, den Staub).

4. Die Spitze (La Dentelle): Das Ideal der feinen Form

Dem verfallenden oder erdriickenden Stoff stellt Rilke das Motiv der Spitze gegeniiber
(besonders in den Erinnerungen an die Mutter, Aufzeichnung 45):

e Das Spiel von Licht und Nichts: Spitze ist ein Textil, das zu grof3en Teilen aus Léchern
—also aus Raum und Nichts — besteht. Es verdeckt nicht, sondern gliedert den Raum
auf feinstmogliche Weise.

e Symbol fiir das kunstvolle Aushalten: Das gemeinsame Betrachten der alten Spitzen
mit der Mutter Brigitta Brahe wird zu einer Ubung im ,,Neuen Sehen”. Die Spitze
symbolisiert ein Ideal der Kunst: Sie gibt dem Nichts eine filigrane, unendlich
kostbare Form, ohne es gewaltsam zu verdecken.

Textil-Motiv Asthetische und symbolische Funktion

Der biirgerliche Anzug Die brichige Schutzhiille des ,Man®; Verschleil} als Metapher
Pariser Kleidung fir den sozialen und physischen Verfall.

Das Dachboden-Kostiim || Das unheimliche Uberhandnehmen der Form iiber das Subjekt;
Die Maske Verlust des eigenen Ichs an das AuRere.

Organische Speicher von Erinnerung, Schweil3, Krankheit und

Tapeten & Altkleider .
vergangenen Existenzen.

Die Spitze Das poetische Ideal: Die meisterhafte Formung des Nichts;
(Dentelle) filigrane Struktur gegen den rohen Zerfall.

In Malte Laurids Brigge ist die Kleidung somit die Schnittstelle zwischen dem Inneren des
Subjekts und der materiellen Welt. Sie zeigt, wie sehr das moderne Ich von seinen dufSeren
Formen bedroht, definiert und herausgefordert wird.

Malte Beziehung zum fast gleichaltrigen Erik

Die Beziehung zwischen Malte und seinem Cousin Erik Brahe (dem Sohn von Maltes Oheim
Christian auf Urnekloster) gehort zu den dunkelsten, intimsten und am schwersten fassbaren
Beziehungen in den Aufzeichnungen.

Erik taucht vor allem im Kontext der Erinnerungen an die danischen Gutshduser auf. lhre
Beziehung ist keine gewdhnliche kindliche Freundschaft, sondern ein spiegelbildliches
Doppelgdngerverhiltnis, das von Macht, friihreifem Wissen, dem Unheimlichen und einer
tiefen existenzialistischen Faszination gepragt ist.

Hier sind die zentralen Ebenen, um diese ratselhafte Beziehung zu verstehen:
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1. Erik als das jenseitige, hellsichtige Kind (Der Vorlaufer)

Erik Brahe unterscheidet sich radikal von normalen Kindern: Er ist kranklich, unheimlich
frihreif und besitzt eine natiirliche, fast selbstverstandliche Vertrautheit mit der Welt der
Toten und des Ubersinnlichen.

e Das Wissen um das Unsichtbare: Erik leidet nicht unter dem Unheimlichen, sondern
er bewohnt es. Er nimmt Geister, Ahnen und die diistere Atmosphare des Gutes
Urnekloster ohne Schrecken wahr.

e Maltes Lehrer im ,,Neuen Sehen“: Wihrend Malte der Angstliche, Schutzlose ist, der
vom Unheimlichen tberrollt wird, begegnet Erik diesen Machten mit einer kihlen,
koniglichen Gleichgiiltigkeit. Malte schaut zu Erik auf; Erik ist fur ihn die
Identifikationsfigur, die zeigt, wie man in der Nahe des Abgrunds existieren kann,
ohne sofort zu zerbrechen.

2. Das Doppelgangermotiv: Maltes dunkles Ich
Erik fungiert im Roman als eine Art Doppelganger oder Schatten-Ich fiir Malte:

e Gleichaltrigkeit und Andersartigkeit: Sie sind fast im selben Alter, wachsen in
derselben adligen Welt auf, verkdrpern aber zwei verschiedene Wege, mit dem
Niedergang der Familie umzugehen.

o Der Austausch der Identitaten: In der Gegenwart Eriks verliert Malte oft das Gefihl
flir seine eigenen Grenzen. Erik ist das, was Malte werden konnte (oder flirchtet zu
werden): ein ganz dem Jenseits und dem Verfall anheimgefallenes Wesen.

e Der frithe Tod: Dass Erik — wie so viele Figuren in Maltes Familie — jung stirbt,
besiegelt seine Rolle als Schattengestalt. Sein Tod hinterldsst Malte als den
Uberlebenden, der das Erbe dieses unheimlichen Wissens nun alleine durch die Welt
tragen muss.

3. Macht, Faszination und die verdeckte Erotik der Kindheit

Die Szenen zwischen den beiden Jungen tragen eine leise, aber spirbare Spannung, die von
Faszination und Unterwerfung gepragt ist:

e Die Dominanz Eriks: Erik tibt eine fast magische Anziehungskraft auf Malte aus.
Malte flgt sich Eriks Launen, folgt ihm auf die unheimlichen Dachbdden und in die
verlassenen Raume von Urnekloster.

e Die Gemeinschaft im Verbotenen: Die beiden Jungen teilen Geheimnisse, die sie vor
den Erwachsenen verbergen. Sie bilden eine hermetische Komplizenschaft gegen die
Welt der GroRBen. Diese Intimitat hat bei Rilke keine explizit sexuelle, wohl aber eine
zutiefst seelisch-erotische Dimension der Seelenverwandtschaft: Es ist das Teilen
eines verbotenen, todlichen Wissens.

4. Das Motiv des Jagdzimmers und des Bildes

Besonders eindringlich ist die Erinnerung an die Stunden im alten Jagdzimmer auf
Urnekloster, wo die beiden Jungen zusammensaRen:

e Sie schauen sich gemeinsam alte Bildbande oder Ahnenportrats an. In diesem Raum
der Vergangenheit wird die Grenze zwischen den lebenden Kindern und den
gemalten Toten flieRend.
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e Erik liest die Welt wie ein bereits Geschriebenes. Malte lernt an seiner Seite, dass die
Dinge und Bilder eine Macht besitzen, die das Gegenwartige aufsaugen kann.

Die Beziehung zu Erik ist fir Malte die Initialsituation fiir die Entdeckung des
Doppelgdngers und des Todes im Leben:

Aspekt Funktion der Beziehung im Roman

Padagogik des || Erik lehrt Malte, das Unheimliche nicht als Stérung, sondern als Teil der
Schreckens Wirklichkeit zu akzeptieren.

Spiegel der
eigenen
Zerriittung

In Erik sieht Malte seine eigene Disposition zur Hypersensibilitat und
Lebensuntauglichkeit auf die Spitze getrieben.

Die Verbindung zu Erik ist die einzige Form von Freundschaft, die Malte
kennt — eine Freundschaft, die nicht im Alltaglichen griindet, sondern im
gemeinsamen Blicken in den Abgrund.

Einsamkeit zu
zweit

Erik ist Maltes verlorener, unheimlicher Bruder im Geiste. Durch ihn erfahrt Malte zum
ersten Mal, dass man mitten in einer adligen Kindheit bereits vollkommen auBerhalb der
normalen Welt stehen kann.

Maltes Beziehung zu seiner Tante Abelone

Die Beziehung zwischen Malte und seiner jungen Tante Abelone Brahe (der jlingsten
Schwester seiner Mutter Brigitta) gehort zu den lichtesten, intimsten und zugleich
tragischsten Frauenbeziehungen im gesamten Roman. Abelone ist die einzige Gestalt aus der
danischen Kindheit und Jugend, zu der Malte eine echte, tiefe und lebendige Herzensnahe
spurt.

Ihre Beziehung bewegt sich auf der Schwelle zwischen miitterlicher Fiirsorge, kindlicher
Schwiarmerei, geistiger Seelenverwandtschaft und der Erfahrung der unerfiillten Liebe.

1. Das Wesen Abelones: Gesang und Sehnsucht

Abelone unterscheidet sich von den librigen, erstarrten oder geisterhaften Figuren des
Hauses Brahe:

o Die Stimme und die Musik: Abelone ist eng mit dem Motiv des Gesangs verbunden.
Ihr Singen am Klavier ist flir den jungen Malte ein Offenbarungserlebnis — eine
Macht, die den Raum ausfillt und das Erstarrte zum Leben erweckt.

o Die Unverbrauchte: Trotz der erdriickenden Atmosphare auf Gut Ulsgaard bewahrt
Abelone eine innere Glut, eine Sehnsucht nach groflem Leben und grolier Liebe.

2. Die Dynamik der Beziehung

Maltes Verhaltnis zu Abelone durchlauft verschiedene Entwicklungsstufen und
Bedeutungsebenen:
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A. Die Zuflucht und die leise Erotik der Jugend

Flir den mutterlosen, hypersensiblen Malte wird die nur wenig altere Abelone zur
wichtigsten Bezugsperson. Sie teilen intime, leise Momente — das gemeinsame Lesen alter
Briefe, das Aufspliren von Familiengeheimnissen, das Gesprach. In Maltes Zuneigung
mischen sich das Schutzsuchen des Kindes und die unbewusste, keimende Schwarmerei des
Heranwachsenden. Abelone wiederum begegnet ihm mit einer zartlichen, fast
schwesterlich-mutterlichen Warme.

B. Das gemeinsame Geheimnis: Bettina von Arnim

Eine Schliisselszene der Beziehung ist das gemeinsame Lesen des Briefwechsels zwischen
Bettina von Arnim und Goethe:

e Mutter und Tante verkorpern flir Malte verschiedene Zugange zur Welt, doch
Abelone ist diejenige, die die Leidenschaft des Geflihls versteht.

e Durch die Lektire von Bettinas Briefen entdecken Malte und Abelone ein
gemeinsames ldeal: die groRe, liberstromende Liebe, die keinen Besitzer sucht.

3. Die poetologische Bedeutung: Abelone als Prototyp der ,,GroRRen Liebenden”

Abelone ist fiir den spateren Dichter Malte nicht nur eine biografische Erinnerung, sondern
wird zur Galionsfigur von Rilkes Poetik der ,besitzlosen Liebe“ (I'amour intransitif):

o Die Liebe, die das Du nicht braucht: Abelone liebte (biografisch angedeutet) den
Grafen Christian Brahe oder trug eine ungerichtete, gewaltige Liebe in sich, die vom
Objekt gar nicht erwidert werden konnte — oder wollte.

e Das Ideal der Verwandlung: Rilke entwickelt an Frauenfiguren wie Abelone, Gaspara
Stampa oder Bettina von Arnim das Ideal, dass die hdchste Form der Liebe darin
besteht, nicht geliebt werden zu wollen. Wer auf den Besitz des Geliebten
verzichtet, verwandelt die schmerzhafte Sehnsucht in reine, unvergangliche
Schopferkraft.

e Abelone scheitert nicht an der Unerfiilltheit ihrer Liebe; ihre Liebe ist so groR, dass
kein Mann sie ausfillen konnte.

4. Das Verfehlen und die Abschiedstrauer

Trotz der tiefen Seelenverwandtschaft bleibt die Beziehung von Malte und Abelone von
einem tragischen Missverstandnis und Verfehlen gezeichnet:

o Das Aneinander-Vorbeilieben: Malte erkennt erst viel spater (in der Riickschau in
Paris), wer Abelone wirklich war und was sie in ihm gesehen hat. Als Jugendlicher
konnte er der Partner sein, den ihre Sehnsucht brauchte, doch er war zu jung und zu
sehr mit seinen eigenen Angsten beschiftigt.

e Das Verstreuen der Familie: Wie das gesamte Haus Brahe/Brigge zerfillt auch die
Verbindung zu Abelone. Sie heiratet spater einen anderen (den Oheim Masterulv /
einen Verwandten) und fiihrt ein konventionelles Leben, wodurch das Einstige
verschittet wird.
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Ebene Bedeutung im Roman
Biografisch- Halt, Warme und Zuflucht fir den verwaisten Malte; einziger
psychologisch lichtvoller Gegenpol zur Geisterwelt der Kindheit.
Asthetisch- Verkorperung des Gesangs und der emotionalen Ausdruckskraft, die
Musikalisch Malte in der Sprache sucht.

Die Lehrmeisterin der ,besitzlosen Liebe”: Abelone zeigt Malte, dass
die wahre Macht des Herzens im Bekenntnis zur reinen,
anspruchslosen Hingabe liegt.

Philosophisch-
Poetologisch

Fir Malte bleibt Abelone die groRe, unvergessene Frau seiner Jugend — das Vorbild einer
Seele, die gelernt hat, die eigene Sehnsucht nicht an die Welt zu verschwenden, sondern sie
in ein reines, inneres Dasein zu verwandeln.

Die Wandteppiche La Dame a la licorne (Die Dame mit dem Einhorn)

Die Passage Uber den weltberiihmten Wandteppich-Zyklus La Dame a la licorne (Die Dame
mit dem Einhorn, um 1500 entstanden und im Musée de Cluny in Paris ausgestellt) bildet
den eigentlichen Licht- und Wendepunkt des gesamten Romans.

Nach den disteren Pariser Erfahrungen von Verfall, Krankheit, Ekel und Todesangst entwirft
Rilke an den Teppichen ein zeitloses, paradiesisches Bild der Auss6hnung, der Verwandlung
und der reinen Existenz.

1. Das Kunstwerk im Kunstwerk: Vom StralRenlarm ins Refugium

Malte besucht das Musée de Cluny und betrachtet die sechs Tapisserien. Dieser Schritt aus
der Pariser GroRstadtkulisse in den kiihlen, stillen Museumssaal ist eine fundamentale
Raum- und Bewusstseinsverschiebung:

e Der Schutzraum: Die Wandteppiche bilden ein hermetisches, von der Moderne
unberihrtes Eiland. Der rote Hintergrund der Teppiche (millefleurs) ist dicht
Uberbliiht von Tieren, Blumen und Inseln — eine ideale Gegenwelt zur zerstorerischen
Realitat der Grof3stadt.

o Der Triumph des Textilen: Anders als die verschlissenen Kleider der Pariser Armen
oder die unheimlichen Maskeraden der Kindheit zeigt sich der Stoff hier als
Vollendung der Form: Die Tapisserie bewahrt das Dasein im Medium der gewebten
Kunst.

2. Die sechs Teppiche: Von den leiblichen Sinnen zur Absage an den Besitz

Der Zyklus besteht aus sechs Einzeltappen, von denen die ersten funf traditionell den fiinf
leiblichen Sinnen zugeordnet werden (Sehen, Horen, Schmecken, Riechen, Tasten).

Rilke deutet diese Sinne jedoch nicht als bloRe Werkzeuge des Konsums, sondern als
Stationen einer Verfeinerung der Wahrnehmung:

Ginter W. Remmert, www.g-remmert.info



http://www.g-remmert.info/

Rainer Maria Rilke, Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (Google Gemini) Seite 94/107

Teppich / Sinn Rilkes Umdeutung und Symbolik

Die Dame geht mit den Dingen (Blumen, Orgel, Monstranz) mit einer

Geschmack / Geruch unvergleichlichen, absichtslosen Zartlichkeit um. Die Sinne dienen

/ Gehdr / Gesicht / nicht dem Ergreifen, sondern dem behutsamen Berihren und
Tasten
Zulassen.
6. Teppich: Der ratselhafte sechste Teppich zeigt die Dame, wie sie ihren

Schmuck in eine Schatulle zuriicklegt (oder herausnimmt). Fir Rilke

A mon seul désir o . .
ist dies der Schliisselmoment der Absage an den Besitz.

3. Die Hauptfunktionen im Roman
A. Die Verkorperung der ,,Besitzlosen Liebe” (L’amour intransitif)

Der 6. Teppich (A mon seul désir) wird zur visuellen Manifestation von Rilkes zentraler
Philosophie:

e Die Dame legt ihren Geschmeide-Schmuck ab. Sie verzichtet darauf, die Dinge oder
den geliebten Anderen zu besitzen.

e |hr ,einziges Begehren” (mon seul désir) ist nicht das Haben, sondern die Seinsfiille
und Freiheit des Herzens. Damit wird die Dame auf dem Teppich zum kiinstlerischen
Gegenstiick zu Abelone und den anderen ,,GrolRen Liebenden” des Romans.

B. Das Ideal einer geheilten Wahrnehmung (,,Neues Sehen“)
Vor den Teppichen |6st sich Maltes Pariser Wahrnehmungskrise auf:

e In Paris flihrte das ,,Neue Sehen” zur Konfrontation mit dem Schrecken (dem Aas,
den Masken, den Kratzigen).

e Vor den Teppichen zeigt Rilke, wozu das gescharfte Sehen im Idealfall fihrt: zur
Fahigkeit, das Geheimnis, die Schonheit und die Ruhe des Daseins ohne Angst und
Ekel zu betrachten. Die Teppiche lehren das reine, besitzlose Schauen.

C. Das Einhorn als Symbol der Verwandlung durch den Blick

Das mythische Einhorn, das auf den Teppichen an der Seite der Dame steht, ist bei Rilke das
Geschopf, das erst durch die Reine der Wahrnehmung existiert:

e Das Einhorn gibt es nicht in der materiellen Realitat; es wird erst durch den
liebenden, absichtslosen Blick der Dame ins Sein gerufen (ein Motiv, das Rilke spater
in den Sonetten an Orpheus vollendet: , O dieses ist das Tier, das es nicht gibt...”).

e Fiir Malte ist das Einhorn der Beweis, dass die Poesie und die Einbildungskraft fahig
sind, eine eigene, hohere Wirklichkeit zu erschaffen.

Die Begegnung mit den Teppichen der Dame mit dem Einhorn ist die Lichtvision des
Romans.

Sie zeigt Malte (und dem Leser), wohin der innere Weg durch die Abgriinde der GroRstadt
und der Kindheit flihrt: nicht in den Nihilismus, sondern in eine geheilte, kunstvolle
Daseinshaltung, in der der Mensch auf das Besitzen verzichtet, seine Sinne verfeinert und
der Welt mit jener leisen, bewahrenden Liebe begegnet, die im Bild der Dame und des
Einhorns flr immer festgehalten ist.
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Gaspara Stampa und die Portugiesin

In den Reflexionen greift Rilke eine
Herzstlick-ldee seiner gesamten Dichtung
auf: das Ideal der ,,groBen” bzw.
,besitzlosen“ Liebenden (/'amour
intransitif).

e s G p——

RELMUE — DT M A
DONNA GASPARA

ST A B P A,

CON GiR ARTIA BT

Er nennt hier zwei historische Dichterinnen
stellvertretend fiir Frauen, deren Liebe so
maflos und gewaltig war, dass sie den
geliebten Mann (der sie verliels oder
unzureichend liebte) weit hinter sich lieRen
und ihre Sehnsucht rein schopferisch in
Kunst und Existenz verwandelten.

1. Gaspara Stampa (ca. 1523-1554)

PRIVILEGIO

InVenctia, per Plinio Pietrafanta.
8. D LINEYL

Gaspara Stampa war eine bedeutende
italienische Dichterin der Renaissance und gilt als eine der leidenschaftlichsten Lyrikerinnen
der italienischen Literaturgeschichte.

e Der historische Hintergrund: Sie verliebte sich unsterblich in den venezianischen
Grafen Collaltino di Collalto. Dieser erwiderte ihre Liebe jedoch nur oberflachlich,
ging auf Kriegszlige und verlieR sie schlieflich ganz.

e Die kiinstlerische Verwandlung: Stampa ging an diesem Verrat nicht zugrunde,
sondern verwandelte ihren
Liebeskummer in ein beriihmtes
Rime-Buch (Canzoniere mit liber 300
Sonetten und Madrigalen).

e Warum Rilke sie verehrte: Rilke sah
in ihr das Paradebeispiel dafiir, dass
das Erleiden der unerfillten Liebe
nicht Schwache ist, sondern eine
unendliche Steigerung des eigenen
Seins. Gaspara Stampa benétigte das
Gegenlber (den Grafen) gar nicht
mehr —ihre Liebe war so grol§
geworden, dass sie sich vom
konkreten Mann befreit hatte. (Rilke
setzt ihr auch in der Ersten Duineser
Elegie ein literarisches Denkmal:
,Hast du der Gaspara Stampa wohl
gedacht...”).

CASPARA
i stpiatss,
s

STAMPA
L wanlubs amere,
<Mla./uzi,n«-avl.
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2., Die Portugiesin®: Marianna Alcoforado (1640-1723)

Mit der ,,Portugiesin® bezieht sich Rilke auf die Nonne
Marianna Alcoforado aus dem Kloster in Beja (Portugal).

e Der historische Hintergrund: Sie wurde weltberiihmt
durch die Lettres portugaises (Portugiesische Briefe,
1669 anonym auf Franzosisch erschienen). In diesen
funf erschiitternden Liebesbriefen schreibt die
Klosterschwester an ihren Liebhaber, den
franzosischen Offizier Noél Bouton de Chamilly, der
sie verflihrt und nach Frankreich zuriickgekehrt war.
Rilke selbst hat diese Briefe 1913 ins Deutsche
Ubersetzt.

o Die Dynamik der Briefe: In den Briefen ldsst sich eine
bemerkenswerte Entwicklung beobachten: Wahrend
die Nonne im ersten Brief noch wiitend trauert und
um die Rickkehr des Offiziers fleht, erkennt sie im Verlauf der Briefe, dass ihre Liebe
viel groRer ist als dieser unbedeutende Soldat, der sie gar nicht zu fassen vermochte.
Sie hort auf, auf ihn zu warten, und liebt schlicht die Liebe selbst.

SOROR MARIANA

e Warum Rilke sie nennt: Die Portugiesin verkorpert fiir Malte den reinen Sieg des
verlassenen Herzens liber den verlassenden Mann. Sie ist ,besitzlos“ geworden, weil
sie den Geliebten nicht mehr als Eigentum fordert, sondern die Flamme ihrer eigenen
Empfindung nahrt.

Die Bedeutung im Kontext des Romans

Die Erwdhnung von Gaspara Stampa und der Portugiesin schlagt im Roman die Briicke von
Maltes Kindheitserinnerungen zu den grof3en poetologischen Fragen des Schlussteils:

1. Das Scheitern der Manner vs. die GroRe der Frauen: Rilke vertritt im Malte die
These, dass Manner in der Liebe meist angstlich, besitzorientiert und begrenzend
sind, wahrend Frauen die Fahigkeit besitzen, die Liebe ins Unendliche zu steigern.

2. Vorbereitung der Parabel vom verlorenen Sohn (Aufzeichnung 72): Die Einsicht,
dass die héchste Form des Liebestuns darin besteht,

nicht geliebt werden zu wollen, bereitet das
beriihmte Romanende vor. Der verlorene Sohn kehrt LETTR ES
am Ende heim, weil er nicht geliebt werden will — PORT VGAISES,

denn Geliebt-Werden engt ein und verlangt
Anpassung, wahrend das eigene, anspruchslose
Lieben absolute Freiheit bedeutet.

Gaspara Stampa und die Portugiesin sind fiir Malte die
historischen Beweise dafiir, dass der Mensch den Abgrund
der Verlassenheit durch die Radikalitat des eigenen Herzens
Uberwinden kann. A PARTIS,

Chez Ceavoe Barprn,an
Palais, fur lc fecond Perron
dela Sainte Chappelle.

—_——

M. DC, LXIX.
AVEC PRIVILEGE.
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Der Tod von Maltes Vater

Die Schilderung des Todes des Kammerherrn Christoph Masterulv Brigge in Aufzeichnung 46
sowie die verstreuten Erinnerungen an ihn zeichnen das Bild einer zutiefst entfremdeten,
von Ehrfurcht und Distanz gepragten, aber im Kern unauflésbaren Vater-Sohn-Beziehung.

Der Vater bildet im Roman den absoluten Gegenpol zur Mutter Brigitta Brahe und zu Malte
selbst: Er verkorpert die Welt des Handelns, der feudalen Autoritat, der Reprasentation und
der korperlichen Soliditat — eine Welt, aus der Malte unwiederbringlich herausgefallen ist.

1. Die Todesszene: Der Schnitt ins Herz

Die Szene, in der der Vater stirbt, gehort zu den merkwiirdigsten und physisch
eindringlichsten Abschnitten des Romans:

o Der operative Eingriff nach dem Tod: Nach dem Ableben des Vaters wird ein Arzt
(der Geheime Medizinrat) gerufen, um dem Leichnam das Herz zu durchstechen
(,,Puncion des Herzens”), um jeden Schein-Tod auszuschliel3en.

e Maltes Anwesenheit: Malte muss bei diesem makabren Akt anwesend sein. Das
Gerausch und das Gefiihl, wie die Nadel in das Herz des tot geglaubten Vaters dringt
und dieses noch einmal einen physischen Widerstand leistet, brennt sich Malte
unausléschlich ein.

e Symbolik: Der Stich ins vaterliche Herz ist das finale, blutige Siegel auf das Ende des
Hauses Brigge. Das Uberstarke, stolze Herz des Vaters wird erst durch das Messer des
Arztes endglltig gebandigt. Es symbolisiert zugleich das traumatische Durchtrennen
des letzten Bandes zwischen Vater und Sohn.

2. Der ,Eigene Tod” des Vaters vs. Maltes Pariser Angste

Der Tod des Vaters ist flir Malte ein wichtiges Referenzbeispiel flir das Konzept des ,,eigenen
Todes” (das Rilke zu Beginn in Aufzeichnung 3 entwickelt):

e Der fiirstliche, individuelle Tod: Der Vater stirbt nicht wie die anonymen Kranken in
den Pariser Spitalern (,Massen-Tod” aus der Fabrik), sondern er stirbt seinen
eigenen, schweren, herrschaftlichen Tod. Er leidet tagelang, er brullt, er kimpft —
sein Tod hat Format, Raum und Wiirde.

¢ Neid und Entfremdung: Malte beobachtet diesen Tod mit einer Mischung aus
Schaudern und Respekt. Er erkennt, dass der Vater noch im Sterben eine kérperliche
und standesgemafe Haltung besitzt, die Malte selbst in seiner Pariser Zerriittung
langst verloren hat.
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3. Weitere Facetten der Vater-Beziehung im Roman

An anderen Stellen der Aufzeichnungen werden weitere Schichten dieses Verhaltnisses
sichtbar:

A. Die Unvereinbarkeit der Welten

Der Vater ist Jager, Kammerherr und Reprasentant einer vergehenden aristokratischen
Ordnung. Er versteht die hypersensible, angstliche und vertraumte Natur seines Sohnes
nicht.

e Inder Welt des Vaters gelten Handlung, Haltung und Tradition.

e Fiir Maltes innere Zustande — das ,Neue Sehen”, die Angst vor der Hand unter dem
Tisch, die Empfindsamkeit flir Geister — hat der Vater keinerlei Antennen. Malte flhlt
sich in der Gegenwart des Vaters stets unzuldanglich und falsch.

B. Das Erbe der Einsamkeit

Trotz aller AuRerlichkeit ist auch der Vater im Grunde eine einsame, verschlossene Figur.
Nach dem Tod der Mutter Brigitta zieht sich der Vater immer mehr in seine eigene, stolze
Isolation zurlick. Malte erbt vom Vater nicht dessen praktische Lebenskraft, wohl aber
dessen Insel-Dasein und die Unfahigkeit, sich in eine biirgerliche Gemeinschaft einzufiigen.

C. Der Zerfall des Namenstragers

Der Vater war der letzte starke Reprasentant des Geschlechts der Brigges. Mit seinem Tod
wird Malte zum sprichwortlich ,letzten Auslaufer” der Familie. Durch die Entfremdung zum
Vater Gbernimmt Malte dieses Erbe jedoch nicht als Auftrag zur Standesfortfiihrung,
sondern als Passagier des Niedergangs.

Dimension Auspragung in Aufzeichnung 46 und anderen Stellen

Korperlichkeit & Der Vater ist die Manifestation von Form, Macht und Realitat — das
Autoritat absolute Gegenteil des atherischen Malte.

Symbolischer Akt der endgliltigen Trennung; die makabre Bestatigung,

Die Herzpunktion o e e .
P dass die vaterliche Autoritat nun endglltig erloschen ist.

Der Vater stirbt einen schweren, aber echten, individuellen Tod — ein
Der ,Eigene Tod” || Ideal, dem der mittellose Malte in Paris nur mit Wehmut nachblicken
kann.

Die Schilderung des Vaters zeigt Maltes tiefe Verwaistheit: Vom Vater getrennt durch
Welten des Verstehens, bleibt Malte nach dessen Tod als geschichtsloser, schutzloser Erbe
zurtick, der die Triimmer seiner Herkunft allein in der Kunst verarbeiten muss.
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Der Nachbar, der Zeit sparen will

Die Episode mit dem Nachbarn, der durch extreme Rationalisierung Zeit sparen will
(Aufzeichnung 50 / im zweiten Teil der Aufzeichnungen), lasst sich nicht auf eine einzige
Kategorie reduzieren, sondern funktioniert wie ein Prisma: Sie verwendet humoristische
Elemente, um liber ein modernes Zeitparadoxon zu philosophieren, und schlagt dabei
schlagartig in das Absurde um.

In der Gesamtarchitektur des Romans ist die Geschichte vor allem eine Groteske mit
philosophischem und poetologischem Kern.

1. Die Humoreske oder Groteske

Auf den ersten Blick tragt die Szene Zlige einer satirischen oder skurrilen Anekdote
(Humoreske):

o Der mechanisierte Alltag: Der Nachbar versucht, jede Bewegung seines Tages (beim
Ankleiden, Essen, Gehen) mathematisch zu vermessen und zu beschleunigen, um ein
Depot an ,ersparter Zeit” anzulegen.

« Die Ubertreibung: Rilke nutzt hier Mittel der Karikatur. Das obsessive Bestreben, Zeit
wie Miinzen in eine Sparkasse einzuzahlen, wirkt absurd-komisch und erinnert an die
bizarren Gestalten bei E.T.A. Hoffmann oder Franz Kafka.

2. Philosophische Reflexion Gber das moderne Zeitverstandnis

Unter der komischen Oberflache verbirgt sich eine messerscharfe Kritik am modernen,
6konomisierten Zeitbegriff:

e Quantitative vs. qualitative Zeit: Der Nachbar unterliegt der lllusion des modernen
Menschen, Zeit sei ein quantitatives Gut, das man durch Effizienz ,,anhdufen” kbnne
(das Prinzip der 6konomischen Rationalisierung).

e Das Paradoxon des Sparens: Indem der Nachbar jede Sekunde durchplant und
beschleunigt, verliert er die Gegenwart. Er lebt nicht in der Zeit, sondern er verwaltet
sie nur. Das Paradoxe geschieht: Um Zeit zu sparen, opfert er die gelebte Zeit — das
Ersparte entpuppt sich als leeres Nichts.

3. Die Erfahrung des Absurden und der Einbruch des Entsetzens

Das Entscheidende an dieser Episode ist jedoch ihr Umschlagen ins Absurde, was sie weit
Uber eine bloRe Humoreske hinaushebt:

o Der Moment des Kollapses: Als der Nachbar glaubt, nun ein betrachtliches
Zeitpolster angespart zu haben, moéchte er diese Ersparnis geniefen. Doch genau in
dem Moment, da er innehalt, Gberfallt ihn die Leere: Die angesparte Zeit ist gar nicht
da; stattdessen bricht die nackte, unstrukturierte Angst (,,das Grofse”) Gber ihn
herein.

o Das Absurde im Sinne der Existenzphilosophie: Die Geschichte demonstriert die
Absurditat des Versuchs, das Dasein durch logische und technische Systeme gegen
die eigene Sterblichkeit abzusichern. Die Kontrollillusion bricht zusammen.

4. Was ist Zeit? Die poetologische Bedeutung fir Malte

Flir Malte ist der Zeit-Sparer ein negatives Vorbild und eine Spiegelung der eigenen Pariser
Situation:
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e Gegenmodell zum Dichter: Der Nachbar versucht, Zeit zu konservieren, um sie zu
besitzen. Der Dichter Malte hingegen muss lernen, sich der Zeit und dem Augenblick
ganz hinzugeben (das Diktum des neuen Sehens: ,,Ich lerne sehen. Ich weif3 nicht,
woran es liegt, alles geht tiefer in mich ein...).

o Die Einsamkeit des GroBstadtmenschen: Der Nachbar ist eine weitere jener
isolierten Pariser Monaden, die hinter verschlossenen Tiiren ein bizarre, von der
Aullenwelt entfremdete Eigenexistenz fiihren.

Die Geschichte liber den zeitsparenden Nachbarn ldsst sich am besten als eine
philosophische Groteske iiber die Entfremdung des modernen Menschen verstehen:

Dimension Auspragung in Aufzeichnung 49

Formell / ) . L . . .
. Eine Groteske / skurrile Anekdote, die mit den Mitteln der Satire arbeitet.

Stilistisch

Eine Absage an den technokratischen Zeitbegriff und die Entlarvung des

Philosophisch Effizienzwahns.

Eine Parabel auf das Absurde: Das Versuch, die Zeit zu beherrschen,

Existentiell
endet in der Konfrontation mit der inneren Leere und Panik.

Rilke zeigt hier mit dlisterem Witz, dass Zeit nichts ist, was man aufsparen kann — wer sie
okonomisieren will, verliert das Dasein an die leere Abstraktion.
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Herunterfallende Biichsendeckel

In den Aufzeichnungen 51 und 52 schildert Malte eine beinahe unbedeutende Alltagsszene,
die jedoch durch seine hypersensible Wahrnehmung zu einer existenziellen Parabel iiber
Kontrollverlust, die tiickische Dynamik der Dinge und das psychische Scheitern des
GroRstadtmenschen wird.

1. Der Textbefund: Was geschieht in den Aufzeichnungen?

Malte sitzt in seinem Pariser Zimmer und versucht zu arbeiten oder zur Ruhe zu kommen.
Dabei passiert ein scheinbar lacherliches Missgeschick:

e Ein Blechdeckel (der Deckel einer Biichse) fallt ihm herunter.

e Anstatt einfach liegen zu bleiben, beginnt der Deckel auf dem FulRboden zu kreisen,
zu klappern, rollt weiter, prallt ab und nimmt eine schier endlose, unberechenbare
Eigendynamik an.

e Malte bringt nicht die Kraft auf, aufzustehen und den Deckel aufzuheben. Er bleibt
gelahmt sitzen, wahrend das Gerdusch des rollenden Blechs ihn regelrecht
zermartert und in eine Panikspirale treibt.

2. Die vielschichtige Bedeutung der Szene
Diese vordergriindig banale Episode erfillt im Roman mehrere zentrale Funktionen:
A. Die Damonisierung der leblosen Materie

Fir den ,,gesunden” Menschen ist ein heruntergefallener Gegenstand eine beildufige
Storung. Flir Malte hingegen erwachen die Dinge zu einem unheimlichen, feindseligen
Eigenleben:

e Der Blichsendeckel wird zum autonomen Akteur. Er gehorcht nicht mehr der Hand
des Menschen, sondern entfaltet eine sture, fast bosartige Physik.

e Rilke zeigt hier die Kehrseite des ,Neuen Sehens”: Wer die Oberflache der Welt so
durchlassig wahrnimmt wie Malte, verliert die schiitzende Distanz. Die materielle
Welt stiirzt ungefiltert auf das Ich ein und bedroht es.

B. Die psychische Lihmung (Willenslosigkeit)
Die Aufzeichnung ist ein klinisch prazises Portrait einer akuten Nervenkrise:

e Malte leidet unter einer lahmenden Willensblockade (Abulie). Die physikalisch
simpelste Handlungsabfolge — Aufstehen, Blicken, Deckel Aufheben — erscheint ihm
als eine unbewaltigbare, gigantische Aufgabe.

e Ganz adhnlich wie bei der Hand unter dem Tisch (Aufzeichnung 29) oder beim
zeitsparenden Nachbarn (Aufzeichnung 50) fihrt das Verfehlen der einfachen
Handlung direkt in die Konfrontation mit der nackten Existenzangst (,,das Grofie”).

C. Das akustische Trauma der GroRstadt

Das Gerausch des rotierenden Blechdeckels — dieses metallische, immer schneller werdende
Klappern — wirkt wie eine Miniatur des Pariser GroRstadtlarms:

e Esist das unerbittliche, mechanische Gerdusch einer modernen, entfremdeten Welt,
das den Dichter in seiner Riickzugshohle lGberfallt.
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e Eszeigt Maltes extreme Uberreizung der Sinne: Ein winziger Ton geniigt, um das
gesamte innere Gleichgewicht zu zertrimmern.

D. Poetologische Bedeutung: Die Probe auf die Belastbarkeit des Dichters

In Aufzeichnung 51/52 stellt Rilke die Frage nach der Tragfahigkeit der kiinstlerischen
Existenz:

e Ein Dichter, der sich vorgenommen hat, das Schreckliche der Welt schreibend zu
verwandeln und auszuhalten, droht bereits an einem rollenden Biichsendeckel
psychisch zu zerbrechen.

e Die Szene entlarvt Maltes immense Vulnerabilitat. Sie zeigt, dass das Vorhaben, in
Paris ein ,Sehender” zu werden, an der Grenze zur Selbstausloschung und zum
Wahnsinn verlauft.

Ebene Bedeutung im Roman

Das Unheimlich-Werden der leblosen Dinge; der Aufstand der

Phanomenologisch Materie gegen das Subjekt.

Das Portrait einer absoluten Willenslahmung und sensorischen

Psychologisch Uberreizung in der GroRstadt.

Existentiell / Das Scheitern der Kontrollillusion: Ein lacherlicher Alltagsunfall legt
Poetologisch den Abgrund der menschlichen Hilflosigkeit frei.

Der herunterfallende Blichsendeckel ist die Groteske des Mikrokosmos: Er beweist, dass der
Schrecken fir Malte nicht erst im Krankenhaus oder im Tod lauert, sondern in der schieren,
unberechenbaren Physik der alltaglichen Gegenstande.
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Die wunderlichen Bilder der Dinge und des Heiligen

In den Aufzeichnungen 53 ff. zieht Rilke eine Summe aus den extremen GroRstadt-
erfahrungen (wie dem Blichsendeckel oder dem Zeitspeicher-Nachbarn) und vollzieht eine
fundamentale poetologische und religiose Schwenkung.

Die Betrachtung der ,wunderlichen Bilder der Dinge” und das Nachdenken Uber die Gestalt
des Heiligen (insbesondere des Saulenheiligen oder des Einsiedlers) bildet die Schwelle, an
der Malte von der rein rezeptiven Angst-Existenz zur aktiven, gestaltenden Dichterexistenz
Ubergeht.

Hier ist eine mehrschichtige Interpretation dieser Aufzeichnung:
1. Die phanomenologisch-dinglogische Ebene: Die Wiirde der kleinen Dinge

In Paris hat Malte erlebt, wie Dinge bedrohlich werden kénnen. In Aufzeichnung 53 dreht
sich diese Wahrnehmung um: Die Dinge sind nicht feindselig, sondern verwaist und
missverstanden.

o Die Errettung des Unscheinbaren: Malte wendet sich den Gbersehenen,
ausrangierten oder unscheinbaren Gegenstdanden zu (den Billigwaren, den
abgegriffenen Gebrauchsgegenstanden). Er erkennt, dass diese Dinge ein eigenes,
stummes Schicksal besitzen.

o Das ,Ding-Gedicht” als Haltung: Rilke bereitet hier seine Poetik der Neuen Gedichte
vor. Das Ding ist bei Rilke kein konsumierbares Objekt, sondern eine verdichtete
Form von Existenz. Indem der Mensch das Ding ohne Ausbeutungsabsicht
(,,besitzlos”) betrachtet, verhilft er ihm zu seiner eigentlichen Bedeutung.

2. Die existenzial-poetologische Ebene: Die Erfindung des Klinstlers als ,,Heiliger”

Die Figur des Heiligen ist in Aufzeichnung 53 die zentrale Chiffre fiir die Existenz des
modernen Dichters. Rilke setzt das Kiinstlertum mit einer radikalen, fast asketischen
Heiligkeit gleich:

o Dieradikale Verweigerung der Anpassung: Der Heilige zieht sich aus der Gesellschaft
zurlick. Er verzichtet auf blrgerliche Geborgenheit, Anerkennung, Komfort und das
Verlangen, geliebt zu werden. Genau das muss auch der Dichter tun, wenn er
wahrhaft erschaffen will.

o Das Aushalten des Schrecklichen: Der Saulenheilige oder der Einsiedler setzt sich auf
seiner Saule oder in seiner Wiste den Naturgewalten, den Damonen und den
Versuchungen schutzlos aus. Malte erkennt: Der Kiinstler ist der , Heilige der
Wahrnehmung”. Seine Aufgabe ist es nicht, vor dem Abgrund (Krankheit, Verfall,
Tod) zu fliehen, sondern im Abgrund standzuhalten und ihn in Sprache zu
verwandeln.

o Die Uberwindung der Angst durch Arbeit: Der Heilige verhandelt nicht mit seinen
Angsten, er erleidet sie und transformiert sie durch das dauerhafte Gebet. Fiir Malte
tritt an die Stelle des Gebets das Schreiben (,/ch habe etwas getan gegen die Furcht.
Ich habe die ganze Nacht gesessen und geschrieben...”).

3. Die religionsphilosophische Ebene: Der Gott im Werden (Gott als Arbeit)

Diese Aufzeichnung leitet Rilkes beriihmte, hochgradig unkonventionelle Gottesvorstellung
ein, die das Aufzeichnung und die folgenden Abschnitte durchzieht:
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e Absage an den fertigen Gott: Rilke lehnt den blirgerlich-christlichen Gott ab, der als
fertiger Troster im Himmel sitzt und dem Menschen die Last des Daseins abnimmt.

e Gott als die schwerste Aufgabe: Gott ist fur Rilke nicht der Anfang, sondern die
Richtung der Liebe und das Ende eines unendlichen Prozesses. Gott ist die
unerreichte, ferne Dimension, an der man sich abarbeiten muss.

e Der Heilige als Erbauer Gottes: Der Heilige liebt Gott gerade weil dieser fern,
unaussprechlich und unendlich schwer ist. Diese , besitzlose Liebe” fordert keine
Gegenliebe. Der Heilige sucht keinen Trost, sondern maximale Herausforderung.

4. Die struktur-biografische Ebene: Die Uberwindung der Malte-Krise

Flr die Dynamik des Romans ist die Aufzeichnung der Ausbruch aus der passiven Opferrolle:

Erste Romanhilfte (Aufzeichnung 1-52) Ab Aufzeichnung 53

Erleiden:
Malte wird von den Pariser Eindriicken, den
Angsten und den Traumata der Kindheit
zerschlagen.

Verwandeln:
Malte begreift das Erleiden als Aufgabe
und Vorbereitung.

Der Verfall: Die Methode:
Die Hand unter dem Tisch, das Aas, der Der Blick des Heiligen/Kinstlers zwingt
Blichsendeckel beherrschen das Subjekt. die Dinge in eine poetische Ordnung.

Aktiver Formwille und

Passive Abulie (Willenslosigkeit). poetische Askese.

Hier ist das Manifest der Rilke’schen Poetik: Das Aufzeichnung zeigt, dass der Ausweg aus
der modernen Sinnkrise weder in der Riickkehr zu einer heilen Vergangenheit noch im
blrgerlichen Amisement liegt. Der einzige Ausweg ist die Verwandlung der Angst in
schopferische Arbeit.

Indem Malte die Haltung des Heiligen einnimmt — der den Dingen mit anspruchsloser Liebe
begegnet und die Einsamkeit als Arbeitsraum akzeptiert —, wird das Schreckliche der Welt
nicht mehr als Zerstérung erlebt, sondern als das rohe Material, aus dem Kunst erst
entsteht.
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Das Ende des Grischa Otrepjow

Die Episode um den falschen Zaren Grischa
Otrepjow (Falscher Dmitri I.) im spdten Verlauf der
Aufzeichnungen (Aufzeichnung 64 bis 66) gehort
zu den historisch-narrativen Glanzstiicken des
Romans. Rilke greift diese diistere Episode aus der
russischen Geschichte der ,Zeit der Wirren” (1606)
auf, um eines der zentralen philosophischen
Hauptmotive des Malte auf die Spitze zu treiben:
das Verhangnis der falschen Rolle, das Grauen
der Maskerade und das Verfehlen der eigenen
Existenz.

1. Das historische Geschehen bei Rilke

Grischa Otrepjow, ein entlaufener Monch, gibt sich als Dimitri aus — den jlingsten Sohn
Iwans des Schrecklichen, der eigentlich als Kind ermordet wurde. Unter dieser Identitat zieht
er nach Moskau, steigt auf den Zarenthron und wird schlussendlich von den aufstandischen
Bojaren brutal gestiirzt, ermordet, verbrannt und seine Asche aus einer Kanone gen Westen
geschossen. Rilke interessiert sich jedoch nicht fur die Staatsaffare, sondern fiir die seelische
Dramaturgie des Hochstaplers:

2. Die vielschichtige Bedeutung der Episode
A. Die Verwandlung in die Fremde Rolle (Das Problem der Maske)
Grischa Otrepjow ist fir Rilke die ultimative Verkdrperung des Rollen-Sklaven:

e Grischa setzt sich die Maske des Prinzen Dimitri nicht nur auf, um Macht zu erlangen
— er glaubt am Ende selbst an seine Liige. Er wachst so tief in die behauptete
Identitat hinein, dass sein eigentliches Ich (Grischa) vollstandig erlischt.

e Er wird zum Opfer seiner eigenen Fiktion: Die fremde Geschichte Gbernimmt die
Macht iber seinen Korper.

B. Das Motiv des , Falschen Todes”

Flr Rilke gibt es im Roman zwei Wege zu sterben: den ,eigenen Tod“ (der aus dem Inneren
des Menschen reift) oder einen ,fremden Tod“.

e Weil Grischa ein falsches Leben gelebt hat, stirbt er auch einen falschen, geliehenen
Tod — namlich den Tod des Prinzen Dimitri, der ihm gar nicht zusteht.

e Das Volk splirt diese Tauschung: Selbst als die Bojaren seine Leiche auf dem Roten
Platz 6ffentlich zur Schau stellen, gibt das tote Fleisch keine Ruhe. Die Maske klebt
am Toten. Die Verbrennung und das VerschieBen seiner Asche mit der Kanone sind
die radikale, fast verzweifelte Reaktion einer Welt, die diesen Mann, der nie er selbst
war, nicht einmal der Erde ibergeben kann.

C. Das Erschauern vor der Mutter (Marfa)

Der emotional heftigste Moment der Episode ist die Konfrontation Grischas mit der
Zarenmutter Marfa:

Ginter W. Remmert, www.g-remmert.info



http://www.g-remmert.info/

Rainer Maria Rilke, Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (Google Gemini) Seite 107/107

Marfa weild genau, dass Grischa nicht ihr ermordeter Sohn Dimitri ist. Dennoch
erkennt sie ihn 6ffentlich an, weil diese Lige ihr Macht, Rache und ein schreckliches
Wiedersehen mit der Mutterrolle ermdglicht.

Grischa muss vor der eigenen Mutter-Figur schauspielern. Die Szene ist das
schreckliche Gegenstiick zu Maltes Kindheitserinnerung an das Spiel als ,Mamlis“:
Wenn die eigene Identitat von den Nachsten ausgeldscht wird, verliert das Subjekt
jeden Halt in der Wirklichkeit.

D. Die Parallele zum Dichter und zu Malte

Grischa Otrepjow ist die Warnfigur fiir Malte selbst und fiir das Kiinstlertum tberhaupt:

Der Dichter als Hochstapler: Der Kiinstler |duft stets Gefahr, in Rollen, Geschichten
und Fremdbilder zu schliipfen, anstatt seine eigene nackte Existenz vor Gott und der
Welt auszuhalten.

Die Warnung vor dem Schein: Grischa zeigt, was passiert, wenn man der Verfiihrung
erliegt, ein anderer sein zu wollen. Man gewinnt fir einen Moment den Zarenthron
(die Anerkennung der Welt), verliert aber die Seele und stirbt einen grausamen,
entfremdeten Tod.

Dimension Bedeutung der Grischa-Episode

Existentiell

Das Drama des Identitatsverlusts:
Wer sich in eine fremde Rolle fliichtet, verfehlt sein eigentliches Dasein.

Philosophisch

Die Demonstration des falschen Todes:
Wer nicht sein eigenes Leben lebt, kann auch keinen eigenen Tod sterben.

Ein Warnung an Malte:

Poetologisch ||Die Kunst darf nicht zum billigen Maskenspiel verkommen, sondern muss die

ehrliche, ungeschonte Wahrheit der eigenen Einsamkeit freilegen.

Grischa Otrepjow ist das historische Beispiel flir Rilkes Einsicht, dass nichts gefahrlicher ist,
als die eigene Exzellenz und Wahrheit an das Urteil und die Anerkennung anderer zu
verkaufen.
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